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Szakmai tapasztalat: 1978-ban kezdetem a tájfutást, 1987 óta vagyok edző a Szegedi 
Vasutas Sportegyesületben. 1990-ben lettem vezető edző, amit a mai napig ellátok.  
Négyszer választottak az év edzőjének a sportágban. 
Bizottsági megbízásaim:  
Edző bizottság vezetője majd tagja. 
Versenynaptár bizottsági tag. 
2015-től az Utánpótlás Válogatott szövetségi kapitánya vagyok. 
Testnevelés Egyetemi végzettségem és Matematika-testnevelés szakos tanári diplomám 
van. 
Tájékozódási futásból és atlétikából középfokú edzőit végeztem. 
Középfokú Versenybíró vagyok. 
Évente 3-4 edzőtábort és a versenyekre történő utazást, szállást és nevezést intézem. 
 
Sport tevékenység: 
1978-óta vagyok tájfutó. 34 éve töretlenül életformám ez a sport.  
Három éven át voltam I. oszt. versenyző. 
Szenior kategóriákban is rendszeresen indulok. Többször álltam OB-n dobogón. 
Évente két sí tábort szervezek, ahol oktatom is a kezdőket. 
Rendszeresen kerékpározom is, ha az időm engedi. 
 
Munkahely: 
1987-2010-ig tanítottam a Krúdy Gyula Kereskedelmi és Vendéglátóipari Szakiskola és 
Szakközépiskolában, matematikát és testnevelést. 
2011-től a Szegedi Vasutas SE létesítmény vezetője vagyok. SZVSE  paraméterei, 3,8 ha 
terület, épületekkel (kb. 4000m2) és öt szakosztály. 
 
 

  


