Rakosfalva Kupa

3Sz/34 — 2017. 10. 11.
Edzdverseny-értesitd

Versenykozpont: Budapest, Rékosfalva, Mezd Ferenc Altalanos iskola. GPS: E 47°30°27,8”, K 19°08°52,6”
A verseny idépontja: 2017. oktober 11. szerda
A verseny formaja: Egynapos, nappali, egyéni, nem rangsorolo tajfutd edzéverseny.

Nevezés: A helyszinen 14:30-17:30-ig, dija: 600 Ft, becsiiletkassza. Utanpotlas csoportoknak 10 £6 felett -10%.
Elézetes nevezéseket, kérdéseket, szivesen fogadok elektronikus levélben az oszlovics.adam@gmail.com cimen.

Tervezett ,,0” id6: 14:30, utolsé rajt 17:45, bontas 18 6ratol (napnyugta 18:06) Rajtolas folyamatosan, tetszés szerinti idében.

Térkép: 2017. oktoberében lett utoljara frissitve. A4 formatumu, 1:4000. A térképek vizallé papirra, digitalis nyomdaban lesznek
el6allitva. Pontmegnevezés a térképen lesz, potszimbolt az edzGverseny jellegre vald tekintettel és a kornyezetterhelés csokkentése
végett nem nyomtatunk!
Idémérés: A versenyt SPORTident rendszerrel bonyolitjuk, dugoka a helyszinen, 100 Ft-ért bérelhetd, am elvesztése esetén a
pétlasanak dijat kéretik megtériteni. Amennyiben az SI doboz nem miikodik, a térkép szélére kell lyukasztani/zsirkrétazni (ha van
mivel) és azt a célban bemutatni.
Kategoriak: Palyanként férfi és noi.
Palyaadatok:  Kantorné 4,1/49 km/20ep.—-70db

roviditve 2,3/2,7km /10 ep.

Ond vezér 2,7/3,0km /11 ep.-50db
0,3km/6ep.—10db
0,3km/6ep.—10db
0,3km/6ep.—10db
0,5km/6ep.—10db
0,6 km/6ep.—10db
0,6 km/6ep.—10db
A palyak egymas utan sorrendben teljesithetdek a készlet erejéig. A palyak egymastdl kiilonb6zd, elsdsorban utvonalvalasztos
atmeneteket tartalmaznak, igy érdemes lehet mindet lefutni.
A hosszl palyan a zebran torténd atkelés oda és vissza irdnyban is nem mért atmenetként lesz értékelve. Legyetek szivesek mindkét
iranyban mindkét dobozba beledugni a chipet! A palya roviditése azt jelenti, hogy a 9-esr6l a 19-esre kell menni. Nincs kiilon térkép!
A kiilonb6z6 palyakat azonos/sajat dugdkaval legyetek szivesek lefutni és a kiolvasaskor bemondani, hogy melyik palyat futottatok!
(Tobbnapos versenykeént lesz a kiértékelés)
Egy versenyz6 csak akkor kérjen plusz chipet, ha ugyanazt a palyat tobbszor kivanja lefutni, akkor a 100 Ft-os bérleti dijat kéretik
megfizetni.
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Megkozelités:
BKV-val: az Ors vezér terérdl a 80-as vagy 81-es trolibusszal az Ond vezér park megalldig, majd gyalogosan a versenyk6zpontig.
Autéval: ajanlott az Ond vezér itjan megkozeliteni az iskolat. Parkolni a kornyezd utcak parkoloiban lehet, de nehéz helyet talalni.

Figyelem: Az Ond vezér utja-Vezér utca-Kerepesi ut altal hatarolt teriilet fizetds!

Egyéb:

Tanitasi idoben szokas szerint népszerlisités zajlik, ezek a palyak délutan is lefuthatoak. A két esemény kozti idé masodik kords
felvezetéssel fog telni, addig a jelentkezés sziinetel (el sem kezdddik).

A befutd versenyzok frissit6t kapnak. Repoharakat alkalmazunk, kérjiik ne vigyétek magatokkal!

Oltozési lehetdség a technika teremben lesz, csomagmegdrzés a jelentkezésasztalnal!

Eredményhirdetést a helyszinen nem tartunk, eredménylistak az interneten lesznek kdzzétéve, a verseny utan.

A versenyen mindenki a sajat felelsségére indul :-)

Mindenkinek jo versenyzést kivanunk! Hegyvidék SE - MOM Téjfut6 szakosztaly
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