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Program

2018. junius 23. (szombat): Nyilt K6zéptavi Orszagos Bajnoksag (KOB), nappali, kétfordulds egyéni baj-

noksag
2018. junius 24. (vasarnap): Nyilt Orszagos Valtébajnoksag (OVB), nappali, egyfordulds, valtdbajnoksag
Helyszin: Csakvar, Gém-hegy, Vértes hegység

Rendez6

A Magyar Tdjékozddasi Futd Szovetség megbizasabdl a Tabani Spartacus Sport és Kornyezetvédd Egyesiilet

A verseny fovédnoke
Illés Szabolcs, Csakvar polgarmestere

A verseny védnoke:
Bugar Jozsef, az MTFSZ elndke,
Schneider Béla a Magyar Szabadid6&sport Szévetség alelnoke

Versenybirdsag

Elnok: Bujdosd Istvan

Titkar: Kedl lldiké

Palyakit(izé: Talas Jozsef (KOB selejtezd), Lengyel Addm (KOB dénté)
Sulyok Abel (OVB)

Ellen6rzébird: Bossanszky Akos (KOB), Gyulai Zoltan (OVB)

Sportident: Jézsa Gabor, Ambrus Andras

Gazdasagi lgyek: Gyalog Laszlo

Jelentkezés

Jelentkezni a versenykdzpontban az aldbbiak szerint lehet:

JUnius 23-anszombaton  7:30 - 10:00 6ra kozott;

JUnius 24-én vasarnap 8:00 - 9:30 dra kozott.

Egyéni jelentkezésre nincs lehet&ség. A benevezett versenyzék teljes részvételi kdltségének rendezése utan
a csapatvezetSk megkapjak a klub 6sszekészitett kétnapi versenyanyagat.

Moddositds, Uj nevezés csak a nyilt kategdridkra, az (res helyekre lehetséges e-mailen a
tabanispartacus@gmail.com kildott kéréssel junius 18-a, hétf6 20 6raig, illetve a helyszinen.

Megkozelités, parkolas

A versenykozpont, cél GPS-koordindatai: 47.383902, 18.432998 (https://qoo.gl/maps/blal SMBtcrT2)
Megkozelités:

Csakvarrél Gant felé a telepiilés hatarat elhagyva 500 méter mulva (a vizm(vek utan) erdei foldaton balra.
Innen 500 méter a versenykdzpont. Az Ut egyiranyu a Versenykdzpont irdnydba minden nap 0 idGig, azutan
forgalomiranyitok segitségével iranyitjuk a kozlekedést. (A buszok Csakvar hataraban, a tandsvény murvas
parkoléjaban tudnak megallni. Innen gyalogosan 800 méter a VK.) Kérjiik parkolasnal az iranyiték utasitasa-
it betartani.

A versenyteriiletre lépni tilos!




Terep, térkép

Térkép:
Helyesbités és rajz: 2018. janudr—majus

Helyesbit6k: Sulyok Abel, Somlay Gabor
Régi térképek az MTFSZ versenynaptarban és a Tabani Spartacus honlapjan megtalalhatoak.

Térképadatok:
KOB: 1:10.000 / 5m — FN 14E,16E, 18E, 20E, 21E, 35A, 40A, a tobbi kategdridban 1:7.500 /5 m

OVB: Minden kategodridban 1:7.500 / 5 m (engedélyezés alatt)

Méret: A4+ (305mm x 215mm)
A térképek digitalis nyomtatassal, vizalld pretex papirra készilnek. Kérés esetén biztositunk foliat is.
ISOM 2017 jelkulcsot hasznaltunk.

Terepleiras:

A Vértesre jellemz6 domborzat, mély, szabdalt volgyekkel, helyenként magas, meredek sziklafor-
makkal. A novényzet a terep egyik felén sir(bb, jol futhatd, itt azonban a lathatésag megle-
péen kicsi; mig a masik felén nyilt, bozdtfoltokkal tarkitott. Strd aljnévényzet nem jellemzé
erre a terlletre. Az Uthalézat gyér.

A terep jelents része nyilt, névényzettel nem takart, igy az drnyékos rész kevés, késziljetek meleg-
re, tliz6 napsitésre az ilyenkor szokdsos idGjarasi viszonyokra.

Figyelem! A teriletre jellemz6 domborzat, novényzet idénként jelentGs kihivasokat tartogat még a tajfu-
tdsban gyakorlott versenyz6k szamara is!

A térképeket szombaton mindenkinek és vasarnap a 13:00 6rdig célba érkezett versenyzéknek (nyilt is)
kotelezd befutaskor leadni. A csapatok a térképeket vasarnap 13:00 o6ra utan vehetik fel.

Térképrészletek:

Pontérintés, pontmegnevezés

A versenyt a SPORTident elektronikus rendszerrel bonyolitjuk le; ha az SI-doboz nem jelez, akkor a térképre
kell lyukasztani. Az ellenérz6pontokon narancssarga-fehér bdja talalhaté.

Az S| dobozok érintésmentes mddra lesznek programozva. Akik nem rendelkeznek sajat dugdkaval, a hely-
szinen bérelhetnek, ennek bérleti dija 300 Ft/futam (a 14 éveseknek és fiatalabbaknak minden kategoria-
ban ingyenes); air dugdka bérleti dija 600 Ft/futam.

Pontmegnevezés a térképre van nyomtatva.

KOB selejtezén és dontén a pdtszimbdl a rajtkordonba vald beallas utan vehet6 el , a OVB-n a verseny for-
majabdl adéddan pdtszimbdlt nem biztositunk.



Rendezéstechnikai kérdések

KOB Karantén:

Az el6dontd 50. percétdl (10:50) rajtkarantént, az 50. percéig célkarantént alkalmazunk.

A dontbben rajtkarantént alkalmazunk a verseny 15. percétdl (15:45).

Kérink minden, bajnoki kategéridban induld versenyz6t, hogy idében Iépjen be a rajtkaranténba (belépési
id6t Sl dobozzal regisztraljuk). A sportszer( versenyzést a karantén bejaratanal személyzet feltgyeli.

OVB valtd-6sszedllitdsok leaddsa:

A valto-6sszeallitasokat kizardlag az MTFSZ online nevezérendszerében (ENTRY) lehet leadni a versenyt
megel6z6 nap 20:00 oraig.

Az Osszedllitasokat mdsnap a nullidé elStt egy éraval nyilvanossagra hozzuk (MTFSZ-honlap, kivetit§), an-

nak érdekében, hogy minden versenyz6 ellenérizhesse, hogy a megfelel6 rajtszamot kapta.

Nyilt kategoriak

Mindkét versenynapon a nyilt kategoridk kilon rajtbdél indulnak.

A nyilt kategériak szabadon indulhatnak a megadott id6hatarokon beliil.
Figyelem! A kiirashoz képesti valtozas, hogy a Nyilt Szalagos kategdriat toéroltiik!
A dugdka torlését és ellenGrzését a belépés utan el kell végezni.

A nyilt kategoéridk is SPORTident elektronikus rendszerrel keriilnek lebonyolitasra, indulasnal a rajtid6t az Sl
rajtdoboza adja.

Eredménykozlés

A versenykdzpontban on-line eredményk6zIl6 rendszert fogunk tGizemeltetni. Azokon a WiFi-t hasznalni tudé
eszk6zokon, amelyek rendelkeznek WEB bdngészdvel is, folyamatosan kovetni tudjatok az eredményeket.
Az eredmények ingyenes WiFi szolgaltatdson keresztiil lesznek elérhet6ek, mobil Internet haszndlata nem
szlikséges.

Technikai adatok: SSID: result (nyilt rendszer, jelsz6 nélkiil lehet csatlakozni hozza).
A bongész6be a http://result.hu-t kell beirni. Itt a verseny egyszerdsitett honlapjat éritek el, ahonnan egy
kattintassal el tudtok navigalni az on-line eredményekhez. Ki kell valasztani a kivant kategériat, valamint be
kell allitani a frissités id6kozét (30 masodperc, 1 perc, 2 perc vagy 5 perc).

Kérdés esetén szivesen segitenek a rendezék. A versenykozpontban kiilon satorban elhelyezett kivetitén az
eredmények folyamatosan kdvethet6ek lesznek.

A verseny alatt id6szakosan papir alapu eredmény kifliggesztés is lesz.

A szallasokon mindenki sajat maga jelentkezik, a jelentkezettek névsora a szallasokon le lesz adva.

Kollégium (Oroszlany, Benedek Elek kollégium) 3000 Ft/f6/éj
Reformatus Pardkia (Csakberény, 20 agyas szobak, sajat felszereléssel) 1200 Ft/f6/éj
Turistahaz (Csakvar, Oreg tolgy turistaszalld, Szent Mihdly tér) 2500 Ft/f6/éj
Tornaterem (Csakvar, Sporttelep) 1000 Ft/f6/éj

A szalldsokat pénteken 19 6ratdl lehet elfoglalni és vasarnap reggel 9-ig el kell hagyni.



Egyéb

¢ Aversenykozpontban mindkét nap dvoda lGzemel.

¢ Ajanlott viselet: bozétruha, szoges (meredek hegyoldalak).

¢ Versenyorvos mindkét nap a célban taldlhato.

¢ Aversenyen mindennem( kereskedelmi tevékenység csak a rendez6ség el6zetes engedélyével folytat-
haté.

¢ Aversenykozpontban bifé Gzemel, hideg-meleg és vegetdridanus ételekkel.

e ArésztvevBk (versenyzbk, kisérék, nézék) elfogadjak, hogy a versenyen készilt képek, vided felvételek
— ellenkez6 értelmd irdsos nyilatkozat hidnyaban -- a nyomtatott és elektronikus sajtdban, ezen bell
az interneten is kozzétehetbek.

¢ A versenyen mindenki sajat felelGsségére vesz részt!

¢ Tovabbi informacidk: tabanispartacus@gmail.com;

Z6ldiiljon végre a zold sport!

Kérnyezetvédelem:

e Kérlink, hozz magaddal a versenyre biztositét(it és sajat poharat.

e Kériink mindenkit, hogy vigye haza a sajat szemetét (élelmiszermaradék, csomagoldanyag, flakon
stb).

e Szelektiv hulladékgylijt6 szigetet alakitunk ki azoknak, akik nem olvastak ezt a felhivast és tajfuté tar-
saik sem figyelmeztették erre. A szelektiv szigeten kilon gydjtjik az Gjrahasznosithatd mianyagot,
papirt, fémet, Gveget és a komposztalhaté hulladékot.

e A bufében képz6dott szemetet (kdvés pohar, sdréspohar, tanyér, ev6eszkoz stb.) a biifénél gydijtjik,
mert az nem Ujrahasznosithaté.

¢ A hUsit6s poharakat egymasba rakva (gy(retlenil) helyezzétek ra az erre szolgalé kardkra.

e Kérjuk, mindenki vigydzzon az erdé és a kdrnyezet tisztasagara.

Figyelem! A célteriileten nincsenek fak, teljesen nyilt a teriilet! A melegre és napsiitésre vald tekintettel
arnyékot adoé satrakat fogunk feldllitani, de kériink minden egyesiiletet, hogy akinek van, az hozza magdval
a klubsatrat, és allitsa fel a VK-ban az erre kijelolt teriileten. Készonjik!




Kozéptavu Orszagos Bajnoksag

A kozéptavu egyéni bajnoksagok kategériai:

Utanpotlas/Felnétt: F/N 21, 20,18, 16,14 E Selejtezd van
Szenior I.: F/N 35, 40, 45, 50, F 55, 60, 65 A Selejtez6 van
Szenior ll.: F 70, 75, 80, 85, N 55, 60, 65, 70, 75 A Selejtez6 nincs

Minimalis inditasi id6koz: 3 perc
Az itt felsorolt inditasi id6kodz az ajanlott minimalis inditasi id6koz. Amennyiben a |étszamok és az 6sszes
rajtidé engedi, javasolt novelésiik. A bajnoksagok selejtezGiben, B és alacsonyabb szintl dont6iben rovi-
debb (2-3 perces, rovidtavon 1 perces) inditasi id6koz is megengedhetd.

Az egyéni orszagos bajnoksagok kategdridira létszamkorlat nincs.
A selejtezd6 versenyek a versenynap délel6ttjén, a dontSk pedig délutan rendezendéek.
A kdzéptavu bajnoksag selejtezéi roviditett tavuak legyenek.

Tovabbjutds a selejtezébdl

A selejtez6kbél kategorianként 24 {6 jut az A dont6be, a kdvetkezd 24 f6 a B dontSbe s th. A kiilfoldi dllam-
polgdrsagu versenyzGk beszamitanak a tovabbjutd létszamba. Amennyiben a selejtez6kbdl valamelyik don-
t6ében az 5 f6s létszam nem biztosithatd, akkor az érintett versenyz6k az eggyel magasabb besoroldsu don-
t6ben indulhatnak.

Futambeosztasok

40 f6 nevezési létszamig egy futam van, 41-80 6 esetén két futam, és igy tovabb, 40 f6ként 1-1 futam.

A benevezett versenyz6ket a rendezdség futamokba osztja oly mddon, hogy a nevezettek koziil a kategori-
anak megfelel6 évi alapranglistajan legjobb 20 (21) helyen 1évé versenyz6t ardnyosan osztja szét az alabbi
tdblazatnak megfelelSen:

Létszam 1. futam 2. futam 3. Futam 4. futam
41-80 foig 2-3-6-7-10-11-14-15-18-19 1-4-5-8-9-12-13-16-17-20

81-120 fGig 3-4-8-12-13-18-19 2-6-7-11-14-17-20 1-5-9-10-15-16-21

121-160 f6ig  4-6-9-16-17 3-5-11-15-18 2-8-10-14-19 1-7-12-13-20

A tobbi nevez6t hozzajuk sorsolja gy, hogy egy egyesiilet versenyz6i matematikailag a lehet6 legjobban
legyenek elosztva a selejtez6 csoportok kozott. Az 1-20(21) f6 szétosztasa erésebb szabalyozas, igy eléfor-
dulhat, hogy az azonos egyesiilethez tartozd versenyz6k egy futamba keriilnek.

A selejtez6 alapjan dont6be keriilt versenyz6ket a selejtez6 forditott eredménysorrendjében kell beosztani.
A selejtez6t érvényes eredmény nélkil teljesitd és a selejtez6n el nem indult versenyz6k a legalacsonyabb
szintl dont6ben a mezbny elejére sorsolva indulhatnak. A selejtez6t érvényes eredmény nélkil teljesiték
automatikusan, mig a selejtez6n el nem indult versenyz6k csak abban az esetben keriilnek sorsoldsra, ha
azt a selejtez6 utolso rajtidejéig jelzik a rendezé felé.

A selejtezén érvényes eredmény nélkil végz6 versenyz6k a dont6ben nem mindsitheték. Ha tobb futam
volt, akkor a legmagasabb sorszamu futam elsé helyezettje indul utolsénak, majd csokkend futamszamok
és a novekvd helyezési szamok hatarozzak meg a sorrendet. A futamokban keletkezett holtverseny esetén
a donté rajtlista készitése érdekében a helyezési szamot sorsolassal (pl. pénzfeldobassal) kell eldonteni a
holtversenyben érintett versenyz6k kozott. Példaul, ha az egyik futamban két 6. helyezett volt, akkor pénz-
feldobdssal kell eldonteni, melyik versenyz6 kapja a 6. és melyik a 7. helyezési szdmot a dont6 rajtlista ké-
szitése elStt. Ha a dontSbe jutds hataran torténik holtverseny, mindkét (vagy tobb) érintett versenyzé a




magasabb szint{ dont6be jut. A selejtezd nélkiili bajnoksagokon, illetve a selejtezére nem kotelezetteket a
dontSben véletlenszerlen kell sorsolni a Versenyszabalyzat elGirasai szerint.

Altalanos szabalyok
A nevezés a dontdre is automatikusan érvényes.
e Minden kategdria minden futamaban a térképeket mindkét oldalon vizhatlanitani kell, vagy fdéliat
kell biztositani.
¢ Amennyiben a naptari év végén lathatd, hogy a kovetkezd évben legaldbb 4 idGskoru szenior ver-
senyz8 keril magasabb korcsoportba, akkor a kovetkez6 évt6l az 6 kategéridjuk részére is kiirjuk az
egyéni bajnoksagokat.
e Egy napon rendezett selejtezd és dont6 esetében a donté minimum 3 drdval kés6bb keriljon meg-
rendezésre (utolso rajt+gy6ztes id6+3 dra).
e Akétfordulds bajnoksagokon a donté rajttervét az értesit6ben kozzé kell tenni.

0-id6:
Selejtezé: 10.00
DonNt6 : 15.30

A célbdl a rajtba kék-fehér szalagozas vezet. A nyilt kategoridk rajtjdba is kék-fehér szalagozds, majd pedig
az eldgazastdl narancssdrga szalagozas vezet.

Karantén bejarataig a tavolsag és a Rajt tavolsaga:

Selejtez6 VK - Karantén: 950 m / 15 m szint
VK - Rajt: 1400 m / 50 m szint
Donté VK - Karantén: 1000 m / 10 m szint
VK - Rajt: 1600 m / 75 m szint

Rajtolds médja: A torlés és ellendrzés a kordonon kiviil, belépés el6tt torténik.

e -3 perc: bedllas (elektronikus beléptetd)
e -2 perc: potszimbdl felvétele
e -1 perc: térkép mellé 4llas
e 0. perc: térképfelvétel, rajtolas
A rajtban frissit6t biztositunk

Rajtszam viselése kotelezg!

Nyilt kategoriak (délel6tt)
Rajt: 500 m/10m szint
A nyilt kategéridk a 90. perctél a 150. percig rajtolnak (11:30—12:30)

A nyilt kategéridkban rajtszam nincs!



Frissit6pont

A melegre valé tekintettel lesz frissit6é minden karanténban, a dontd rajtjaban, a selejtezén a kihelyezett
célban és a donté céljaban is.

A kozéptav selejtezében, illetve a dontGben a terepen is helyeziink el frissit6pontokat, ezeket a frissitépon-
tokat a térképen jel6lve taldljatok majd meg.

Palyaadatok

Selejtez6 palyaadatok:

[km] [m] (Ep.] [km] [m] (Ep.]
F14E-1 | 2,33 135 12 Intge | 190 | 9 | 10
F14E-2 | 2,36 135 12
FI6E-1 | 2,66 160 14 N16E-1 | 235 120 11
F16E-2 | 2,70 160 14 N16E-2 | 2,37 130 10
FIS8E-1 | 3,34 195 13 N18E 2,69 150 11
FI18E-2 | 3,36 195 13
F20E 4,14 220 14 N20E 3,24 165 14
F21E-1 | 4,70 210 18 N21E-1 | 3,54 175 15
F21E-2 | 4,78 210 18 N21E-2 | 352 185 14
F35A 4,21 200 15 N35A 3,10 160 13
F40A-1 | 3,66 185 14 N40A 2,77 175 11
F40A-2 | 3,69 190 14
F45A-1 | 3,35 180 13 Inasa | 243 | 135 | 11 |
F45A-2 | 3,40 170 13
F50A-1 | 3,05 150 11 Insoa | 232 | 115 | 8 |
F50A-2 | 3,08 140 11
F55A-1 | 2,79 135 11
F55A-2 | 2,81 135 11
F60A 2,57 125 10
F65A 2,48 80 11

Nyilt kategoriak palyaadatai:

[km] [m] [Ep]
NyK 2,49 60 6
NyTR 2,6 120 12
NyTH 5,03 200 15




Do6nt6 palyaadatok:

(km] [m] (Ep.] (km] [m] (Ep.]

F14E-A 2,7 75 14 N14E-A 2,3 55 13
F14E-B 2,1 35 10 N14E-B 2,0 40 12
F16E-A 3,3 135 17 N16E-A 2,8 80 14
F16E-B 2,5 60 13 N16E-B 2,4 50 12
F16E-C 2,2 45 11 N16E-C 2,1 40 11
F18E-A 4,5 110 22 N18E 3,3 75 16
F18E-B 2,7 80 13

F20E 5,2 175 24 N20E 3,7 120 20
F21E-A 5,5 195 26 N21E-A 4,2 130 22
F21E-B 4,3 105 22 N21E-B 3,1 90 16
F21E-C 3,7 115 20

F35A 4,6 110 20 N35A 3,3 80 16
FA0A-A 4,0 150 21 N40A-A 3,1 60 15
FA0A-B 3,2 105 16 N40A-B 2,4 75 13
FASA-A 3,8 145 20 N45A-A 2,7 85 16
FASA-B 3,0 75 16 N45A-B 2,0 50 12
FASA-C 2,7 75 15

F50A-A 3,2 85 18 N50A-A 2,4 50 14
F50A-B 2,7 70 14 N50A-B 2,0 50 13
F55A-A 3,1 85 17 N55A 2,3 55 15
F55A-B 2,5 55 12

F60A-A 3,0 75 16 N60A 2,1 35 12
F60A-B 2,4 40 12

F65A-A 2,2 45 12 N65A 1,7 35 11
F65A-B 1,8 45 13

F70A 2,1 40 11 N70A 1,6 30 9
F75A 1,7 40 11 N75A 1,5 30 9
F80A 1,6 35 10

F85A 1,6 30 10

Versenyidd: futonként 90 perc mindkét futamon

A délel6tti selejtezdn kihelyezett célt alkalmazunk, melynek tavolsaga a versenykdzponttdl 450m/15m
szint.

Eredményhirdetés

Eredményhirdetés a versenykozpontban, tervezett id6pontja: 18:30 dra.
A bajnoki kategdriak 1-3. helyezettjei érem, gySztese targyjutalomban is részesiil.

Nyilt kategoridkban eredményhirdetést nem tartunk.



Orszagos Valtobajnoksag
[ rendesistechmiboiierdio ]

|

Kategdriak:

FN14 A 3-3f6
FN16 A 3-3f6
FN18 A 3-3f6
FN20 A 3-3f6
N21A 3-3f6
F21A 3-3f6
FN105A 3-3f6 (harom 35-0s korcsoportu palya)
FN125A 3-3f6 (harom 40-es korcsoportu pdlya)
FN145A 3-3f6 (harom 45-6s korcsoportu palya)
FN165A 3-3f6 (harom 55-6s korcsoportu palya)
FN185A 3-3f6 (harom 60-as korcsoportu palya)
F205A 3-3f6 (harom 65-6s korcsoportu palya)

A szenior kategoriakban csak szenior korosztdlyu versenyz6k indulhatnak, a korcsoportok az indulék mini-
mum kordsszege alapjan értend6k. Egyesiiletenként egy korcsoportban tobb csapat, illetve valté is nevez-
hetd. A valtdn, illetve csapaton beliili futasi sorrendet a részt vevl egyesiiletek hatdrozzdak meg. A valtd,
illetve csapatosszedllitast a versenyt megel6z6 nap 20:00 6raig kizdrdlag az MTFSZ online nevez6rendsze-
rében (ENTRY) kell megadni, azon a késGbbiekben indokolt esetben az ellenérzd biré engedélyével lehet
véltoztatni.

Ha a szenior kategoéridk korcsoportjaiban a meghatarozott korcsoportndl fiatalabb versenyzé indul, ered-
ményét és hozott pontjait a rangsorpont szamitasanal figyelembe kell venni.

Valtdbajnoksag csak kombinacids rendszerben kertilhet megrendezésre. 9-nél tobb valténevezés esetén a
motala (palyafelcserélés valtd) keriilendd.

S

0-idé6: 10.00
Valtok rajtja: 0 méter, 0 m szint

A valtézdéna bejaratanal lesznek elhelyezve az SI-dugdka torlés és ellenbrzés dobozok. Javasoljuk a tomeg-
rajtok el6tt, illetve a valtézéndba torténd belépés el6tt elvégezni a torlést és ellenbrzést.

A valté kombinacié: szakaszkombinacio,farsta.

Valtas: A csapatok felelGssége figyelni az atfutd szakaszon a pdlyat teljesit6 tarsuk athaladasat. Az atfuto
szakaszon athaladd versenyzd valtétarsa beall a valtézénaba, ahonnan ezt kdvetéen mar nem johet ki. A
térképet csak valtas-kézraiités utan veszi fel a kifutd versenyzG6! A versenyzd felelGssége, hogy kifutasnal a
térképtarto allvanyrdl a sajat rajtszamanak megfelel6 térképet vegye el.

Minden befutd versenyzének a valtas utan érintenie kell a célvonalon elhelyezett céldobozt.

Harmadik futok szoros befutéja esetén a testek sikja dont a célvonalon vald athaladas pillanataban, fligget-
lendl a céldoboz ezt kévetd érintésének sorrendjétél.

Valtas bemutatdsa: a valtast, atfutdst, célba érkezést 15 perccel az elsé tomegrajt el6tt fogjuk bemutatni.

Térképek leaddsa: A befutd versenyzbk a térképiiket kotelesek leadni . A leadott térképek elGrelathatdlag
12:30-t6l vehetdk fel.
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Tomegrajtok induldsi id6pontja:

0idé6 + 0 perc F21A | N21A F185A N185A
0id6 + 5 perc F20A | N20A F165A N165A
0id6 + 10 perc F18A | NI18A F145A N145A F205A
0id6 + 15 perc F16A | N16A F125A N125A
0id6 + 20 perc F14A | N14A F105A N105A

Atfutas — valtézona vazlata:

rajtbéja i

Versenyidd: 90 perc futdnként
Rajtszam viselése kotelezg!

Rajtszamok kialakitasa:

CSAPAT SZAMA FUTO SORSZAMA

51.

2018 06 23-24 KATEGORIA
= N21A
L=

A Nyilt kategoridk a rendezéi parkold mellett, a térképen jelolt helyrél rajtolnak,
90. perctdl a 150. percig (11:30-t6l 12:30-ig)
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Palyaadatok

Valté palyaadatok:

(km] (m] (Ep] (km] (m] (Ep]
F14A 2,6 130 13 N14A 2,4 110 11
F16A 3,7 175 19 N16A 3,3 125 19
F18A 4,4 200 21 N18A 3,6 155 19
F20A 4,8 210 24 N20A 3,8 170 20
F21A 5,4 240 25 N21A 4,3 185 21
F105A 4,4 215 22 N105A 3,6 150 18
F125A 4,3 170 21 N125A 3,4 140 16
F145A 4,1 170 20 N145A 2,9 115 14
F165A 3,4 145 16 N165A 2,6 95 12
F185A 2,9 105 14 N185A 2,2 70 11
F205A 2,3 95 12

Nyilt kategoriak palyaadatai:

[km] [m] [Ep]
NyK 2,3 70 5
NyTR 2,9 140 15
NyTH 5,3 240 27

Frissito

A melegre vald tekintettel lesz frissit6 a célban és frissit6pont a valtd atfutd pontjan is.

Eredményhirdetés

Eredményhirdetés a versenykdzpontban, tervezett idépontja: vasarnap 14:00 éra.
A bajnoki kategdriak 1-3. helyezett valt6i érem, gy6ztes valtoja targyjutalomban is részesiil.

Nyilt kategoridkban eredményhirdetést nem tartunk.
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Kérnyékbeli latnivalok

Bdrachdzi-barlang ~ Csdkvar Esterhdzy-kastély és a parkja
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