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Kiírás 

 

Az Alpokalja SK vadonatúj térképen rendezi meg idén az Őrség Kupát, amely egyúttal Vas, 

Veszprém és Zala megyék normáltávú bajnoksága is lesz. A verseny kitűnő lehetőséget 

nyújt az egy héttel később szintén az Őrségben sorra kerülő Normáltávú OB-ra való felké-

szülésre és a pontbegyűjtő csapatbajnokságra való gyakorlásra is.  

Rendező: Alpokalja Szabadidősport és Környezetvédő Egyesület  

Helyszín: Kercaszomor, Haricsa-forrás  

Versenybíróság:  

• Elnök: Juhász Júlia  

• Titkár: Györffy Kristóf  

• Pályakitűző: Juhász Júlia (normáltáv), Györffy Kristóf (pontbegyűjtő)  

• Ellenőrzőbíró: Szalay Levente  

• SportIdent: Szalay Áron  

A verseny formája: Két napos, két futamos verseny.  

• Október 6., szombat, 11:00: Őrség Kupa normáltáv és Vas-Veszprém-Zala megye nor-

máltávú bajnoksága, regionális rangsoroló verseny.  

• Október 7., vasárnap, 10:00: Őrség Kupa pontbegyűjtő csapatverseny  

Terep: Tipikus őrségi terep. Viszonylag kis dombokkal, ám a meredek falú metsződések mi-

att jelentős szintkülönbséggel, néhol részletgazdag domborzattal. Növényzete változó, a 

jól futható erdőtől a sűrűbb technikás bozótosig 

 

 

 

 



 

 

Alpokalja Szabadidősport és Környezetvédő Egyesület 

Térkép: 2018-ban készített, 1:10000 méretarányú, 5m alapszintközzel. Térképrajzoló: Tóth 

Gábor. Vízálló pretex papírra nyomtatva. 

Kategóriák:  

• Normáltáv: F/N 10D, 12C és D, 14B és C, 15-18C, 16B, 18B, 21A, 35B, 45B, 55B, 65B, 75B, 

Nyílt kezdő  

• Pontbegyűjtő csapatverseny: Hosszú mix (F/N 21, F 18, F35), rövid mix (F/N 14, N18, 

N35), Nyílt egyéni  

A pontbegyűjtő versenyen a csapatok három főből állnak. Mivel a verseny célja elsődlege-

sen felkészülési lehetőség biztosítása a Pontbegyűjtő OCSB-re, ezért a csapatok összeállí-

tásában nincs sem nemenkénti, sem korosztályonkénti megkötés, a feltüntetett kategó-

riák tájékoztató jellegűek. Kategóriánként ötnél kevesebb előnevezett versenyző esetén a 

kategória összevonás jogát fenntartjuk!  

Díjazás: Mindkét nap a kategóriák 1-3 helyezettjei érem és tiszteletdíjazásban részesülnek. 

A futamokat külön értékeljük. Nyílt kategóriában nem hirdetünk eredményt.  

A normáltávú egyéni versenyen a felnőtt kategóriák győztesei értékes Salming futócipőt 

nyernek! Az utánpótlás kategóriákban is a Salming és az Intersport által felajánlott tárgy-

nyereményekkel, valamint a Batha Porta jóvoltából kézműves helyi tökmagolajjal gazda-

godnak a nyertesek. 

Nevezési díj:  

• Előnevezés szeptember 25-ig: 

o Normáltáv: F/N 18 és fiatalabb, Nyílt kezdő 800ft/fő, többi kategóriában 

1000ft/fő  

o Pontbegyűjtő: Rövid pályán 2000ft/csapat, hosszú pályán 2400ft/csapat, 

800 ft/nyílt egyéni 

• Helyszíni nevezés:  

o Normáltáv: F/N 18 és fiatalabb 1200ft/fő, többi kategóriába 1500ft/fő  

o Pontbegyűjtő: Rövid pályán 3000ft/csapat, hosszú pályán 3600ft/csapat, 

1000 Ft/nyílt egyéni  

Az MTFSZ éves versenyengedéllyel nem rendelkező versenyzőknek szombaton a Nyílt 

Kezdő és az F/N10D, 12D kategóriák kivételével a nevezési díjon felül 300 ft napi versenyen-

gedély díjat kell megfizetniük. 

Egyéni nevezés: http://orsegkupa.blogspot.com/p/kapcsolat.html  

Egyesületi nevezés: Az orsegtajfutas@gmail.com e-mail címen keresztül, az MTFSZ Adat-

bankban és a verseny honlapján is elérhető „Adatlap csoportos nevezéshez” táblázat kitöl-

tésével.  

Dugóka bérlés: 300ft/db a verseny idejére 
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Szállás:  

• Bajánsenyei kultúrház: keménypadlós szállás, 1000 ft/fő. Távolság a versenyköz-

ponttól: 2,5 km, férőhelyek: kb. 25 fő 

• Meseszer Ifjúsági Szállás, Őriszentpéter: ifjúsági szállás, 3000 ft/fő. Távolság a ver-

senyközponttól: 8 km, férőhelyek: 36 fő 

• Gatter Fogadó, Szalafő: vendégház, 3500 ft/fő. Távolság a versenyközponttól: 14 

km. A foglalás önállóan intézendő. 

A keménypadlós vagy ifjúsági szállásra vonatkozó igényt kérjük a nevezéskor jelezni. 

Egyéb tudnivalók:  

• A versenyt a SportIdent elektronikus pontérintési rendszerrel rendezzük.  

• A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezőség engedélyével lehetsé-

ges.  

• A versenyen mindenki saját felelősségére indul.  

• A térkép anyaga vízálló pretex papír, fóliát nem biztosítunk. Pontmegnevezés a tér-

képen található, pótszimbolt a rajtban biztosítunk. 

 

 

 

Sok szeretettel várunk Benneteket! 

Alpokalja Szabadidősport és Környezetvédő Egyesület 

  

 

 


