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Szombathely Kupa 2019

egyben Vas megye rovidtavu bajnoksaga

2019. augusztus 25.

Kiiras

Az Alpokalja SK a régidban elsd alkalommal kieséses sprintversenyt rendez, vadonatuj tér-
képen. Itt az alkalom kiprébalni a 2020-as vildagbajnoksagon debiitdld uj, porgds és rendki-
vil [dtvanyos versenyformat, ami egyben kivald felkésziilési lehet8séget is nyujt a Rovid-
tavd OB és a megyei bajnoksagok elStt. Raadasul a selejtez6 futamon rangsorpontot is
szerezhetsz!

Rendezd: Alpokalja Szabadid&sport és Kornyezetvédd Egyesiilet. Weboldal: www.szom-
bathelytajfutas.webnode.hu, e-mail: futniiskell@gmail.com, cim: 9700 Szombathely, Erkel
Ferenc u. 39.

A verseny formaja: Nappali, egyéni kieséses sprintverseny; a déleldtti selejtezd regionalis
rangsorolé futam, a délutani el6dontd és dontd pedig nem rangsorold kieséses futamok.

Idépont: 2019. augusztus 25.

Helyszin: Szombathely, Olad

Megkozelités: A versenykézpont Budapestrdl kettd, Veszprémbdl masfél, Zalaegerszegrél
és Sopronbdl pedig egy dra alatt elérhetd autdval. A vasutallomasrdl az 5 jelzésl busszal
10 perc alatt, vagy gyalog 40 perc alatt megkdzelithetd a cél.

Versenybirdsag:

EInok: Gydrffy Kristdf (kristof.gyorffy@gmail.com)
Elnokhelyettes: Juhasz Julia (futniiskell@gmail.com)
Titkar: Zisk6né BAdi Anett

Ellenérz6 biré: Gyenizse-Nagy Balazs

Selejtez6 palyakitiiz6: Molnar Péter

KO-sprint palyakitiiz6: Juhasz Julia

Program (,,0” id6):

10:00 - selejtezd (regionalis rangsorold, gydztes id6: 12-15 perc), egyben Vas megye
révidtavud bajnoksaga

14:00 — KO-sprint el6dont6 (gybztes id6: 7-8 perc)

16:00 — KO-sprint donté (gy&ztes id8: 7-8 perc)

16:45 — Eredményhirdetés

Terep: Varosi kdrnyezet, lakdtelep parkokkal és jatszdterekkel, ligetes-parkos tertiletek,
erdd sliri 6svényhdldzattal, minimdlis szintkilonbségekkel. A terepen az elmult hisz év-
ben nem rendeztek tajfutd versenyt.
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A délutani futamokon a palyak lezarasokat tartalmazhatnak, melyeknek a keresztezése a
versenybdl vald kizarast vonja maga utan. Az ezeken vald atfutast a rendezdk ellendrzik.

A versenytertileten két utcaban van jelentds autéforgalom, melyek a térképen tiltott teri-
letként vannak abrazolva. Ezeken az dtkelés kizardlag a térképen is jel6lt gyalogatkelShe-
lyeken, a rendez8ség segitségével lehetséges. A tiltott teriilettel jel6lt utakon mashol tor-
ténd atkelés balesetveszélyes, és a versenybdl vald kizarast vonja maga utan!

Az Oladi-lakdtelep teljes teriiletén, és a Perint-patak mindkét partjan fekvd ligetes-erdds
terlleteken junius 20-tdl terepletiltds van érvényben.

Térkép: Oladi-lakételep, 2018-2019-ben késziilt. Méretarany: 1:4000, alapszintkdz: 2,5 m.
Rajz: Molnar Péter és GyOrffy Kristdf. Nyilvantartasi szam: K-1873.

Anyaga vizalld pretex papir, féliat nem biztositunk. Pontmegnevezés a térképen talalhatd,
potszimbolt a selejtezd futamon a rajtban biztositunk.

Kategoriak:
o Selejtezd (regionalis rangsorold), egyben Vas megye rovidtavi bajnoksaga

Selejtez6 kategéridk: F/N10D (nem szalagozott), F/N12C, F/N14C, F/N15-18C,
FIN14B, F/N16B, F/N18B, F/N21B, F/N35B, F/N45B, F/N55B, Nyilt Kezd®.

e Kieséses sprint

A délutdni kieséses sprinten a 14B-16B korosztalyok 6sszevontan ,,ifjusagi’” a 18B-
21B-35B korosztalyok dsszevontan ,,feln6tt”, a 45B-55B korosztalyok 6sszevon-
tan ,,szenior” kategdriaban fognak versenyezni, nemenként kilén versenyezve
és értékelve. A kieséses sprinten vald részvétel nem igényel kiil6n nevezést, a
versenyzOk a selejtezd alapjan automatikusan kertilnek besoroldsra a megfeleld
kategdridba. A C, D, valamint Nyilt Kezd6 kategdridknak nem rendeziink kieséses
sprintfutamot, 8k a nyilt futamon vehetnek részt.

Kieséses sprint kategériak: férfi/ndi ifjusagi (-16 év), férfi/ndi felndtt (17-44 év),
férfi/ndi szenior (45+ év).

e Délutani nyilt futamok

Délutdn a C, D és Nyilt Kezd§ kategdridknak, valamint a selejtez6 utan kiesett
versenyz8knek nyilt, nem rangsorold nyilt futamot rendeziink a kieséses sprint
elé6dontbvel egyiddben, egyéni rajtolassal. A C, D és Nyilt Kezdd kategdridknak
kalon kell nevezni a délutani nyilt futamra, mig a selejtezd utdn kiesett futdk au-
tomatikusan indulhatnak itt.

Délutani nyilt kategériak: F/N1oD nyilt, F/N12C nyilt, F/N14C nyilt, F/N15-18C nyilt,
férfi/ndi ifjusagi nyilt, férfi/ndi felndtt nyilt, férfi/ndi szenior nyilt, Nyilt Kezdd.

A kategdria-6sszevonas jogat kategdrianként 5 versenyzd alatti [étszam esetén fenntart-
juk, ezt az értesitében tessziik kdzzé.




Nevezés:

e az Entryben (magyar kluboknak)

o egyénileg lehetséges nevezni a kristof.gyorffy@gmail.com e-mail cimen keresztdil
irasban. A nevezéskor kérjik megadni a nevet, klubot, kategdriat, MTFSZ nyilvan-

tartasi szamot és a Sportldent-dugdka szamat.
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A kategdria-mddositas augusztus 18. utan 500 Ft/f6, kizardlag a rajtlista lires helyeire.

A nevezés fizetési kotelezettséggel jar! A mar befizetett nevezési dijakat igy nem all mé-

dunkban visszatériteni, de a név atiratasa dijmentesen lehetséges adott kategdrian beldil.

Nevezési dijak:

versenyengedéllyel kedvezményes normal aras helyszini
rendelkez6knek julius 25-ig augusztus 18-ig augusztus 19-tdl
fizetési hatarido julius 31. augusztus 21. helyszinen

F/N10D és Nyilt Kezd6 | 600 ft/1 futam 600 ft/1 futam 600 ft/1 futam
kategériaban 1200 ft/2 futam 1200 ft/2 futam 1200 ft/2 futam
F/N12C, 14C, 15-18C 800 ft/1 futam 1000 ft/1 futam 1500 ft/1 futam
kategériakban 1600 ft/2 futam 2 000 ft/2 futam 3 000 ft/2 futam
18 év alatt és 1600 Ft (selejtezd | 2 000 Ft (selejtezé | 3 000 Ft (selejtezd
65 év felett és KO sprint) és KO sprint) és KO sprint)

19-64 év kozott

2 000 Ft (selejtezd
és KO sprint)

2 400 Ft (selejtezé
és KO sprint)

3 600 Ft (selejtezé
és KO sprint)

Az éves MTFSZ-versenyengedéllyel nem rendelkezd versenyz8k ezen felil a délelStti selej-
tezd futamon 300 forint napi versenyengedélyt kételesek megfizetni (kivéve az F/N10D és
Nyilt Kezdé kategdridkban).

Fizetés: Atutaldssal az Alpokalja Szabadid8sport és Kérnyezetvédd Egysiilet bankszamla-
jara: 72100237-11122960 (Nyugat Takarékszovetkezet). Kérjik, hogy a megjegyzés rovatban
tintessék fel, hogy az adott 6sszeg melyik klub vagy melyik versenyzdk nevezési dijat tar-
talmazza.

Amennyiben az utalds nem érkezik be az adott nevezési hatarid6hoz tartozo fizetési hatar-
iddig, a versenyzd8k automatikusan atkerilnek a soron kévetkez6 dijkategdriabal!

Helyszini készpénzes fizetés csak a helyszini nevezések és kategdria-mddositasok esetén
lehetséges, valamint abban az esetben, ha az augusztus 21-i hatariddig nem tértént meg a
nevezési dij dtutaldsa (ebben az esetben viszont helyszini nevezési aron szamolva!)

Szamldzassal, utaldssal kapcsolatos kérdésekben Ziskdné B&di Anetthez lehet fordulni kér-
déssel vagy segitségért (anetto612@gmail.com).

Pontérintés: A verseny SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel kertl lebonyoli-
tasra. Dugokak a helyszinen bérelhetdk 300 Ft/nap aron. A nem igazolt versenyz&ktdl 20
000 Ft letétet kérlink.
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Eredmények, dijazas:

Vas megye rovidtava bajnoksaga: A dobogdsok minden kategdridban éremdijazasban ré-
szestilnek.

Szombathely Kupa KO-sprint: Az ifjusagi, feln6tt és szenior kategdridkban a KO-sprint
dontd eredményei alapjan; a délutdni nyilt futamon eredményhirdetést nem tartunk. A do-
bogdsok éremdijazasban, a gydztesek targyjutalomban részesiilnek.

A KO-sprint lebonyolitasa:
e Selejtezo

Hagyomanyos sprintpalya, rajtlista alapjan egyéni rajtoldssal, 12-15 perces gy&z-
tes id6kkel, egyben regionalis rangsorold futam. A kategdridk a versenyszabaly-
zat el8irdsai szerint kertilnek kiirdsra. Mivel a délutani KO-sprint futamokon 6sz-
szevont ifjusagi, felnott és szenior kategdridk lesznek, ennek megfelel6en a
F/N14B-16B, a F/N18B-21B-35B és a F/N45B-55B kategdridk azonos palyat futnak a
selejtezdn, hogy a délutdni KO-futamokra ez alapjan besorolhatdk legyenek.

A selejtez6bdl kategdrianként (férfi/ndi ifjusagi, felnétt és szenior) a legjobb 12
id6t futd versenyz6 jut be a déntdbe. Holtverseny esetén valamennyi érintett
versenyzd tovabbjut.

A Cés D, valamint a Nyilt Kezdd kategdridkban a selejtezd futam eredményei ad-
jak a verseny végeredményét, szamukra nem rendeziink kieséses sprintet, he-
lyette délutan nyilt futamon vehetnek részt.

e KO-sprint el6d6nt6

Minden korosztalyban két el6d6ontds futamot rendeziink a selejtez6kbdl tovabb-
jutéknak, egyarant 6-6 fével. A versenyzdk a selejtezd eredményei alapjan kerdil-
nek besoroldsra, az aldbbi beosztas szerint: A futam (selejtezé 1.-4.-5.-8.-9.-12. he-
lyezett), B futam (selejtezé 2.-3.-6.-7.-10.-11. helyezett). Amennyiben nincs 12 in-
dulé egy korosztalyban, akkor is a fenti rendszer szerint toltjik fel a csoportokat,
kisebb létszamig. 7 vagy kevesebb induld esetén csak egy elddontdt rendeziink.

Az el6donték tomegrajttal keriilnek lebonyolitasra, az egyes el6dontés csopor-
tok egymastdl idében elkildnitve rajtolnak. A palyak tartalmazhatnak pillango és
farsta kombindciot, de lehetnek egyenesek is. Minden el6d6ntds csoportbdl a
hdrom legjobb id6ét futd versenyz6 jut tovabb a dontdbe (kivéve, amelyik kate-
goriaban csak egy el6dontds csoport van, innét a hat leggyorsabb jut tovabb).
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KO-sprint dont6

A dontdk tdmegrajttal keriilnek lebonyolitasra, az egyes korosztalyok egymastdl
idében elkilonitve rajtolnak. A palydk tartalmazhatnak pillangd és farsta kombi-
naciot, de lehetnek egyenesek is. A Szombathely Kupa 2019 végeredménye a
dontdk eredményei alapjan alakul ki.

Kiesett versenyz6k

A kieséses sprintverseny sajidtossdga, hogy a nevezett versenyzdk nem biztos,
hogy minden futamra tovabbjutnak. Ezt igy kompenzaljuk, hogy a selejtezd utan
a KO-sprint kategdriakbdl kiesett versenyz8k délutan korosztalyuknak megfeleld
nyilt palydn futhatnak, szintén tomegrajttal. A nyilt verseny kéltsége be van
épitve a nevezési dijba, ez kiilon nevezést vagy fizetést mar nem igényel.

Az el6dont8bdl kiesett versenyz8k szdmdra az el§dontdvel ér véget a verseny, B-
dontét nem rendeziink. A dont6be tovabbjuté versenyzdknek a harmadik futa-
mon vald részvétel nem jar tovabbi koltséggel.

C, D és Nyilt Kezd6 kategériak

A fenti kategdridknak nem rendeziink kieséses sprintfutamokat, helyette a KO-
sprint el6dontdjével egyid6ben nem rangsorolé nyilt futamon vehetnek részt.
Ezekben a kategoridkban Vas megye révidtavi bajnokat hirdetjiik ki az ered-
ményhirdetésen, a déleldtti futam alapjan.

Egyéb tudnivaldk:

A selejtez6n az esetleges rajtidSkre vonatkozd kéréseket csak indokolt esetben (pl.
kisgyermekre vigydzas), és csak augusztus 18-ig 4ll médunkban figyelembe venni. A
KO-sprint id8beosztasa kotott, tomegrajtos, igy az ilyen jellegli kéréseket nem lesz
lehet8ségiink figyelembe venni.

A versenyen mindenki sajat felel6sségére indul.

A versenyen a KRESZ szabdlyainak betartasa kotelezd! Ennek megszegése a ver-
senybdl val6 kizarast vonja maga utan.

A virdgdagyasokon, tiltott bozétokon és letiltott teriileteken valé athaladas tilos, és
a versenybdl vald kizarast vonja maga utan.

A megfeleld térkép és potszimbol felvétele a rajtban a versenyz§ felel6ssége.
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Adatvédelem:

Aversenyre vald nevezéssel, illetve az eseményen vald részvétellel a versenyzdk és kisérdik
hozzdjarulnak az eseményen kép- és hangfelvételek rogzitéséhez és kdzzétételéhez mind
az online és nyomtatott médidban, mind az online k6z8sség oldalak feliiletein; tovabba
hozzajarulnak neviik, sziiletési évik, nemik és elért eredményeik kdzzétételéhez a neve-
zettek listdjaban, rajtlistaban, eredménylistaban, valamint az online és nyomtatott média-
ban, és az online k6z6sségi oldalak feliiletein.

Sok szeretettel varunk benneteket!

Alpokalja Szabadid8sport és Kérnyezetvédd Egyesiilet ASK




