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Rendező:    Az MTFSZ megbízásából a Tipo TKE, 1133 Bp, Pozsonyi út 52. 
 

Versenybíróság: 

Elnök:    dr. Szlávik Zoltán 
Elnökhelyettes, titkár: Miháczi Zoltán 
Pályakitűző:  Allwinger Herwig és Miháczi Zoltán 
Ellenőrzőbíró:  Bossánszky Ákos 
 
SPORTident:  Józsa Gábor, Bordács László 
Versenyorvos:  Dr. Zelena Dóra 
Rajt:   dr. Németh Ágnes (OCSB), Lengyel Vilmos (UOB) 
Cél:   Tóth Tamás 
Díjak:    Máthé Fanni 
Felvezetés:  Ipsics László 
Szállás, étkezés: Pelhős Lívia 

 

 



Versenyközpont: Pusztamarót (47.68778, 18.52020) 

Megközelítés:  A versenyterület megközelítése csak keleti irányból megengedett! A lehajtás a 
Bajna és Bajót  közötti útszakaszon (47.69464, 18.55851) bójával jelölve. A műútról a célterület 
elérése 4,1 km-en keresztül köves úton, forgalommentes időben is legalább 15-20 perc. Az út alsó 
szakasza felújításra került, de a felső része továbbra is csak nagyon lassú tempóban járható.  A 
terepen áthaladáskor az útról tilos letérni, mert az versenyterület 
Parkolás kizárólag az irányítók útmutatása alapján. Parkoló – VK távolsága: 0-200 méter.  

A verseny programja: 

Magyarország Nyílt Országos Csapatbajnoksága 
Magyarország Nyílt Szenior Országos Ultra Hosszútávú Bajnoksága 
 
Az UOB egyéni országos rangsoroló verseny. 
A Nyílt Országos Csapatbajnokság kategóriáiban nem rangsoroló, tömegrajtos hosszútávú verseny.  

Jelentkezés:  

Az OCSB rajtkártyákat a verseny napján 9:00 és 11:00 között vehetik át a csapatvezetők a VK-ban. 
A rajtkártyák a rajtszámot váltják ki, ennek bemutatásával lehet a tömegrajtnál a térképet felvenni. 

 
A jelentkezés kizárólag a rajtkártyák felvételéből áll, minden egyéb teendő (adatmódosítás, 
csapatösszeállítás megadása, új nevezés nyílt kategóriákba, számlaigénylés) önállóan intézendő az 
e-nevezés.hu online nevezőrendszerben. Az online rendszer a bajnoki szabályzat értelmében 
szombaton 20:00-kor zár, ezután további módosításra nincs lehetőség. Helyszíni nevezésre csak a 
Nyílt kategóriákban van lehetőség, az e-nevezés rendszerben még aktuálisan elérhető rajtidőkre. 
 Csapatösszeállítások megadása: 
• FN18, 20 és 21 kategóriákban az első helyen a legrövidebb 1-es pályát futó, míg az utolsó, 
azaz harmadik helyen a leghosszabb 3-as pályát futó kell szerepeljen. 
• F1N14 és 16 kategóriákban a pályahosszak között nincs jelentős különbség, kérjük első 
helyen az a versenyző kerüljön megadásra, akitől a legjobb eredmény várható. 

Kategóriák, kategóriaösszevonások: 

Csapatbajnokság kategóriái:  

FN-14A, FN-16A, FN-18A, FN-20A, FN21-A (háromfős csapatok).  
Hosszútáv kategóriái: 

FN35-A, FN40-A, FN45-A, FN50-A, FN55-A, FN60-A, FN65-A, FN70-A, FN75-A, F80-A, F85-A 
Nem bajnoki kategóriák 

Nyílt technikás hosszú (NYTH), Nyílt technikás rövid (NYTR), Nyílt kezdő (NYK). 

0-idő:  

Nyílt Szenior Országos Hosszútávú Bajnokság 11:00  (versenyidő: 300 perc) 
Nyílt Országos Csapatbajnokság    12:00  (versenyidő: 180 perc) 
Tömegrajtok időpontjai:  
  12:00 F21A  12:10 F20A, F18A  12:20  F16A, F14A 

12:30 N21A  12:40 N20A, N18A   12:50  N16A, N14A  
 
 



Rajt:  

Az UOB és az OCSB rajtja a VK-tól 100-100 m távolságra lesz, külön helyen. Megközelítése az alábbi 
térképvázlat és a helyszínen kihelyezett táblák segítségével lehetséges.  

 

Célterület: 

  

Terep:  

Tipikus középhegységi terep 300-500 méter tengerszint feletti magasságban. Főként jól futható és 
látható tölgyerdő, sok jelleghatárral és növényzeti objektumokkal (tisztások, bozótfoltok, 
gyökérmaradványok), helyenként aljnövényzettel. A terep egyes részein meredek domboldalak 
jellemzőek, sziklás területekkel, amelyek a tájékozódást nehezítik. 

A terep egyes részein az elmúlt időszakban jelentős erdészeti munkák folytak, amely nyomot 
hagyott az erdőn (gallyazások, esetleges új fakihordó utak, ösvények). 

Térkép:  

1:15.000 (F/N 21A, F/N20A, F/N18A, F35A, F40A) és 1:10.000 (többi kategória) méretarányban, 5 
m-es alapszintközzel, 2019-2021-ben ISOM 2017-2 szerint felülvizsgált. Vízálló pretex papírra 
nyomtatva. Külön fóliát nem biztosítunk. A térképek mérete A4+ és A3+. A térképeket 
helyesbítette és felülvizsgálta: Hajdu Martin, Lengyel Vilmos, Molnár Attila és Vityi Péter. 
A területet érintő legutóbbi kivágatok megtekinthetőek az MTFSZ adatbankban. 

Térképek leadása: 

A térképeket a befutás után elvesszük és az utolsó rajt után adjuk vissza. 

Pontmegnevezés: 

A pontmegnevezés (szimból) megtalálható a térképen. Pótszimból a szenior hosszútávú 
bajnokságon a rajtban felvehető. Átlátszó ragasztószalagot, ollót biztosítunk. Az OCSB-n 
pótszimból nem lesz. 



Pontérintés igazolása: 

A verseny SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel kerül lebonyolításra. A dobozok 
érintésmentes üzemmódban lesznek.  Az ellenőrzőpontokon hagyományos lyukasztó is található. 
Amennyiben a SPORTident nem működik, a térkép szélére kell lyukasztani és a célban ezt jelezni 
kell. 

Frissítő: 

A befutó versenyzők palackos ásványvizet kapnak. A hosszabb pályákon (FN18-21; FN35-55, 
valamint F60 és F65) is ásványvizet biztosítunk a térképen jelölt frissítő helyeken.  

Eredményközlés: 

A versenyközpontban on-line eredményközlő rendszert fogunk üzemeltetni. Azokon a Wi-Fi-t 
használni tudó eszközökön, amelyek rendelkeznek Web böngészővel, folyamatosan követni lehet 
az eredményeket. A Wi-Fi szolgáltatás eléréséhez mobil internet használata nem szükséges. 
Technikai adatok: SSID: eredmény (nyílt rendszer, jelszó nélkül lehet csatlakozni hozzá). A 
böngészőbe a http://eredmeny.hu-t kell beírni. Itt a verseny egyszerűsített honlapját éritek el, 
ahonnan tovább tudtok navigálni az online eredményekhez. Ki kell választani a kívánt kategóriát, 
valamint be kell állítani a frissítés időközét (30 másodperc, 1 perc, 2 perc vagy 5 perc). Kérdés 
esetén szívesen segítenek a rendezők. 
A rendezvénysátorban elhelyezett nagyméretű képernyőn az eredmények folyamatosan 
követhetők lesznek azok számára is, akik nem rendelkeznek Wi-Fi-képes eszközzel. 

Eredményhirdetés:  

Várhatóan 14:30-kor. Az eredményhirdetéseket lehetőség szerint előbbre hozzuk. 

Díjazás: 

A Bajnoki kategóriák győztesei elnyerik Magyarország Tömegrajtos Csapatbajnoka, illetve Szenior 
Ultra Hosszútávú Országos Bajnoka címet. Bajnoki kategóriákban: UOB: I-III helyezettek egyedi 
érmet és tiszteletdíjat, a IV-VI. helyezettek oklevelet kapnak. OCSB: I-III helyezett csapatok tagjai 
egyedi érmet és tiszteletdíjat kapnak.  A Nyílt kategóriákban nincs díjazás. 

Szállás: 

 Pusztamaróton a Sólyomfészek táborban (a VK-ban) június 19.-én (szombat) éjszakára, 6-8-10 
ágyas faházakban (emeletes ágyak), ágyneműhuzatot vagy hálózsákot hozni kell. 

 Idegenforgalmi adó        nincs 
 6-8 ágyas fürdőszobás faházban (28 ágy)    3.800 Ft/fő 
 8-10 ágyas faházban (90 ágy)     3.000 Ft/fő 
 Ideiglenes kempingben      1.300 Ft/fő 

Étkezés: 

 Kétfogásos vacsora szombat este  
gulyásleves, túrós batyu      1.500 Ft/fő 

 Kétfogásos ebéd vasárnap délben 
rántott hús, burgonya, savanyúság, szerelmeslevél  1.500 Ft/fő 

 
A szállás- és étkezési szolgáltatást a liviapelhos@gmail.com e-mailen kell megrendelni június 14. 
hétfő éjfélig. A megrendelésről visszaigazolást küldünk. A megrendelés fizetési kötelezettséggel 
jár!  

 
Büfé a helyszínen működik italok és hideg ételek gazdag, meleg ételek szerényebb választékával. 



Internet információ: 

http://adatbank.mtfsz.hu/esemeny/show/esemeny_id/7669 

Környezetvédelem: 

Az elmúlt évi versenyeinkhez hasonlóan idén is azt szeretnénk elérni, hogy mindenki vigye haza a 
saját szemetét (élelmiszer-maradék, csomagolóanyag, flakon stb.). Emellett szelektív 
hulladékgyűjtő szigetet alakítunk ki azoknak, akik nem olvasták ezt a felhívást és a tájfutó társaik 
sem figyelmeztették erre. Köszönjük! 

Járványügyi intézkedések: 

Kérjük az aktuális járványügyi előírások betartását. A VK-ban és a rajtokban kézfertőtlenítőt 
helyezünk ki. 

Egyéb fontos információk:  

A versenyterületre kutyát kivinni TILOS, a célterületen a póráz alkalmazása kötelező.  
A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezőség engedélyével végezhető. 
A cél természetvédelmi oltalom alatt álló területen fekszik, így tűzrakásra nincs lehetőség! 
Kérjük, mindenki vigyázzon az erdő és a környezet tisztaságára! 
A résztvevők (versenyzők, kísérők, nézők) elfogadják, hogy a versenyen készült képek – ellenkező 
értelmű írásos nyilatkozat hiányában – a nyomtatott és elektronikus tájfutó sajtóban, ezen belül 
az interneten is közzé tehetők. 
A rendezőség sürgős esetben a 20/440-4411, 30/251-0724 mobiltelefonszámokon értesíthető. 
A versenyen mindenki a saját felelősségére vesz részt! 
 

Sikeres és élvezetes versenyzést kíván a rendezőség! 

  



 

Pályaadatok 
 

kategória hossz szint ep frissítő   kategória hossz szint ep frissítő 
F35A 13.6 520 19 20 és 70 %   N35A 9.3 280 12 30 és 60% 
F40A 12.3 470 15 35 és 80%   N40A 7.5 320 15 45 és 65 % 
F45A 10.7 335 17 70%   N45A 6.9 335 12 35% 
F50A 10.5 375 14 30 és 60%   N50A 5.7 225 10 55% 
F55A 9.3 290 14 25 és 55%   N55A 5.4 175 13 50% 
F60A 7.8 300 15 40 és 50%   N60A 4.8 185 9   
F65A 6.9 280 11 40%   N65A 4.0 140 8   
F70A 5.3 175 12 55%   N70A 3.8 140 10   
F75A 4.0 140 9     N75A 2.5 90 7   
F80A 3.3 110 9     NYK 2.8 90 6   
F85A 3.3 110 9     NYTH 6.5 270 8   

            NYTR 3.9 140 7   
                      

F14 3.9 165 8     N14 3.8 155 7   
F16 5.3 230 9     N16 4.5 170 8   

F18.1 5.9   14     N18.1 4.8   7   
F18.2 7 235-385 16     N18.2 5.9 215-355 10   
F18.3 8.8   20 25 és 50%   N18.3 7.1   16 25% 
F20.1 8.1   11     N20.1 5.9   12   
F20.2 9 240-320 12     N20.2 6.9 225-375 14   
F20.3 10.3   17 50%   N20.3 8.8   18 25 és 50% 
F21.1 8.2   10     N21.1 5.8   12   
F21.2 11.8 255-475 15     N21.2 6.8 230-380 14   
F21.3 14.2   22 30 és 80%   N21.3 8.6   18 25 és 50% 

         

 
A kombinációk miatt az egyes pályaadatok kis mértékben eltérhetnek a fentiekben megadottól. Az FN18, 
20 és 21 kategóriákban megadott szint a legrövidebb és a leghosszabb pályára vonatkozó tájékoztató 
jellegű érték, a frissítő helyét mutató adatok pedig a leghosszabb variációra vonatkoznak. 

 


