NYARI ES EJSZAKAI POSTAS KUPA 2016

tajfutéoversenyek
2016. majus 28-29. Szabadszallas

Egy véltozatos hétvégi programra hivjuk majus végén a hazai és kilfoldi tajfutdkat a 2015-ben
megismert kitlné alfoldi terepre, Szabadszallasra.

Program:

majus 28. szombat:
12 éra: kdzéptavu orszagos ranglistaverseny
16 6ra: sprintverseny, nem rangsorol6 és nem mindsité
21.30 ora: éjszakai orszagos ranglistaverseny

majus 29. vasarnap:
10 6ra: normaltavu orszagos ranglistaverseny

Versenybirosag
EIndk: Horvath Gyorgy
Palyakit(iz6: Sétér Janos
Ellen6rzé bird: Spiegl Janos

Versenyforma
- 2 fordulés, egyéni, nappali, az els6 nap kézéptavu, a masodik nap normaltavu orszagos
ranglistaverseny, dsszesitett eredménnyel.

- egyfordulds, éjszakai, orszagos rangsorol6 verseny

- a sprintverseny nem rangsorold, nem mingsité edzéverseny

Terep: : A verseny terepe a Duna-Tisza kézi homokhatsag k6zéps6 részén 110-125 méter tszf.
magassagban helyezkedik el. A Szabadszallas-Kerekegyhaza 6sszekotd uttol délre fekvd
Strazsahegy korzete a Kiskunsagon végightizédé homokbucka-vonulat markans, jellegzetes
szakasza, E-D-i kozéps6 savjaban meredek oldali 20-25 méteres homokbuckakkal. A teriilet
haromnegyed része tagolt, domborzata apré formakban gazdag. A névénytakaré is valtozatos, a
ligetesektdl az athatolhatatlan bozo6tokig minden megtalalhatd. Az erds részek nagy részén kézepes
futhatésagu cserjeszint talalhatd. A terepen az ut és dsvényhalozat szegényes.

Térkép: a ranglista versenyeken 1:10 000 méretaranyu, helyesbitve 2015-ben, felllvizsgalva 2016-
ban.

A sprint versenyen 1:4 000 méretaranyu, parktérkép szabvany szerint elkészitve.

Rendez6: Postas SE Tajfuté Szakosztaly, 1149 Budapest, Rona u. 86-100.
TAJREND SE, 1172 Budapest, Ill. u. 21.

A versenyt a SPORTIident elektronikus pontérintési rendszerrel rendezzik, dugdka a helyszinen
bérelheté.

Kétfordulés egyéni verseny kategoriai

F/IN 21A B BR, 20A, 18B, 16B, 14B, 15-18C, 12C, 10D (szalagozott)

F/N 35 A BR, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A, 70A + F75A, 80A

Nyilt kezdd, Nyilt technikas, Nyilt szalagos, 10DK (szalagozott gyermekverseny szUl6i kisérettel)

Ejszakai verseny kategoériai
F18B, 20A, 21A B, 35A, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A, 70A
N18B, 20A, 21AB, 35A, 45A, 55A + nyilt

Sprintverseny kategoriai
F/N/ rovid és kdzepes hosszusagu

Kevesebb mint 5 f§ nevezése esetén a nevezetteket mas kategériaba soroljuk be.
NEVEZES

Hataridd: 2016. majus 16.



Nevezni lehet az MTFSZ online nevezérendszerén, az ENTRY-n keresztiil: http://nevezes.mtfsz.hu/
E-mailen: postas.entry@gmail.com

Postan: Riczel Zsuzsanna, 2145 Kerepes, Kikelet sor 14.

Tel: 06-30-411-8537, 06-20-949-4378

E-mailen torténé nevezés esetén kérjik megadni a versenyzd nevét, szlletési datumat, rajtengedély
szamat, min@sitését, rangsor helyét és a kategoriat. Kiilfoldi nevezék adjak meg az Sl dugdkajuk
szamat is. Az e-mailen kuldétt nevezéseket 48 6ran belll visszaigazoljuk, ha ez nem térténik meg,
kérjuk a nevezést megismételni.

Az egyéni versenyen nevezést 1 napra is elfogadunk, de az eredményhirdetés és dijazas az 6sszetett
eredmény alapjan torténik.

RESZVETELI KOLTSEGEK A KETFORDULOS EGYENI VERSENYRE
Nevezés 2016. majus 16-ig:

FN10-18 2000 Ft/f6/2 nap
FN20-60 4000 Ft/f6/2 nap
FN65+ 2000 Ft/f6/2 nap

Nevezés 2016. majus 17-26 kdzott

FN10-18 2500 Ft/f6/2 nap
FN20-60 4500 Ft/f6/2 nap
FN65+ 2500 Ft/f6/2 nap

Helyszini nevezés (majus 27-t6l):

FN10-18 3000 Ft/f6/2 nap
FN20-60 5000 Ft/f6/2 nap
FN65+ 3000 Ft/f6/2 nap
Nyilt 1200 Ft/fé/nap

EJSZAKAI VERSENY RESZVETELI KOLTSEGE
Mindsité kategédriakban : 1500 Ft, nyilt kategéria 1000 Ft

Sprintverseny kéltsége: 600 Ft/ futam

Modositas (minden kategoriaban) nevezési hataridé utan: 500 Ft, jelentkezéskor 1000 Ft
A koltségeket jelentkezéskor kell kifizetni.
Jelentkezéskor kell befizetni a SPORTident dugoka bérleti dijat is, amely 300 Ft/f6/nap.

Szallas
Szabadszéllason szombat éjszajéra a laktanyaban (Honvéd u. 72-82.) 4 4gyas szobdkban sajat
halézsakkal 1500 Ft/f6. 90 féréhely.

Dijak

Az dsszetett egyéni verseny és az éjszakai verseny 1-3. helyezettjei valamennyi kategéridban érmet,
a gy6ztesek tiszteletdijat kapnak.

A sprintversenyen nincs dijazas.

,»0” idok:

1. nap
12 éra: kdzéptavu verseny
16 ora: sprintverseny
21.30 ora: éjszakai verseny

2 nap: 10 éra: normaltavu verseny
Egyéb

Aki részt vesz a rendezvényen, az hozzajarul a képi rogzitéshez.
A versenyen mindenki sajat felelésségére indul.

Honlap: postaskupa.blog.hu
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