Hars-hegyi nyilt edzés

2016-04-13, szerda (3S2)

Edzéskodzpont a Gyermekvasut (Kis-)Hars-hegy vasutallomasa,
Elérhet6 a sarga jelzésen a Stop Shop parkoléitol (500 m/ 60 m szint)
Utazas:
- villamossal vagy buszokkal Hlvosvolgyig, majd sarga jelzésen 800 m
- autoval a Nagykovacsi Uti parkolokig; parkolas a Stop Shop kordl
- HGvosvolgytdl elsé megallé a Gyermekvasuttal.
Talalkozas: 15 dratdl; Rajt/Cél a vasutallomason.

Nevezeés a helyszinen, 15 és 18:30 6ra kozott (500 Ft)
- a versenyt Sportldent-tel rendezzik (kdlcsonozhetd: 200 Ft)
. szimbolok a térképen

Térkép: Hars-hegy (1:5.000/ 5 m, ill. 1:7.500/ 5 m), vizallé papiron

Palyak: meredekebb péalya 4.400/ 210 m,
a révidebb palya: 2.400/ 100 m.

Palyabontés 19 6ratdl indul (a palyak elejétdl kezdve),
A csomagok orzését 20 oraig vallaljuk.

Eredmények a verseny utan a levelezdlistan és az MTFSz portalon

A rendezdk jo palyakkal varnak mindenkit!



