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Szeretettel üdvözöljük  
a 2016. évi 42. Tipo kupa és Szélrózsa éjszakai résztvevőit! 
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 Versenybíróság: 

 Elnök:   Vityi Péter 
Elnök h.:  Miháczi Zoltán 
Titkár:   Bogdány Miklós 
Pályakitűzők:  Wengrin Ágnes és Faggyas László (Szélrózsa éjszakai) 

   Paróczi Zsolt (Tipo kupa 1.-2. nap)  
       
 Ellenőrző bírók: Peics Antal (Szélrózsa éjszakai, kupa 1. nap) 
   Bossánszky Ákos (Tipo kupa 2. nap) 
    

Szállás, pénzügyek: Bogdány Miklós 
Rajt:   Lengyel Vilmos 
Cél:   Pap László 
Felvezetés:  Ipsics László 
Parkolás:  Meichl Géza 
SPORTident: Ambrus András, Miháczi Zoltán 
Szpíker:  Szlávik Zoltán 
Gyerekverseny Gönczi Róbert 
Versenyorvos: Rózsa Emese 

 

Versenyközpont (VK): 

Szélrózsa Kupa: Erdőszél (É 47° 39′ 36,4″ , K 18° 33′ 38.8″). Figyelem! A Szélrózsa kupa célja (VK) 
Héregtől kb. 9 km-re, Bajna közelében lesz.  

Megközelítés gépkocsival: A Bajna – Héreg országút 14-es km-énél kell lefordulni a kőbányához vezető 
murvás útra, amit táblával jelzünk, majd további 1800 m után érhető el a VK. 
 

Tipo Kupa: Héreg (É 47° 38′ 48,26″, K 18° 30′ 38,2″), azonos a 2015. évi ÉOB céljával. 

Megközelítés gépkocsival, busszal: Héreg határánál a Tarján – Bajna országútról letérve a Fő útra kell 
befordulni és azon 1600 métert haladva érjük el a versenyközpontot.  
 

A Tipo kupán a VK-ban büfé, öltözősátrak, WC és mosdási lehetőség áll a versenyzők rendelkezésére. 

Parkolás kizárólag az irányítók útmutatása alapján. Parkoló – VK távolsága 0-200 méter. 
Személygépkocsival tilos elfoglalni a buszoknak fenntartott helyeket! A település házainak kapubeállóit, 
közlekedő útjait elállni tilos! Kérünk mindenkit, hogy csak a kijelölt helyeken parkoljon – még akkor is, ha 
a kirándulók esetleg rossz példát mutatnak. Értékeinkre figyeljünk, mivel jó idő esetén a VK környékén 
nem csak tájfutók tartózkodnak. 

Jelentkezés a csapatvezetőknek a VK-ban: 

Április29-én, pénteken 19:00-20:00 óra között a Szélrózsa Kupa céljában (figyelem: nem azonos a Tipo 
kupáéval!). 

Április 30-án, szombaton 9:30-11:00 óra között a héregi VK-ban, május 1-én 8:30-9:30 között.  

A változások, helyszíni nevezések kezelése külön asztalnál történik. Egy harmadik asztalnál intézzük a 
szállást. Ezzel szeretnénk minimálisra csökkenteni a sorbaállást, gyorsítani a jelentkezési folyamatot. A 
számlázás a három jelentkezési helyen kapott pénzátvételi elismervények ellenében történik, a 
jelentkezés lezárása után. 

Egyéni jelentkezésre nincs lehetőség, kizárólag teljes egyesületi versenyanyagot adunk ki. 

Helyszíni nevezést a rajtlistában szereplő üres helyekre tudunk elfogadni, a Kiírásban meghatározott 
helyszíni nevezési díjakon. A TIPO kupán pótdíj nélkül lehet nevezni a Br kategóriákba, továbbá az 
F/N10D, F/N10DK és a három Nyílt kategóriába is.  

  



A verseny programja 

2015.04.29. Szélrózsa Kupa éjszakai, Budapest Éjszakai Bajnokság 
2015.04.30. normáltáv (TIPO kupa 1. futam), 
2015.05.01. normáltáv (TIPO kupa 2. futam), 
 

Szélrózsa kupa: 

Egynapos éjszakai, egyéni normáltávú országos rangsoroló verseny. 

Tipo kupa:  

Kétnapos összetett nappali, egyéni normáltávú országos rangsoroló verseny  
 

Nyíltés kísérős (DK) kategóriák: 

A Nyílt és a DK kategóriákban, aki ide nevezett, a Tipo kupa mindkét versenynapján külön kordonból 
indul, nincs előre megadott rajtidő, az indulás idejét a Rajt-doboz adja. Jelentkezéskor rögzítjük az 
adatokat és minden napra egy-egy Rajt-bónt adunk, amely a kordonba való belépésre jogosít. A három 
Nyílt és a két DK kategória versenyzői a versenyidő 30. percétől indulhatnak, az utolsó rajtidő a minősítő 
kategóriákéval megegyező. 

A Nyílt kategóriák a Szélrózsa éjszakain rajtlista szerint indulnak. 

Kategóriák elnevezése, kategória összevonások:  

Kevés számú nevezés miatt néhány kategóriát megszüntettünk, ill. Az ide nevezett versenyzőket az 
alábbiak szerint más kategóriába sorsoltuk.  

Szélrózsa kupa:  

F40  F35A F45  F35A 

F55  F50 F65  F60 

N55  N45  

F21BR, N21A és N35A nevezés híján megszűnik 

Tipo kupa:  

F20A  F21A F35A  F21B 

F55  F50 F75  F70 

N12C  N14C N18A  N21B 

N21A  N21B  N35A  N21B 

N35BR  N21BR  N55  N50 

N65  N60  

N15-18C és N20A nevezés híján megszűnik 

Akinek nem felel meg az összevont kategória, díjmentesen módosíthat a nevezési címen vagy legkésőbb 
jelentkezéskor. 

Tervezett 0-idő:  

Szélrózsa éjszakai 21:00 óra   versenyidő: 150 perc 

Tipo kupa 1. nap 12:00 óra   versenyidő: 180 perc  

Tipo kupa 2. nap 10:00 óra   versenyidő: 180 perc 

Rajt megközelítése:  

Szélrózsa éjszakai:  VK-Rajt: 900 m, 90 m szint kék-fehér szalagozáson. 

Tipo kupa 1. nap:  VK-Rajt: 1000 m, 50 m szint kék-fehér szalagozáson. 

Tipo kupa 2. nap:  VK-Rajt: 300 m 20 m szint kék-fehér szalagozáson. 

A Rajtban leadott felszereléseket visszaszállítjuk a VK-ba. A leadott tárgyakért felelősséget nem vállalunk. 

 



Terep:  

Tipikus középhegységi terep 200-400 méter tengerszint feletti magasságban. Tölgyerdő jó futhatósággal 
és láthatósággal, jelleghatárokkal és növényzeti objektumokkal (tisztások, bozótfoltok) tagolva. A terep 
egyes részein sűrűbb növényzet is előfordul, ami a futást nem, de a láthatóságot nehezíti. Elvétve meredek 
domboldalakkal és helyenként sziklás területekkel is találkozhatunk. A terület egyes részeiről színes 
tájfutó térkép korábban nem készült. 

A Szélrózsa Kupa terepén, a jelleghatárokon sok az elhagyott, avarban levő kerítés darab, fokozott 
óvatosságot javaslunk! 

  
Térkép: 

Szélrózsa kupa: 1:10.000 méretarányú, 5 m-es alapszintközzel. A térképek mérete A3. 

Tipo kupa mindkét nap: 
FN 16A, 18A, 20A és 21A kategóriáknak  1:15.000 méretarányú, 5 m-es alapszintközzel, 

 a többi kategóriának     1:10.000 méretarányú, 5 m-es alapszintközzel 

2014-16-ban IOF normák szerint helyesbítve, ill. felülvizsgálva, vízálló papírra nyomtatva. Külön fóliát 
nem biztosítunk. A térképek mérete: 227,5x320mm.  

A térképek a vetületi észak irányában tájoltak, így a mágneses északot mutató északvonalak ferdék, az 
eltérés 4,28 °. 

Helyesbítők: Hajdu Martin, Lengyel Vilmos, Molnár Attila, Vityi Péter 

 

Térképek leadása:  

A térképeket befutás után nem vesszük el, de mindenkit megkérünk a sportszerű versenyzésre. Kérjük, 
hogy még nem indult versenytársaitoknak ne mutassátok meg a térképet. 

Pontmegnevezés: 

A pontmegnevezés (szimból) megtalálható a térképen. Pótszimból a rajtban felvehető. Átlátszó 
ragasztószalagot, ollót biztosítunk.  

Pontérintés igazolása: 

SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel. Az ellenőrzőpontokon hagyományos lyukasztó is 
található. Amennyiben a SPORTident nem működik, a térkép szélére kell lyukasztani és a Célban ezt 
jelezni kell.  

Frissítő: 

A befutó versenyzők frissítőt kapnak. A Tipo kupa mindkét napján, a hosszabb pályákon frissítő hely lesz 
elhelyezve, ami a térképen jelölve van.  

Helyi szállítás: 

Szervezett szállítás nem lesz, de időben bejelentett egyéni igények esetén megszervezzük az eljutást a 
VK-ba. Kérjük, hogy elsődlegesen a tájfutó társak segítségét vegyétek igénybe! 

Szállás: 

A szállásjegyeket, a szükséges információt jelentkezéskor, külön asztalnál lehet átvenni. Aki április 29-n 
még az éjszakai verseny előtt szeretné elfoglalni a szállást, azt a Tipo kupa céljában 18:15-ig, a Szélrózsa 
céljában 19h-tól  fogadjuk. 

Környezetvédelem:  

A tavalyi TIPO kupa után idén is azt szeretnénk elérni és arra kérünk mindenkit, hogy vigye haza a saját 
szemetét (élelmiszer maradék, csomagolóanyag, flakon stb.). Emellett szelektív hulladékgyűjtő szigetet 
alakítunk ki azoknak, akik nem olvasták ezt a felhívást és tájfutó társaik sem figyelmeztették erre. 
Köszönjük! 

Eredményközlés: 

A verseny alatt nem tervezünk folyamatos papír alapú eredményközlést. A versenyközpontban on-line 
eredményközlő rendszert fogunk üzemeltetni. Azokon a WI-FI-t használni tudó eszközökön, amelyek 
rendelkeznek WEB böngészővel, folyamatosan követni tudjátok az eredményeket. Az eredmények egy 
ingyenes WI-FI szolgáltatáson keresztül lesznek elérhetők, mobil Internet használata nem szükséges. 



Technikai adatok: SSID: eredmény (nyílt rendszer, jelszó nélkül lehet csatlakozni hozzá). 

A böngészőbe a http://eredmeny.hu –t kell beírni. 

Itt a verseny egyszerűsített honlapját éritek el, ahonnan egy kattintással el tudtok navigálni az on-line 
eredményekhez. Ki kell választani a kívánt kategóriát, valamint be kell állítani a frissítés időközét (30 
másodperc, 1 perc, 2 perc vagy 5 perc). Kérdés esetén szívesen segítenek a rendezők. 

A rendezvénysátorban elhelyezett nagyméretű képernyőn az eredmények folyamatosan követhetők 
lesznek azok számára is, akik nem rendelkeznek WI-FI-s eszközökkel. 

Mindhárom nap végén az eredményeket nyomtatva is megjelenítjük a versenyközpontban. 

Díjazás: 

A Tipo kupán minden kategória összetett 1. helyezettje tárgyjutalomban, 1.-3. helyezettje 
oklevéldíjazásban részesül. Az éjszakai verseny 1.-3. helyezettjeit külön díjazzuk. A Nyílt kategóriákban 
nincs díjazás. 

Az FN 10D, 10DK, 12C, 12D kategóriák minden jelenlévő indulója ajándékot kap az eredményhirdetésen. 

Eredményhirdetés:  

Szélrózsa éjszakai    : április 29, 23:30 

Tipo kupa összetett:      május 1. 14:00. 

Az eredményhirdetéseket lehetőség szerint előbbre hozzuk, amennyiben az eredmények alakulása ezt 
lehetővé teszi. 

Internet információ: 

www.tipotke.hu/tipo2016 és az MTFSz honlapon http://adatbank.mtfsz.hu/esemeny/lista  

Egyéb fontos információk:  

A versenyterületre kutyát kivinni TILOS, a célterületen pedig csak pórázon tartva tartózkodhatnak.  

Gyerekverseny mind a három nap a VK közelében. További információ a helyszínen. 

A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezőség és Héreg község jegyzőjének engedélyével 
végezhető. 

Kérjük, mindenki vigyázzon az erdő és a környezet tisztaságára! 

A résztvevők (versenyzők, kísérők, nézők) elfogadják, hogy a versenyen készült képek – ellenkező értelmű 
írásos nyilatkozat hiányában – a tájfutó nyomtatott és elektronikus sajtóban, ezen belül az Interneten is 
közzétehetők. 

A rendezőség sürgős esetben a 20/943-3332, 30/251-0724 mobil telefonszámokon értesíthető. 

A versenyen mindenki a saját felelősségére vesz részt! 

Sikeres és élvezetes versenyzést kíván a Tipo! 

 
  

http://eredmeny.hu/
http://www.tipotke.hu/tipo2016
http://adatbank.mtfsz.hu/esemeny/lista


Héreg 

Héreg neve a német eredetű Heric/Herige személynevekből keletkezett magyar névadással. A néphit 
szerint falunk neve kezdetben Kéreg volt, majd egy véletlen elírás következtében vált Héreggé. Egy másik 
hagyomány szerint Héreg a Hírhegy szóösszetételből ered. A falu területe már az ókori Római Birodalom 
idejében, majd később az Árpád-korban is lakott volt. Az „újhegyi” szőlő dűlőjének tetején sokáig látható 
volt egy sánc, ahol többször találtak római kori (Nero római császár idejéből való) pénzérméket.  

A település első okleveles említése 1326-ból való „Hereg” alakban. Ekkor már az esztergomi érsekség 
faluja volt.  

A 15. század második felét idézi az a legenda, mely a településen található Királykúthoz fűződik. A 
hagyomány szerint Mátyás király gyakran pihent meg ennél a kútnál vadászatai alkalmával. 

1526-ban a Héreg melletti (puszta)Marótnál zajlott le a híres maróti csata, mely során az ide menekülők 
szekérvárat emelve próbáltak a portyázó oszmán hadak ellen védekezni, eredménytelenül. A török 
hódoltság ideje alatt, hasonlóan a szomszédos településekhez, Héreg is szinte teljesen elnéptelenedett: 
1552-ben csak négy házat találtak a faluban, de 1690-re újratelepült. 

A településen egy, a szabadságharc utáni időkből való esemény emléke is fennmaradt. 1849-ben az 
osztrákok az egész falut fel akarták égetni, mert a héregiek az őrjáratukra rálőttek, csak a plébános 
könyörgésére álltak el a szándékuktól, megelégedvén azzal, hogy a bíró házát kirabolták és félig 
lerombolták. 

A II. világháború 1945 márciusában fejeződött be a faluban. Ekkor hunyt el feleségével Héregen a 
közigazgatás-tudomány neves nemzetközi professzora, Magyary Zoltán. Emlékét egy kopjafa őrzi, ami a 
falu felső temetőjénél található. 

 

 

 

  

https://hu.wikipedia.org/wiki/Nero_r%C3%B3mai_cs%C3%A1sz%C3%A1r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Esztergom-Budapesti_f%C5%91egyh%C3%A1zmegye
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._M%C3%A1ty%C3%A1s_magyar_kir%C3%A1ly
https://hu.wikipedia.org/wiki/1848%E2%80%9349-es_forradalom_%C3%A9s_szabads%C3%A1gharc
https://hu.wikipedia.org/wiki/Osztr%C3%A1kok
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pl%C3%A9b%C3%A1nia
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6zs%C3%A9gi_b%C3%ADr%C3%B3


Megközelítés 

 
 

 

Szélrózsa éjszakai pályaadatok 
 

Kategória Táv Szint Ep.  Kategória Táv Szint Ep. 

F16B 4600 110 11      
F18B 5600 90 9  N18B 3300 60 10 
F21A 8100 170 14      

F21BR 4200 110 13  N21BR 2800 30 9 
F35 5600 90 9  N45 2800 30 9 
F50 4400 110 13      
F60 3300 60 10  NYILT-K 1600 10 4 

F70 2200 20 7  NYILT-T 4200 110 13 

 

Nyílt könnyű (NYILT-K) és technikás (NYILT-T) pályák 
FN21BR rövid, technikás pálya 

  



 

Tipo kupa 1. nap pályaadatok 
 

 

Kategória Táv Szint Ep. Kategória Táv Szint Ep. 

F/M10D 1600/2500 60 5 N/W10D 1600/2500 60 5 

F/M10DK 1600/2500 60 5 N/W10DK 1600/2500 60 5 

F/M12C 3100 90 9 N/W12D 1600/2500 60 5 

F/M12D 1600/2500 60 5 N/W14A 3400 100 13 

F/M14C 3900 120 11 N/W14C 3100 100 9 

F/M14A 4500 170 11 N/W16A 4500 150 12 

F/M15-18C 4100 130 10 N/W21B 4600 170 14 

F/M16A 6200 230 12 N/W21BR 3500 110 13 

F/M18A 8200 260 17 N/W21C 4400 120 13 

F/M21A 12000 400 26 N/W40 4300 120 14 

F/M21B 9300 285 24 N/W45 3800 100 12 

F/M21BR 5800 190 15 N/W50 3100 65 10 

F/M21C 6100 210 12 N/W60 2500 60 8 

F/M35BR 4600 160 15 N/W70 2300 55 7 

F/M40 7500 250 16     

F/M45 6900 240 18 NYT/OA 5000 120 14 

F/M50 6100 180 17 NYK/OB 2800 70 9 

F/M60 4600 120 12 NYSZ/OS 1600/2500 60 5 

F/M65 3900 120 14     

F/M70 3500 110 12     

F/M80 2300 50 7     
 

 
 

Tipo kupa 2. nap pályaadatok 
 

        

Kategória Táv Szint Ep. Kategória Táv Szint Ep. 

F/M10D 1400/2600 65 4 N/W10D 1400/2600 65 4 

F/M10DK 1400/2600 65 4 N/W10DK 1400/2600 65 4 

F/M12C 2800 110 10 N/W12D 1400/2600 65 4 

F/M12D 1400/2600 65 4 N/W14A 3200 75 11 

F/M14C 3800 160 10 N/W14C 2800 110 10 

F/M14A 4200 135 9 N/W16A 4300 100 12 

F/M15-18C 4000 160 10 N/W21B 4500 125 14 

F/M16A 6300 170 14 N/W21BR 3300 100 11 

F/M18A 7600 240 19 N/W21C 4400 180 11 

F/M21A 12000 380 28 N/W40 4300 130 11 

F/M21B 9500 290 26 N/W45 3600 95 12 

F/M21BR 5800 175 16 N/W50 3000 85 12 

F/M21C 6000 180 10 N/W60 2600 60 9 

F/M35BR 4600 160 11 N/W70 2300 50 7 

F/M40 7000 175 18     

F/M45 6400 160 16 NYT/OA 5000 175 13 

F/M50 5800 160 15 NYK/OB 2700 120 9 

F/M60 4200 100 15 NYSZ/OS 1400/2600 65 4 

F/M65 3500 100 13     

F/M70 2900 80 9     

F/M80 2300 50 7     
 
 
 

Nyílt könnyű (NY-K/OB), nyílt technikás (NY-T/OA) és nyílt szalagos (NY-SZ/OS) pályák 
Gyerekverseny (szalagozott) 

F/N10D és NY-SZ: kerülő úton szalagozott 
F/N10DK: mint fenti, de kísérővel 

F/N21BR és F/N35BR rövid, technikás pályák 
 


