Dobogo6lsi Hegyi Futoverseny

Hegyi félmaratoniutvonalleirasa

(leiras: Néda Laszl6 — Horvath Attila)
Tav: légvonalban 16,7 km, logikus Utvonalon 21,6 kaint 850 m

Rajt (Dobogdké) — 1. [4] pont (KOrtvélyespuszta)

A piros-sarga jelzésen északnyugati iranyban Idtelénk, amig a sarga jelzés jobbra el nem
tér. Itt a sarga jelzésen érjik el azéetzerut-keresztéeést, ahol balra a dézeraton hala-
dunk tovabb. Addig futunk tovabb a kdves dozerutmjg a piros jelzés nem keresztezi a
doézerutat (itt kezd ismét emelkedni az at, addigaimatosan lejtett), majd jobbra letériink, és
a piros jelzésen futunk tovabb. A piros jelzés @thagy frissen Kiirtott tisztason, ami le van
keritve. A keritésen falétran tudunk atméaszni.s&tis utdn keresztezzik a Pilismarotra veze-
t6 aszfaltos utat. A keresztakes utan kb. 400 méterre, a piros jelzésen talatelg az 1.
pontot.

1. [4] pont (KOrtvélyespuszta) — 2. [5] pont (Prédialdszék)

A pontrdl visszafordulunk és a piros jelzi#dtalra a szalaggal jel6lt folduton futunk K felé a
keritésig. A kerités mellett délre lefelé haladydléel a Lukacs-arkot, ahol a sarga jelzésen
kb. 700 m-t futunk lefelé a 8ke-forras parkoldjaig. Keresztezve a patakot, kéléhyban
félmaszunk 200 m nagyon meredek hegyoldalon a gemim(zédé piros haromszdog jelzésig,
azon tovabb folfelé (DK-re, majd K-re) kb. 2 kmmt&rhed el a 2. pont.

2. [5] pont (Prédikalészék) — 3. [6] pont (Sikarosérhaz)

Az 5. pontrél a piros haromszég jelzésen futunkkeléti irdnyba kb. 1 km-t, elérve a
dozerutat, majd kb. 500 m megtétele utan letéripkas haromszdg jelzé&sdr tovabb futunk

a dozeruton az distiikanyarig, onnan az 6svényen (a piros hadromszoggeln lefelé a ki-
ralyvolgyi aszfaltutra. Az aszfaltiton délkeletyban lefelé, kb. 1,5 km utan a sikarosi rét-
nél attériink a kék kereszt jelzésre, és a patalethdD0 m megtétele utan a kék kereszt és a
kek csik jelzés talalkozasanal érjuk el a 3. pontot

3. [6] pont (Sikarosiérhaz) — 4. [7] pont (Szilagyi Bernéat-forras)
A 3. pontrél 400 m-t tovabb haladva a kék jelzéSgiak el a 4. pontot.

4. [7] pont (Szildgyi Bernat-forras) — Cél (Dobogo&)

A kék jelzésen haladunk tovabb Ny-ra. Kb. 400 mugkérjilk a piros jelzést és ENy-ra me-
gyunk a ko6zos piros-kék szakaszon. 700 m-t megeeBijkkos-patak keresztezése utan, Ny-
ra agazik le a feldjitott és megnyitott régi kékgs. Ezen kb. 1 km-t haladva E-i iranyba ki-
kapaszkodunk a volggh Egy ebs, 1 km-es emelkédel érjik el a dobogdk gerincet (félu-
ton keresztezzik az aszfaltutat). A gerincen ENgaiadunk kb. 1,7 km-t a dobog#ilcélig.



