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Szeretettel koszontjiik a 2017. évi, 40. Jubileumi Hosszutavu
Orszagos bajnoksag és a kiséroverseny résztvevoét.

Bizunk benne, hogy minden kategoriaban szinvonalas kuzdelem alakul Ki.
Reméljuk, hogy az id6jaras is kedvez6 lesz, és mindenki egy kellemes, jo
hangulatu versenyen vehet részt.

1. ALTALANOS, MINDEN KATEGORIARA VONATKOZO INFORMACIOK

Versenykozpont és Cél /J Kozrd
Bér - Viragospuszta
A VK GPS koordinatai: N 47°52.688 E 19°30.021

A Cél (Parkold) megkozelitése

- gépjarmiivel érkez6k a mellékelt térképvazlat alapjan. Parkolas csak a
kijeldlt helyen.

- menetrendszerinti autébusszal érkezdk Bér végallomasig utazzanak,
onnan a VK 1700 m gyaloglassal érhet el.

Buiék

Csécse

Belahalom
H‘ényelpuszta puszta

Jelentkezés a Versenykozpontban

marcius 25-én (szombaton): 8- 9:30 éraig

Egyéni jelentkezésre nincs lehetéség. A benevezett versenyzok teljes
részvételi koltségének rendezése utan a csapatvezeték megkapjak a klub
Osszekészitett versenyanyagat.

Helyszini nevezés
Csak a kisér6 kategoriakban, a rajtlista adta kereteken beliil lehetséges,
ennek koltsége 1500 Ft/fé

Terep

A Cserhat-hegység kdzépso, 200-400 méter magas dombsagi teriletének
f6 jellemzdje a valtozatossag. A markans domborzat magan viseli az egy-
kori vulkani kitérések nyomait. Helyenként hatalmas andezit témbok tar-
kitiak a terepet. Az oldalakban, volgyekben szamos vizmosas alakult ki,
némelyik tekintélyes méretet ér el. Jol futhaté tolgy, fenyd és akacerddk
valtakoznak slrlibb, helyenként nehezen jarhaté terlletekkel. Gyakori a
felhagyott, nehezen kovetheté ut, a fiatalosokban szamtalan keskeny
erdévagas talalhato. A terilet D-i részén tébb nagyméreti rét, és valtozé
fedettségl nyilt terllet koti 6ssze a terep egyes részeit. A ndvényzet lom-
bosodasa még épphogy elkezd6dott, ezért a terep attekinthetésége az
6szi allapotoknal Iényegesen jobb.

Térkép

2016-ban IOF normak szerint helyesbitett, 5 szinnyomasu, 5 m alapszint-
kozl térkép, mely 2017-ben javitott Ujabb terilettel egésziilt ki. A térképek
méretaranya az FN18, FN20, FN21 kategoriakban 1:15 000, a tébbiben
1:10 000. A térkép pretex papirra van nyomtatva, nincs foliazva. A rajtban
foliat biztositunk.

A térképek mérete altalaban A4, a F35, F40, F45, F50 kategdriakban A3.

Pontfelszerelés, pontérintés ellenérzése (30]

A pontokon narancs-fehér bdja, Sl doboz és szurobelyegzo talalhatd. A - )i/BZ7— K HATVAN
pontérintés igazolasa az Sl elektronikus pontérinté rendszerrel térténik. & lzgyor

Ha az S| doboz nem mUkodik, az ellenérzépontokon taldlhaté hagyoma- Ba”gH Javasolt megkizelitési
nyos lyukasztéval a térkép szélére kell lyukasztani és a célban ezt kozolni lehetdségek

kell. Ha a pontot elloptdk, megsemmisult, a helyét szérocédulak jelzik,
melyet nem kell begydijteni.



Szallas

A tornatermi széllast a minimdlis igény miatt megsziintettik.
A kollégiumi szallasok péntek este 19 o6ratdl foglalhatok el.
A szallaskoltségeket jelentkezéskor kell kifizetni.

Szallashely
Kollégium: Tittel Pal Kdzépiskolai kollégium,3060 Pasztd, Rakoczi Ferenc utca 5.
GPS: N 47,923043; E 19,692342

Eltévedt versenyzék jelentkezése

Arrdl fliggden, hogy a versenyzd a Bokor-Bujak kozétti Gt melyik oldalan van, DNY-i vagy EK-i iranyba haladva
elérheti a Bujakra vezetd aszfaltos utat. A térkép déli része a béri Viragospuszta kdzelében van, Dél felé haladva,
oda kell visszajutni. A Cél értesithet6 a 06-20-949-43-78 vagy a 06-20-934-42-32 mobil telefonszamon.

Eredménykozlés

A verseny alatt folyamatos papir alapu eredménykédzlés lesz, kb. fél érankénti frissitéssel.

A mar bevalt on-line eredménykdzl6 rendszert is Uzemeltetni fogjuk. A célterlleten elhelyezett ingyenes WIFI
hotspotokon keresztil barmilyen WIFI képes, bongészét futtatd eszkdzzel feljelentkezhettek a célban 1évd szerver-
re, ahol a http://postas.hu oldalon a beérkezés utan 1-2 perccel lathatjatok sajat futasotok, illetve a tébbiek futasa-
nak ,kdvetkezményeit”. A szolgaltatast a célban és a kdzeli parkoldban tudjatok elérni.

Technikai adatok a helyszini online eredményké6zléshez:

SSID: postas.hu (nyilt rendszer, nem kell semmiféle jelszd, siman csak csatlakozni kell hozz4a)

A bdngészébe a http://postas.hu —t kell beirni. Itt a verseny egyszerisitett honlapjat éritek el, ahonnan egy kattin-
tassal el tudtok navigalni az on-line eredményekhez. Ertelemszeriien ki kell valasztani a kivant kategoériat, és utol-
jara be kell allitani a frissités id6kozét (30 masodperc, 1 perc, 2 perc, vagy 5 perc).

Kérdés esetén a rendezbk szivesen segitenek.

Eredményhirdetés tervezett idépontja: 15 6ra

Dijazas: A kategoriak gy6ztesei elnyerik a Magyar Kéztarsasag Hosszutava Tajékozodasi Futd bajnoka cimet.
Az 1-3 helyezettek egyedi érem és tiszteletdijazasban részeslinek.

Kisérd kategoriakban nem tartunk eredményhirdetést.

,0” id6: 10 éra
Karantén, térképelvétel, sportszeriiség

A versenyszabalyzat 25. pontja szerint: ,A versenyfeladat teljesitéséhez idegen segitséget nem vehet igénybe a
versenyz6.” Ez alapjan a versenybdl ki kell zarni minden olyan versenyzét, aki idegen segitséget (pl. palyaval kap-
csolatos informaciét) vesz igénybe.

Reményeink szerint a Hosszutavu Bajnoksag résztvevéi a sportag legelkotelezettebb, legsportszeriibb hivei, akik
akkor is betartjak a szabalyzat ez iranyu el8irasait, ha erre a rendez8ség kulon ,fegyelmezé brigadot” nem allit fel.
Ezért:
- nem vesszuk el befutas utan a térképet (hiszen a versenykdzpontban ugy is ki kell figgeszteni, és tavalyrol
is barkinek lehet ilyen térképe),
- Nem lesz sem rajt, sem cél karantén. (Hogy ott lehessen a nagysziil6é az unoka célba érkezésénél.)

De nyomatékosan kértnk mindenkit, hogy rajt el6tt ne kérjen a palyaval kapcsolatos informaciot célba érkezett
tarsatol, és a befutott versenyzék ilyen informaciokat ne adjanak at a még rajt el6tt alloknak.

2. Csak a bajnoki kategoriakra vonatkozoé informacidk

Rajtolasi rend:

Az FN 21, 20, és 18 kategoriak tomegrajttal indulnak. A rajthely a Céltél 60 m-re van. Indulasi idépontok:

0: F20+F21
5. F18 + N21
10: N18 + N20



A szenior kategoriak egyenkénti inditassal rajtolnak, a 30. perctdl kezdédden. A rajthely a Versenykdzponttol 300
m-re van.

A szenior és kisér6 kategoriak rajtjainak kialakitasa

A szenior és kiséré kategoriak kuldn rajtbdl indulnak, melyek egymas mellett vannak elhelyezve. A rajtokba
kék/fehér szalagozas vezet. A dugokak torlése, és ellendrzése a belépés el6tt torténik. Belépés 2 perccel a rajtidé
el6tt. Térképfelvétel sajat idébdl (repilbrajt).

Palyakombinacidk:
A Bajnoki Szabalyzat A.3.5. pontja értelmében az utanpotlas és a felndtt kategoridkat tdomegrajttal, kombinacios
palyakon kell megrendezni. Ezekben a kategoriakban az alkalmazott kombinaciok:

- szabad pontfogas (a bekeretezett részben 1évé pontok mindegyikét meg kell fogni, de érintési sorrendjik
szabadon valaszthaté)

és/vagy

- pillangd (az adott kategdria versenyzdi, az egyes palyaszakaszokat eltér6 sorrendben érintik, de
Osszességeben azonos palyat futnak)

Az F20 és F21 kategériakban térképcsere is lesz, kériink minden érinttetett, hogy az 0j térkép felvételénél
figyeljen arra, hogy a rajtszamanak megfelel6 térképet vegye fel, mert a palya kombinaciék miatt a
versenyzOk kiilonb6z6 palyat futnak.

Pontmegnevezések, potszimbdlok:

A pontmegnevezések (szimbodlok) a térképre lesznek nyomtatva. A tdmegrajtos kategoriakban az egyedi palyak
miatt potszimbodlt nem készitlink, de a térképen 1évé pontmegnevezések egy perforacio mentén levalaszthatok
lesznek. Az indulas el6tt 1 perc all mindenki rendelkezésére hogy a szimbdlt levalassza a térképrél, és azt a sajat
tartéjaban elhelyezze.

Az egyenkénti inditasos kategoriakban lesz potszimbdl, azt a rajt el6tt mindenki felveheti.

Versenyidd: F20, F21 kategoriakban 300, a tobbi kategdriaban 240 perc.

Frissitd

A térképen jeldlt helyeken, a logikus utvonal mentén hisitépontok vannak kihelyezve. Az utanpoétlas és felnétt
kategoriakban minden indulénak lehetésége van egyéni frissité leadasara, melyet a palya masodik harmadaban
Iévé frissitdpontra visziink ki. A pont kddja: 83 (Szandékaink szerint errél a pontrdl részidéket is k6zolni fogunk.)

A frissit6k leadasi hatarideje: 9:00 6ra
A leadas helye: cél melletti gydjtéhely

Az egyéni frissitékre a gylijtéhelyen kapott etikettet fel kell ragasztani, és a versenyzd rajtszamat ra kell irni.

A hisitépontok helyét a palya %-aban a kdvetkezd tablazat mutatja.

A Célba érkez6 versenyz6k hiisitét kapnak.

Kategoria elsé masodik harmadik Kategéria elsé masodik harmadik
harmad harmad harmad harmad harmad harmad
F18A 25 60 90 N18A 30 66 90
F20A 20 50 85 N20A 25 66 90
F21A 25 66 85 N21A 30 55 90
F35A 25 45 90 N35A 66 85
F40A 25 50 90 N40A 45 75
FA5A 30 55 90 N45A 75
F50A 60 90 N50A 80
F55A 66 N55A 75
F60A 70 90 N60A 20 80
F65A 90 N65A 80
F70A 70 N70A 80
F75A 75 N75A 80
F80A 75
F85A 60




Palyaadatok

Kategoria Tav Szint | pontok Kategoria Tav Szint | pontok
[km] [m] | szédma [km] [m] szama
F18A 12,96 540 26 N18A 9,44 320 16
F20A 15,24 610 33 N20A 10,84 370 18
F21A 22,80 810 38 N21A 11,76 415 23
F35A 12,30 420 23 N35A 7,75 240 13
F40A 10,95 450 18 N40A 6,70 220 12
F45A 10,05 420 16 N45A 5,96 200 10
F50A 8,82 380 15 N50A 5,34 180 12
F55A 7,50 280 13 N55A 4,54 175 10
F60A 6,84 240 10 N60A 4,10 140 9
F65A 6,15 225 13 N65A 3,50 105 8
F70A 4,96 165 10 N70A 2,82 100 7
F75A 4,29 140 8 N75A 2,5 90 7
F80A 3,30 100 8
F85A 2,53 95 8

Itt hivjuk fel az F21A kategéria induléinak figyelmét arra, hogy 38 pontot kell érinteni. Ha valaki nem
rendelkezik erre alkalmas dugékaval, akkor e rendezéségtél igényelhet ilyet.

3. KISERO KATEGORIAKRA VONATKOZO INFORMACIOK

A bajnoki kategoriak mellett versenyzési lehet6séget biztositunk a kisérék, tajfutassal ismerkedék szamara is. A
nem mindsité nyilt kategdridakban az indulas 60 és 120 kozott tetszbleges idépontban lehetséges legalabb 1 perces
id6kozzel. A mingsitd kategodriakban az indulasi sorrendet kisorsoltuk.

Rajt tavolsaga a VK-tdl: 300 méter, kék-fehér szalagozason

,»0” 1d6: 10:00 6ra, de a kisérd kategodriak versenyzdi 60-t6l indulnak. Versenyidd: 180 perc

A dugodka torlését és ellendrzését a belépés elétt el kell végezni. Az ehhez sziikséges dobozok a rajt 20 m-es
kérzetében lesznek elhelyezve. Belépés a rajtid6 el6tt 1 perccel. A nyilt kategéria is SPORTIident elektronikus

rendszerrel keril lebonyolitasra, indulasnal a rajtidét az Sl rajtdoboza adja.

A rajt kialakitasat az alabbi abra mutatja:

2
QREE
LERS §§
EE 23
4 Rajtdobaz d—22 =
Terkopra IdGealt -1 i Dygoka tords
Palyaadatok
Katego Tav Szint | pontok Katego Tav Szint | pontok
ria [km] [m] szama ria [km] [m] szama
F12C 2,84 90 8 N12C 2,84 90 8
F14B 5,17 150 11 N14B 4,37 145 9
F21BR 5,27 170 13 N21BR 4,30 155 8
NYTR 2,5 90 7 NYK 3,93 150 8
NYTH 6,60 215 13




Eredményhirdetés
A kisérd kategoriakban eredményhirdetést sem tartunk, de az eredményeket k6zzé tesszuik.

A kisgyermekek részére a Cél kbzelében, a parkban versenyt rendeziink.

Jelentkezés 12 — 14 6ra kozott

4. Egyéb fontos informacidk

A versenyen mindenki sajat felel6sségére indul.

A terepen tébb helyen fakitermelés folyik. Tobb palya keresztezi az erdészeti utat, ahol koézuti forgalom van.
Ezeken a helyeken fokozott figyelemmel haladjatok!

A vadallomany megdévasa érdekében a terepre kutyat kivinni nem szabad, és kérjik a Célban is pérazon tartani
6ket.

A Célban, a Parkolé terlletén, a terep barmely részén tilos a dohanyzas, tlizrakas és nyilt lang hasznalata.
A célban blfé Uzemel hideg, meleg ételekkel.

Ugyeljetek a szallashelyek és a versenykdzpont létesitményeinek épségére, rendjére és tisztasagara.

Viragospuszta tulajdonosai sok energiat forditanak a teriilet fejlesztésére, apolasara. Kériink mindenkit,
hogy fokozottan ligyeljen a rendre és tisztasagra.

Hulladék

A verseny soran képz8doétt hulladék elszallitasa (a térfogata miatt) egyre nagyobb problémat okoz. Kérjik a
hulladék hegyek csokkentése érdekében:

- ha tudjatok, vigyétek haza a hulladékot
- hasznaljatok a szelektiv hulladékgyiijt6é szigeteket, a poharakat toljatok egymasba
- a mlanyag palackokat Uritsétek ki és nyomjatok ssze.

Célteriilet berendezése:
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Bér torténete, latnivaloi

Bér a Cserhat labanal, a hegység délnyugati részén helyezkedik el, a Bér patak mentén. Kézvetlen autébuszjarat-
tal érhetd el Budapestrdl és Balassagyarmatrél, de megkozelithetd az apci és aszddi vasutallomasrol indulé busz-
jaratokkal is.

Torténete

A telepllést irasos emlékek szerint a XV. szazadban a bujaki var részeként tartottdak szamon, de a Kdkényes-
Radnét csalad birtokaihoz tartozott. A torok uralma alatt a lakossag szama erésen megfogyatkozott, igy szlovak
nemzetiségl jobbagyokat telepitettek ide. A urbérrendezést kdvetéen a XVIII. szazad masodik felében az Eszter-
hazy csalad birtokaba kerllt. Ezutan is tobbszdr cserélédtek a birtokosok. A Il. vildghaboru utan a kézség a sziraki
korjegyz8séghez tartozott, majd a rendszervaltas utan ismét énallésodott. A magyar mellett cigany és szlovak 6n-
kormanyzat is mUkadik.

Latnivalo6i

Bér 6falunak nevezett részében 150 évvel ezelétt épitett csaknem 70 pince emlékeztet a sz6lémivelés helyi ha-
gyomanyaira. A Viragospusztan [évd klasszicista stilusban épult Lazar-kuaria keletkezésérél nincsenek pontos
adatok, valészinlileg a XIX. szazadban épult. A gyonyori parkban ma a 100 féréhelyes Andezit Hotel mikodik.
A klasszicista stilusu evangélikus paplak — feltehetéen régebbi épitmény felhasznalasaval — 1820 tajan épult. Az
udvaran XVIII. szazadi melléképiilet all. A béri evangélikus templom miemlék. Epitészeti részletei alapjan ké-
zépkori eredetii. Epitett 6rokséglink részét képezi a régi vizimalom is. Falumizeum varja az ide latogatokat és az
emlékeinkre kivancsi helyieket. Megismerésre méltd a helyi népviselet, felfedezésre var a taj szépsége.
Egyedilalléd a telepllés kdzelében talalhatd, konnyl sétaval elérhetd, vilagviszonylatban is ritka természe-
ti, vulkanologiai képz6dmény, a Bér- Nagyhegy- 5-6 szdgletli 8-10 méter hosszu ivelt homoru andezit oszlop-

SOor.

Hosszutavu bajnoksagok és felnétt bajnokok

1. 1978  Szarliget Rostas Irén (HVSE) Kiss Zoltan (Postas SE)
2. 1979  Kéhanyaspuszta — Gesztesvar Rostas Irén (HVSE) Szabo Laszlé (H. Schénherz SE)
3. 1980 Tornydpuszta Rostas Irén (HVSE) Kelemen Janos (PVSK)
4, 1981  Apagy — Magy Rostas Irén (HVSE) Kelemen Janos (PVSK)
5. 1982  Janoshalma — Kunfehérto Rostas Irén (HVSE) Dosek Agoston (DVTK)
6. 1983  Répashuta — Hollostetd Cs6kor Irén (Postas SE)  Dosek Agoston (DVTK)
7. 1984  Oriszentpéter Rostas Irén (HVSE) Dosek Agoston (DVTK)
8. 1985 Nova — Olgamajor Cso6kor Irén (Postas SE)  Lantos Zoltan (BEAC)
9. 1986  Ujvarfalva Olah Katalin (Ny.Mg.F.) Viniczai ferenc (H. Schénherz SE)
10. 1987  Kd&hanyaspuszta — Vargesztes Olah Katalin (OSC) Lantos Zoltan (BEAC)
11. 1988  Bakonyszentlaszld, Vinye Olah Katalin (OSC) Benedek Istvan (H. Schénherz SE)
12. 1989 Tatabanya, Csakanyospuszta Olah Katalin (OSC) Lantos Zoltan (BEAC)
13. 1990 Kaposvar, Cserénfa Olah Katalin (OSC) Kelemen Janos (PVSK)
14. 1991  Lajosforras Olah Katalin (Micro SC)  Viniczai Ferenc (Videoton)
15. 1992  Balassagyarmat, Nyirjes Horvath Andrea (Sz.T.) Horvath Pal (SMAFC)
16. 1993  Kiskunhalas — Pirt6 Horvath Andrea (Sz.T.) Lantos Zoltan (BEAC)
17. 1994  Szarvaské-rét Olah Katalin (SZVSE) Viniczai Ferenc (PVSK)
18. 1995 Velem Olah Katalin (SZVSE) Domonyik Gabor (MEAFC)
19. 1996  Kallésemjén Olah Katalin (SZVSE) Wagner Istvan (NYVSC)
20. 1997  Piliscsaba Gardonyi Réka (OSC) Egei Tamas (VHSE)
21. 1998  Sukoro Lubinszki Maria (DTC) Domonyik Gabor (MEAFC)
22. 1999  Abaliget — Orfli Olah Katalin (SZVSE) Domonyik Gabor (MEAFC)
23. 2000 Pirt6 Balogh Piroska (SZVSE)  Domonyik Gabor (MEAFC)
24, 2001  Simeg Makrai Eva (NYVSC-NY) Lévai Ferenc (MEAFC)
25. 2002  Biukkfennsik Martina Rakayova (MEAFC) Lévai Ferenc (MEAFC)
26. 2003  Németbanya Makrai Eva (NYVSC-NY)  Scultéty Marton (KTK)
27. 2004 Isaszeg Makrai Eva (NYVSC-NY)  Molnér Tibor (ARAK)
28. 2005 Gant Kelemen Bernadett (PVSK) Pelyhe Daniel (SDS)
29. 2006  Kunfehérto Makrai Eva (ZTC) Jozsa Gabor (TSE)
30. 2007  Matrafired Makrai Eva (ZTC) Vonyo Péter (PVSK)
31. 2008 Patca Makrai Eva (ZTC) Kovacs Adam (ETC)
32. 2009  Somoskd Makrai Eva (ZTC) Domonyik Gabor (MEAFC)
33. 2010 Csbde Ory Eszter (MOM) Kovacs Adam (ETC)
34. 2011  Veérteskozma Szerencsi lldiké (SZV) Lenkei Zsolt (TTE)
35. 2012  Ber Szerencsi lldiké (SZV) Kerényi Maté (TTE)
36. 2013  Nyirbator Szerencsi lldiké (SZV) Kerényi Maté (TTE)
37. 2014  Vinye Bertoti Regina (GOC) Baumholczer Maté (PVSK)
38. 2015 Kisszallas Szerencsi lldiké dr. (SZV) Jozsa Gabor (TSE)
39. 2016 Bataapati Bertoti Regina (GOC) Baumholczer Maté (PVSK)
40. 2017  Bér ? ?
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