A magyar tajékozodasi futas utanpotlas tendenciai

Szeretném bemutatni a Tudomanyos Didkkdri munkdm egy roviditett valtozatdt, melyet
a Testnevelési Egyetemen kutattam. Témavezetémnek, Dr. Dosek Agostonnak még egyszer
szeretném megkdszonni, hogy id6t forditott rdm és segitett a kutatdsom elkészitésében.
A munkamat az vezérelte, hogy szerettem volna tudni, hogy az én, illetve az On sportaga hol is
helyezkedik el a sportok terén, kifejezetten az utanpdtlas korosztalyban.

A kutatdsomhoz rengeteg segitséget vehettem igénybe a Magyar Tdjékozddasi Futd Szovetség
statisztikai adatbankjabol (érdemes szétnézni, rengeteg kit(ing statisztikai adat talalhato benne:
http://adatbank.mtfsz.hu/dokumentum/lista). Nagy segitséget nyujtott még a Magyar Didksport
Szovetség honlapja is.

Bevezetésként fontos megemlitenem, hogy eme sportag szerves része a Testnevelési Egyetemnek
(TF-en 1925-6ta oktatott tantargy). A tajfutas fejlesztésére orszagos programok allnak rendelkezésre,
amiket a Szovetség ad ki.

Hipotézisek:

1. Feltételezziik azt, hogy a tdjékozdddsi futds a diadkok kérében az egyéni sportagak kézott
egy kozkedvelt sportdagnak szamit.

2. Feltételezziik azt, hogy az elmult években a célirdnyos sportdgfejlesztési tevékenységek
hatdsdra névekedett az utanpotldaskoru tdjékozoddsi futok létszama.

3. Feltételezziik azt, hogy a tdjékozoddsi futdsban a kiilénb6z6 aranyu nevezési dijak
befolydsoljdk a részvételi szandékot.

Kutatasom egyik legfébb célja az volt, hogy megtudjam, az induldi Iétszamok tekintetében az
utanpotlas kategdridkban a tajfutas hol is helyezkedik el. Ehhez 8 egyéni sportagat hasonlitottam
Ossze a tdjfutassal (mezei futds, triatlon, orszdguti kerékpdr, judo, alpesi si, gyorskorcsolya,
sportlévészet, sportaerobik). Ennek a 9 sportagnak megegyezik az orszagos didkolimpiai bejutasi
rendszere. Szamomra fontos volt, hogy ne csak 1 évet, hanem az utdbbi 3 év atlagat hasonlitsam
Ossze, hiszen valdszinlileg volt olyan sportdg, amelyben nem mindig volt teljes a [étszam
(pl. nemzetkozi versenye valé részvétel).


http://adatbank.mtfsz.hu/dokumentum/lista

Diakolimpiai donto resztvevdi létszamok atlagai,2013-2015
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1. dbra: Az oszlopok felett az induloi Iétszamok atlaga lathaté az elmult 3 év orszagos didkolimpiai dontéjérdl.

Statisztikai probdk bizonyitottak, hogy szignifikans kiilonbség mutatkozik a tajfutas javara az orszaguti
kerékparral, alpesi sivel, gyors korcsolydval és a sport aerobikkal szemben. Kiemelkedik a sorbdl
a mezei futas (valdszin(ileg azért, mert ezen minden sportag képviselteti magat).

A masodik hipotézisemben azt kutattam, hogy az elmult 20 év alatt hogyan valtozott az utanpdtlas
koru gyermekek versenyengedélyének a Iétszama. Ahogy a diagramon is latszik, a 90-es évek elején
a tajfutds a fénykorat élte. Fontos megemliteni, hogy ekkor nyert két vilagbajnoki cimet Olah Katalin
(1991, 1995). Sajnos ezutan ,hanyatlds” kovetkezett be a sportagban. Kifogytak a tartalékok,
a sportagtdl jelent6s tdmogatdsokat vontak el. 2011-ben j6tt az els6 komoly sportagfejlesztési terv,
mely elég sikeresnek mondhatd. (Azdta egyébként megjelent az (j terv is.) Reméljik a tervezések
sikeresek lesznek és tovabb né az utanpétlaskoru tajfutok létszama.

Sportaqgfejlesztések:

*  EdzGi elismerés anyagi dotacidban

¢ Teremtdjfutas (népszerdisités)

+ Uj versenyszamok (révid, kozép, sprintvalto)
* Elektronikus rendszer megjelenése

*  Felvételi plusz pont

* Aversenyek szinvonalanak emelése

*  Nyari taborok szamainak névelése, tamogatasa



Versenyengedélyek létszama az utanpotlias tajfutasban
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2. dbra: Az oszlopok felett a szam az utanpétlas korosztaly versenyengedélyeinek szama, alatta az évszam lathaté.

3.

Az utolsd hipotézisemben azt kutattam, hogy a didkolimpiai nevezési dijak befolyasoljak-e az induléi
|étszamot. Sajnos sportagunk anyagilag még nincs olyan helyzetben, hogy tdmogatni tudja minden
résztvevének az induldsi koltségeket. Viszont 6rommel tapasztaltam, hogy nincs szignifikans
Osszefliggés a nevezési dij és az induldi létszamok kdzott. Szerintem sokkal fontosabb a média
szerepe vagy az esetleges kisebb induléi ajandékok.
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3. abra: Pirossal az induléi Iétszamok lathatdk, kékkel a nevezési koltségeket.



Osszegzésiil nyugodtan ki merem mondani, hogy a tajékozédasi futds napjainkban Magyarorszagon
a gyermekek korében kozkedvelt sport. Az utdbbi évek sportagfejlesztési tervei sikeresek voltak, de
még nem elég! Véleményem szerint nagy valtozdsokat lehetne elérni, hogy ha ki alakulna egy
haromszog az iskola-egyesiilet-didk kozott, szakedz6i képzésbél Gj edzék kerilnének ki (idén ujra
indul a Testnevelési Egyetemen). Fontos lenne az iskoldkban tovabb népszerdsiteni a sportdgat.
A nevezési dij pedig nem befolydsold tényezé az induldi Iétszamot tekintéen (viszont ez nem azt
jelenti, hogy az elk6vetkez8 versenyeken meg ,kell/lehet” emelni a nevezési dijakat).

Oriiltem, hogy a kedvelt sportdgamban kutathattam, ha esetleg valakinek barmilyen kérdése,
javaslata felmeril irdasommal kapcsolatban, vdirom megkeresését az aldbbi elérhetGségeimen:

Fehérvari Daniel

Témavezetd: Dr. Dosek Agoston



