' , . SILVANUS SE TELI EDZESSOROZATA
Lilvanus NOVEMBER 19-TOL. VASARNAPONKENT

KIIRAS

Idépont: Vasarnap 10-12,30-6raig
December 3

Helyszin: KFKI Sporttelep , Konkoly Thege Miklés ut végén ( Pingpong terem )
GPS: 47.4858972973 , 18.9535148987

Megkozelités : 21-es autobusz Moszkva térrél 20 percenként , gépkocsival a sport telep ill.
a végallomas parkolojaig.

Rendezd: Silvanus Sportegyesiilet

Edzés kezdete: 10:00 utolsé rajt 12:30. Rajtolas egyénileg tetszés szerint.
Bontas: 13:00 — tol

Térkép: Makkosmaria-KFKI térképen. Pretex vizall6 térképet adunk!
Pontmegnevezés: Térképen.

Idémérés: SPORTident rendszerrel , dugdka bérelhetd a helyszinen 200Ft/ dugoka,
tényképes igazolvany letéttel ( elvesztés esetén 8500 Ft téritendd )

Palyak: Hosszutava futé edzéslehetdség alland6 idéméréses palyakkal.
Mindig valtozoé tajfuté edzépalyak .
Onall6 futas.

Oltozés: 6rzott fiitott oltézEben .

Dij:
Palyak térképpel 600 Ft/ alkalom.
Csomagmeg®0rzés, frissit6ink tovabbra is ingyenesen.

Az 61t6z6 9,30-t61 13,30-ig all rendelkezésiinkre!
Kutyat a sporttelepre nem szabad behozni!

Informaciok: Hegedis Béla 06-30-233-5256, hbfort@gmail.com

Decemberi edzések ( 3-a, 10-e és 17-e ) tovabbra is a KFKI kézponttal.
24-én és 31-én nem lesz edzés! 30-an BUEK kupa 2017 MOM rendezésében!
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