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KIÍRÁS  
Nyílt edzés 

2018. 
 

Helyszín: Nyíregyháza-Sóstó Régi kisvasút állomás mögötti tisztás 

Időpontja: 2018. december 28. 

Rendező: Denevér Barlangkutató és Szabadidősport Egyesület 
4400 Nyíregyháza, Bocskai út 61. II/8. 
denevercsoport@denevercsoport.hu 
06-20/529-68-95 
 

Versenyforma: Nyílt edzés 
 

Nevezés: E-mail-en: ​nevezes@denevercsoport.hu címen. Amennyiben 2 napon      
belül nem történik visszajelzés, akkor kérjük a nevezést megismételni.         
Nevezéskor kérjük megadni a versenyző nevét, egyesületét, pályát. A         
különböző pályákon kor és nem megkötése nélkül indulhat mindenki.  
 

Kategóriák:  

Kategória Előzetes pályaadatok 

Rövid könnyű 2900 m / 7 ep. 

Rövid technikás 4000 m / 12 ep 

Hosszú technikás 5800 m / 15 ep 

 

 
Nevezési határidő: 

 
2018.12.26. 24:00 
Helyszíni nevezést csak korlátozott számban áll módunkban elfogadni! 
 

Nevezési díjak: Egyéni 300 Ft/fő  
 

Díjazás: Eredményhirdetést nem tartunk. 
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Terep: Alföldi erdő közepesen sűrű aljnövényzettel, sűrű úthálózattal. 

Térkép:  A térkép 1:10000 2m. 2018-ban felülvizsgált. 
 

Tervezett null idő: 11:00    Rajtolni 60 percig lehet érkezési sorrendben.  

Egyéb: 

● Minden célba érkező versenyző frissítőt kap. 
● A versenyen mindenki saját felelősségére indul! A célban minden indulónak kötelessége           

lejelentkezni.  
● Kérjük a résztvevőket, hogy a “Zöldüljön a Zöldsport” kezdeményezésnek megfelelően          

lehetőség szerint a saját szemetét vigye haza.  
● A versenyt kartonnal szúró bélyegzővel rendezzük. Az ellenőrző pontokon 15x15 lapméretű 

piros fehér színű edzőbólya lesz kihelyezve. 
 

 

Nyíregyháza, 2018.12.21. 
 
Jó versenyzést kíván a Rendezőség! 
 
 

 
 


