Bajnoki rendszer 2019

A TAJEKOZODASI FUTAS SPORTAG BAJNOKI RENDSZERE

A tajékozodasi futas sportaghoz 4 szakdag tartozik. Ezek az alabbiak:

- tdjékozoddasi futd (tajfutd) szakag

- tajékozodasi kerékpar (tajkerékpar) szakag
- sitajfutd szakag

- TrailO szakag

A négy szakdg bajnoki rendszerét kiilén pontokban ismertetjiik, ezt kdvetik az Osszetett
(sportagi) bajnoki pontverseny rendszere, valamint a minden szakagra érvényes altalanos
rendelkezések.

A. A tajékozodasi futo szakag bajnoki rendszere
A.1. Bajnoki rendszer

- Megyei bajnoksagok
- Orszagos bajnoksagok

Az orszagos bajnoksagokat az MTFSZ megbizasabdl és felligyelete alatt lehet megrendezni. A
terlileti bajnoksagok (megyei) az adott teriilethez tartozd megyei tajfutd szovetségek
hataskorébe tartoznak. Azok formaja, rendszere eltérhet az orszagos bajnoksagoktal.

Az orszagos bajnoksagok nyiltak, nincs feljutasi rendszer a didkolimpia kivételével.
A.2. Bajnoki versenyszamok (orszagos bajnoksagok)

A) Egyéni bajnoksagok:

1. Nyilt HosszUtavu Orszagos Egyéni Bajnoksag (Hosszutavu Orszagos Bajnoksag — HOB)
2. Nyilt Normaltavla Orszagos Egyéni Bajnoksag (ONEB)

3. Nyilt Kézeptava Orszagos Egyeéni Bajnoksag (KOB)

4. Nyilt Ejszakai Orszagos Egyéni Bajnoksag (EOB)

5. Nyilt Rovidtava Orszagos Egyéni Bajnoksag (ROB)

B) Nyilt Orszagos Csapatbajnoksag (OCSB)
C) Nyilt Orszagos Valtdbajnoksag (OVB)
D) Nyilt Orszagos Egyesiileti Valtobajnoksag (OEVB)
E) Nyilt Orszagos Pontbegy!ijto rendszer( Csapatbajnoksag (PCSB)
F) Nyilt Orszagos Rovidtavu Valtébajnoksag (ORVB)
G) Orszagos Diakolimpia (OD)
a bajnoki pontversenybe nem szamit bele
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A.3. Egyéni bajnoksagok

A.3.1. Az egyéni bajnoksagok kategoriai

Utanpotlas/felnott Szenior I. Szenior II.
Hosszutavu | Nincs F/N 35, 40, 45, 50, F 55, 60, 65 A F 70, 75, 80, 85, N 55, 60, 65, 70, 75 A
Selejtez0 | Nincs Nincs Nincs

Normaltava | F/N 21, 20, 18, 16, 14 E | F/N 35, 40, 45, 50, F 55, 60, 65 A F 70, 75, 80, 85, N 55, 60, 65, 70, 75 A

Selejtez0 | Nincs Nincs Nincs

Ko6zéptavl | F/N 21,20, 18, 16, 14 E | F/N 35, 40, 45, 50, F 55, 60, 65 A F 70, 75, 80, 85, N 55, 60, 65, 70, 75 A

Selejtez0 | van Van Nincs

Révidtavu F/N 21, 20, 18, 16, 14 E | F/N 35, 40, 45, 50, F 55, 60, 65 A F 70, 75, 80, 85, N 55, 60, 65, 70, 75A

Selejtez0 | van Van Nincs
Ejszakai F/N 21, 20, 18, 16 A F/N 35, 40, 45, 50 és F 55, 60, 65 A | F 70, 75, 80, 85, N 55, 60, 65, 70, 75A
Selejtezd Nincs Nincs Nincs

Az egyéni orszagos bajnoksagok kategoridira létszamkorlat nincs.
A.3.2. Selejtez6 versenyek

A selejtez6 versenyek a versenynap délel6ttjén, a donték pedig délutan rendezenddek. A
kozéptavl bajnoksag selejtezbi roviditett tavidak legyenek a 3.6 pont szerint.

A.3.2.1. Tovabbjutas a selejtezobol

A selejtezokbdl kategdrianként 24 6 jut az A dontGbe, a kdvetkezd 24 f6 a B dontdbe stb. A
kalfoldi allampolgarsagld versenyzok beszamitanak a tovabbjutd létszamba. Amennyiben a
selejtezOkbol valamelyik dontdben az 5 fOs létszam nem biztosithatd, akkor az érintett
versenyzOk az eggyel magasabb besorolast dontében indulhatnak.

A.3.2.2. Futambeosztasok

40 f6 nevezési létszamig egy futam van, 41-80 f6 esetén két futam, és igy tovabb, 40 féként
1-1 futam.

A benevezett versenyzoket a rendezdség futamokba osztja oly mddon, hogy a nevezettek
kozil a kategdrianak megfeleld évi alapranglistajan legjobb 20 (21) helyen lév6 versenyzot
aranyosan osztja szét az alabbi tablazatnak megfeleléen:

Létszam 1. futam 2. futam 3. futam 4. futam
41-80 f6ig | 2-3-6-7-10-11-14-15-18-19 | 1-4-5-8-9-12-13-16-17-20
81-120 f6ig | 3-4-8-12-13-18-19 2-6-7-11-14-17-20 1-5-9-10-15-16-21
121-160 f6ig | 4-6-9-16-17 3-5-11-15-18 2-8-10-14-19 1-7-12-13-20

A tobbi nevezdt hozzajuk sorsolja Ugy, hogy egy egyesiilet versenyz6i matematikailag a
lehet6 legjobban legyenek elosztva a selejtezé csoportok kozott. Az 1-20(21) f6 szétosztasa
erdsebb szabalyozas, igy eloéfordulhat, hogy az azonos egyesiilethez tartozd versenyzok egy
futamba kerdlnek.
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A.3.3. Dontok sorsolasa
A.3.3.1. Ko6zéptav és rovidtav

A selejtez6 alapjan dontébe kertilt versenyzOket a selejtez6 forditott eredménysorrendjében
kell beosztani. A selejtezot érvényes eredmény nélkil teljesité és a selejtezn el nem indult
versenyzok a legalacsonyabb szint(i dontében a mezOny elejére sorsolva indulhatnak. A
selejtez6t érvényes eredmeény nélkiil teljesitok automatikusan, mig a selejtezén el nem indult
versenyzok csak abban az esetben kertlilnek sorsolasra, ha azt a selejtezd utolsd rajtidejéig
jelzik a rendezo felé.

A selejtezon érvényes eredmény nélkiil végzo versenyzok a dontében nem mindsithetok.

Ha tobb futam volt, akkor a legmagasabb sorszamu futam elsd helyezettje indul utolsdnak,
majd csokkend futamszamok és a ndvekvo helyezési szamok hatarozzak meg a sorrendet. A
futamokban keletkezett holtverseny esetén a donto raijtlista készitése érdekében a helyezési
szamot sorsolassal (pl. pénzfeldobdassal) kell eldonteni a holtversenyben érintett versenyzok
kozott. Példaul, ha az egyik futamban két 6. helyezett volt, akkor pénzfeldobassal kell
eldonteni, melyik versenyzd kapja a 6. és melyik a 7. helyezési szamot a dont6 rajtlista
készitése el6tt. Ha a dontdbe jutas hataran torténik holtverseny, mindkét (vagy tobb) érintett
versenyz6 a magasabb szint(i dontébe jut.

A selejtez0 nélkili bajnoksagokon, illetve a selejtezbre nem kotelezetteket a déntdben
véletlenszer(ien kell sorsolni a Versenyszabalyzat elGirasai szerint.

A.3.3.2. Normaltav

Alapveto feltétel, hogy a legjobb versenyz6k a mezdny masodik felében, de inkabb a vége
felé induljanak, hogy ezzel is a lehet6 leghasonldbb koriilmények legyenek szamukra. Ennek
érdekében a mezonyt a nevezések beérkezése utan, a sorsolds eldtt két részre kell bontani.
Egy ugynevezett ,voros csoport” (red group) vagy ,kiemelt csoport”, illetve a tobbi
versenyz0. A kiemelt csoport indul a mez6ny végén, a tébbiek pedig a mezony elején.

A kiemelt csoportot a targyévben elért (tehat relevans) és a nemzetkozi eredmények alapjan
kell megallapitani. A kiemelt csoport Iétszama kategorianként 15 fo, de maximum a
nevezoOk létszamanak egyharmada.

A kiemelt csoport dsszetételének megallapitasa:

e els6 korben bekeriil a targyévi Kozéptavd OB azonos kategodridjanak 1-6. helyezettje (a
verseny eredményét figyelembe véve, nem a magyar bajnoki sorrendét; maximum 6
hely) — sorrendben;

e masodik korben (csak F/N21 kategdridk esetén) bekeriilnek a Vilagranglista 1-200.
helyezettjei (a nevezési hataridokor az IOF honlapjan megtalalhatd aktudlis vilagranglista
alapjan) — sorrendben;

e harmadik koérben az ,aktudlis”, az augusztus 31-ig lezajlott versenyek alapjan késziilt
ranglista sorrendjében kell feltdlteni a kiemelt csoport maradék helyeit a nevezett
versenyzok kozdil.

A kiemelt csoport Osszetételét az MTFSz iroda allapitia meg és hozza nyilvanossagra,
legkés6bb a nevezési hatarido utan 5 nappal (amennyiben a nevezés nem az MTFSz kdzponti
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nevezési rendszerén keresztiil zajlik, a rendezd koteles minden adatot megkdldeni ehhez az
MTFSz-nek).

A versenyen a kiemelt csoportba nem kertilok futnak a mezony elején (koztiik sorsolassal dol
el a rajtsorrend), a kiemelt csoport tagjai pedig a mezony végén (koztik is sorsolas donti el a
rajtsorrendet).

A.3.4. Minimalis inditasi idoko6z

Utanpotlas/felnott Szenior 1. Szenior II.
45 f6ig 4 perc
Hosszutavu 46-60 f6 k6zott 3 perc gg iglge?etece;cperc
60 fO felett 2 perc
45 f6ig 4 perc 45 f6ig 4 perc
Normaltavu 46-60 f6 kozott 3 perc | 46-60 f6 kozott 3 perc |6 perc
60 fO felett 2 perc 60 fO felett 2 perc
Kozéptavu 3 perc 3 perc 3 perc
Révidtavd 1 perc 1 perc 2 perc
.. . 25 fig 6 perc
Ejszakai 4 perc 4 perc 25 5 felett 4 perc
Pontbegy(ijt6 CSB 6-10 perc 6-10 perc 10 perc

Az itt felsorolt inditasi idok6zok csak az ajanlott minimalis inditasi idok6zok. Amennyiben a
létszamok és az Gsszes rajtidé engedi, javasolt novelésiik. A bajnoksagok selejtezGiben, B és
alacsonyabb szint(i dontdiben rovidebb (2-3 perces, rovidtavon 1 perces) inditasi idokoz is
megengedhetd.

A.3.5. Versenypalyak

Az normaltavu és hosszitavu orszagos bajnoksagokon minden kategoria legmagasabb szint(
futamanak, amely létszama eléri a 15 f6t, onalld palyat kell tervezni, nem futhat mas
kategoriaval azonos palyan. Azon kategodriak legmagasabb szint(i futamai, melyek létszama
nem éri el a 15 f6t, futhatnak mas kategodriaval azonos palyat, de az egy palyan futd
versenyzOk szama nem haladhatja meg a 40 fot, Hosszitavi Orszagos Bajnoksagon
Osszevont palyak esetében Szenior II-es kategoriak esetében az egy palyan futd versenyzok
szama nem haladhatja meg a 25 f6t. A rendelkezés nem vonatkozik a selejtez6 futamokra.
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Rovidtav Rovidtav K6zéptav K6zéptav Normalta L . )

selejtez6 donté selejtez6 donté ormaltav || Hosszdtav | Ejszakai
F14 10 12 20 20 40 - -
F16 10 12 25 25 50 - 50
F18 15 15 30 30 60 - 60
F20 15 15 30 35 70 - 70
F21 15 15 30 35 90 - 80
F35 15 15 30 35 70 105 70
F40 15 15 30 35 65 95 65
F45 15 15 30 35 60 90 60
F50 15 15 25 30 55 80 55
F55 15 15 25 30 50 75 50
F60 15 15 25 30 50 75 50
F65 12 15 20 25 50 75 50
F70 - 15 - 25 45 65 45
F75 - 15 - 25 45 65 45
F80 - 15 - 25 40 65 40
F85 - 15 - 25 40 60 40

ngI\é;(tjé% Rg\éfttgv Eglze ?fet;g K(()jzb_enr;?v Normaltav || Hosszutav Ejszakai
N14 10 12 20 20 30 - -
N16 10 12 20 25 40 - 40
N18 15 15 25 30 50 - 50
N20 15 15 25 30 55 - 55
N21 15 15 30 35 70 - 60
N35 15 15 25 30 55 80 55
N40 15 15 25 30 50 75 50
N45 15 15 25 30 45 65 45
N50 15 15 20 25 45 65 45
N55 - 15 - 25 45 65 45
N60 - 15 - 25 40 60 40
N65 - 15 - 25 35 55 35
N70 - 15 - 25 35 55 35

A.4. Altalanos rendelkezések az egyéni bajnoksagokon.

- A nevezés a dontore is automatikusan érvényes.

- Minden kategoria minden futamaban a térképeket mindkét oldalon vizhatlanitani kell,
vagy féliat kell biztositani.

- Amennyiben a naptari év végén lathatd, hogy a kovetkez6 évben legalabb 4 iddskoru
szenior versenyzO kerlil magasabb korcsoportba, akkor a kdvetkezd évtol az 6
kategdriajuk részére is kiirjuk az egyéni bajnoksagokat.
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- Egy napon rendezett selejtezd és dontd esetében a dontd minimum 3 oraval kés6bb
ker(iljon megrendezésre (utolsé rajt+gyoztes id6+3 6ra).
- A kétfordulds bajnoksagokon a donto rajttervét az értesitoben kdzzé kell tenni.

A.5. Valto- és csapatbajnoksagok

A bajnoksagok egy Iépcsdben és egy forduldban keriilnek megrendezésre.

A.5.1. Kategoriak

Orszagos Valtébajnoksag és Csapatbajnoksagok

FN14 A 3-3f6
FN16 A 3-316
FN18 A 3-3f0
FN20 A 3-3f6
FN21A 3-3f0
FN105 A 3-3f6 harom 35-6s korcsoportl palya
FN125 A 3-3f0 harom 40-es korcsoportu palya
FN145 A 3-3f6 harom 45-6s korcsoportl palya
FN165 A 3-3f6 harom 55-6s korcsoportl palya
FN185 A 3-3f0 harom 60-as korcsoportu palya
F205A 3-3f6 harom 65-6s korcsoportl palya
Egyesiileti Valtobajnoksag
Férfi A 50 egy-egy 21, 20, 18, 16, 14-es korcsoportu palya
NGi A 50 egy-egy 21, 20, 18, 16, 14-es korcsoportu palya
F170A 4 0 egy-egy 35-0s, 40-es, 45-6s, 50-es korcsoportu palya
F210A 4 0 egy-egy 45-es, 50-0s, 55-as, 60-as korcsoportu palya
F250A 4 0 egy-egy 55-es, 60-0s, 65-as, 70-es korcsoportu palya
N120A 3f0 egy-egy 35-0s, 40-es, 45-0s korcsoportu palya
N150A 3 f6 egy-egy 45-0s, 50-es, 55-0s korcsoportu palya
N180A 36 egy-egy 55-0s, 60-es, 65-0s korcsoportu palya
Rovidtavia Valtobajnoksag
V14 A 4 0 két-két férfi és ndi 14-es korcsoportu palya
V18 A 4fo két-két férfi és nGi 18-as korcsoportu palya
V21 A 4fo két-két férfi és nGi 21-es korcsoportu palya
V105 A 36 1-1 hosszabb, kdzepes és rovidebb palya
V135 A 3 f6 1-1 hosszabb, kbézepes és révidebb palya
V165 A 36 1-1 hosszabb, kbzepes és révidebb palya
V195 A 3 f6 1-1 hosszabb, kbézepes és révidebb palya

Pontbegy(ijt6 rendszer(i csapatbajnoksag esetén az itt leirt korcsoporty palyakat kell
el6késziteni Ugy, hogy a feladatok egy elképzelt, idedlis és egyenlé terhelésli elosztasa
esetén a varhatod gydztes id6 a Versenyszabalyzatban a korosztalyhoz meghatarozott gy6ztes
id6hoz kozelitsen.

A szenior kategdriakban csak szenior korosztalyl versenyzok indulhatnak, a korcsoportok az
indulék minimum kordsszege alapjan értenddk.
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A.5.2. Tervezendo gyoztes idok

Palyankénti tervezendd gydztes ido

Valt6 OB Egyestileti Valtd Valt6 OB Egyesiileti Valtd
F14 25 Férfi N14 25 NGi

F16 30 F14 20 N16 25 N14 20
F18 35 F16=F18 25 N18 30 N16=N18 25
F20 35 F20=F21 35 N20 30 N20=N21 35

F21 35 F170 N21 35 N120
F105 35 F35=F40 35 N105 30 N35 30
F125 35 F45=F50 35 N125 30 N40 30
F145 35 F210 N145 30 N45 30

F165 30 F45=F50 35 N165 25 N150
F185 30 F55=F60 30 N185 25 N45 30
F205 25 F250 N50 30
F55=F60 30 N55 25

F65=F70 25 N180
N55 25
N60 25
N65 25

Csapatonkeénti/valtonkénti tervezendd 6ssz gydztes idd

0CSB PCSB 0CSB PCSB

F14  [35+35+35 40 N14 30+30+30 30
F16  [45+45+45 50 N16 40+40+40 40
F18 [ 50+65+80 60 N18 40+55+70 50
F20  [50+70+90 70 N20 45+60+75 55
F21  [|60+80+100 80 N21 50+65+80 60
F105 70 N105 50
F125 60 N125 45
F145 55 N145 35
F165 50 N165 30
F185 45 N185 30
F205 40
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Az ORVB (Rovidtavu valtdbajnoksag) esetében minden kategodria 60 perces valté gyoztes
idovel tervezendo.

ORVB
V14 60 V105 60
V18 60 V135 60
V21 60 V165 60
V195 60

A.5.3. Rendezéstechnikai kérdések

Egyesiiletenként egy korcsoportban tobb csapat, illetve valto is nevezhetd.

A valton, illetve csapaton belili futasi sorrendet a részt vevo egyesiiletek hatarozzak meg. A
valto, illetve csapatdsszedllitast a versenyt megel6z6 nap 20:00 6raig a rendezbség felé le
kell adni, azon a késObbiekben indokolt esetben az ellen6rz6 bird engedélyével lehet
valtoztatni.

Ha a szenior kategdriak korcsoportjaiban a meghatarozott korcsoportnal fiatalabb versenyzd
indul, eredményét és hozott pontjait a rangsorpont szamitasanal figyelembe kell venni.

A.5.3.1. Rendezéstechnikai kérdések (csapatbajnoksagok)
A.5.3.1.1. Hagyomanyos rendszerii csapatbajnoksag (OCSB)

A csapateredmények megallapitdsa az idoeredmények Osszeadasaval torténik, elhagyhato
eredmény nincs. Egyéni értékelés és rangsorolas nincs.

Feln6tt és utanpdtlas kategdridkban tomegrajtos farsta verseny, ahol a farsta agak
csapatszinten egyenlitédnek ki. A tomegrajtban egy-egy kategdria dsszes futama egy idében
indul.

A rendezbség a csapatok 1., 2., 3. futoit csoportonként kiilén sorolja, a csoportok kiildonb6z6
palyakon futnak. FN14 és 16 kategoriakban kozel azonos gydztes idejli, mig FN 18, 20 és 21
kategoriakban a jelentOsen eltérd gyoOztes idejli palyak (részletesen az A.5.2. pontban)
késziilnek a csoportoknak. A palyakra vonatkozd informaciét az értesitoben el6re k6zolni kell.
A csapat tagjai valaszthatnak, hogy melyik csoportban futnak.

A.5.3.1.2. Pontbegyiijto rendszerii csapatbajnoksag (PCSB)

A bajnoksagot a Versenyszabalyzatban részletezett pontbegy(ijté csapatverseny formaban
kell megrendezni.

A.5.3.2. Rendezéstechnikai kérdések (Valtébajnoksag)

Valtobajnoksag csak kombinacids rendszerben keriilhet megrendezésre. 9-nél tobb
valtonevezés esetén a motala (palyafelcserélds valtd) keriilendd.
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A.5.3.3. Rendezéstechnikai kérdések (OEVB)

Egy egyesiilet tobb valtot is indithat.

A korcsoportok futasi helyének részleges korlatozasa:

A Férfi és NGi kategodriaban:

az 1. futd helyén az FN 14, a 2-3. futd helyén az FN 16-18 korcsoportok, mig
a 4-5. futd helyén az FN 20-21 kategoéridk futhatnak.

A 16 és 18-as korcsoport palydi legyenek egyenértékliek.

A 20 és 21-es korcsoport palyai legyenek egyenértékiiek.

- A szenior kategdriakban:

A szenior valtok esetén a legidosebb korosztalyd palya az elsd futéé és a
legfiatalabb korosztalya palya az utolsod futéé (F170: F50-F45-F40-F35; F210:
F60-F55-F50-F45; F250: F70-F65-F60-F55, N120: N45-N40-N35; N150: N55—
N50-N45; N180: N65-N60-N55).

A szenior férfiak 1-2, illetve a 3-4 futdk palyai legyenek egyenértékiek..

A valtd minimalis korosszegének betartdsa mellett barmelyik valtétag sajat
életkoratdl fliggetleniil barmelyik palyat valaszthatja.

Az egyiittfutasok elkeriilése végett szakaszkombinacios vagy részpalya-felcserélds valtéforma
alkalmazandd. A versenyformak leirdsat a Versenyszabalyzat tartalmazza

A verseny alapja lehet a rovidtava (sprint) versenyszam is (térkép méretarany, ISSOM
térképszabvany stb.).

A.5.3.4. Rendezéstechnikai kérdések (ORVB)

Alapja a rovidtava (sprint) versenyszam (térkép méretarany, ISSOM
térképszabvany stb.).

A terep és a technikai kovetelmények azonosak a jelenlegi rovidtavu
versenyformaval. A terep park, parkjellegi erd6 és varosi kornyezet
kombinacidja. A verseny viszonylag kis teriiletet igényel (féleg a célon valo
atfutassal).

A verseny legyen konnyen érthetd a néz6k szamara.

Ha lehetséges, legyen atfutds a célon (amennyiben ez nem befolyasolja
negativan a palyak mindségét).

V14, V18 és V21 kategoridaban a verseny négy futasbol all, két nd és két férfi
fut kotott sorrendben: n6 — férfi — férfi —no.

A férfi (fid) palya legyen hosszabb, mint a n6i (lany), a tervezett 6ssz-gy6ztes
id6 minden kategdria esetében 60 perc legyen.

V105, V135, V165 és V195 kategoridkban a verseny harom futasbdl all,
minimum egy n6é és maximum két feérfi fut kotetlen sorrendben egy hosszu,
egy kozepes és egy rovid palyat. A palyak sorrendje kotott: hosszu-rovid-
kdzepes.

A palyak legyenek tébb (legalabb 3-4) helyen kombinalva (farstazva).

A.6. Altalanos rendelkezések valto- és csapatbajnoksagokon

- Minden kategdria minden futamaban a térképeket mindkét oldalon vizhatlanitani kell,
vagy foliat kell biztositani.
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A.7. Bajnoki pontverseny

A tajékozodasi futd szakdag bajnoki pontversenyének szamitasa az alabbi bajnoki
versenyszamok eredményei alapjan torténik: ONEB, KOB, EOB, ROB, OCSB, OVB, OEVB,
ORVB, PCSB.

Az FN 14, 16, 18 és 20 kategodridkban az 1-6. helyezett magyar allampolgarsagi egyéni
versenyzOk (7-5-4-3-2-1), illetve az 1-8. helyezett MTFSZ-tagszervezet csapatok és valtok
szereznek (10-8-6-5-4-3-2-1) bajnoki pontot.

Az FN 21 kategériakban az 1-8. helyezett magyar allampolgarsagu egyéni versenyzék (10-8-
6-5-4-3-2-1), illetve az 1-10. helyezett MTFSZ tagszervezet csapatok és valtdk szereznek (12-
10-8-7-6-5-4-3-2-1) bajnoki pontot.

“ s

tagszervezet valtdk szereznek (15-12-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1) bajnoki pontot.

Az Orszagos Rovidtavu Valtdbajnoksag V14, V18 az 1-10. helyezett (12-10-8-7-6-5-4-3-2-1)
és V21 kategdrigjaban az 1-12. helyezett MTFSZ tagszervezet valtok szereznek (15-12-10-9-
8-7-6-5-4-3-2-1) bajnoki pontot.

Orszagos bajnoksagon elért holtverseny esetén egyenkénti inditdsos egyéni versenyen a
holtverseny minden tagja a magasabb pontot, tdmegrajtos (valté vagy egyéni) verseny
esetén a két helyezés pontértékének atlagat kapja.

A holtversenyt az Orszagos Egyesiileti Valtobajnoksag donti el (esetleges tovabbi
holtversenyt az Orszagos Valtobajnoksag, majd az Orszagos Rovidtavu Valtdbajnoksag).
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A.8. Diakolimpia

A.8.1. Lebonyolitasi rendszer

A.8.1.1. Megyei (budapesti) diakolimpia

Legalabb 2 héttel az orszagos dontd elbtt, lehetdség szerint az orszagos versenynaptar
szerinti idOpontban.

Tobb megye Osszevontan is megrendezheti a megyei forduldt, de a népszerlisités miatt, a
kisebb utazasi tavolsagok érdekében célszer(ibb minden megyében kilon-kiilon.
Tomegkozlekedési eszkozokkel legyen elérhetd.

A teriletileg illetékes Magyar Diaksport Szovetség szervekkel egyeztetve helyi szint(i amator
(MDSZ terminoldgia szerint "B csoportos") diakolimpiak is rendezhetdk.

A.8.1.2. Orszagos diakolimpia

Majus 20-31 kozott, lehetdleg mas rangsorold versenyekkel egyiitt rendezve, az orszagos
versenynaptar szerinti idopontban.

A.8.2. Versenyforma
A.8.2.1. Megyei diakolimpia

Roviditett normaltava vagy sprint vagy varosi (Id. Versenyszabalyzat) egyéni verseny, illetve
csapatértékelés.

A.8.2.2. Orszagos diakolimpia

- 1. nap: révidtava egyéni verseny orszagos rangsorolo jelleggel, és roviditett tavu
valtoverseny (,Didk Valtd”, a hivatalos program kiséréversenye) 3 fos megyei
(budapesti) valtdkkal, vegyes korcsoportban

- 2. nap: normal tavu egyéni, orszagos rangsorold verseny;

- csapatértékelés a két egyéni szam alapjan.

Az orszagos donton a rendezdség torekedjen arra, hogy a versenyek 1 éjszakai szallassal

lebonyolithatdak legyenek. Ennek figyelembe vételével az els6 és masodik nap programja a
rendezés igényei szerint felcserélhetd.
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A.8.3. Kategoriak

A.8.3.1. Egyéni verseny

Diakolimpiai Kategoria Tervezett gyOztes ido
korcsoport mindsités szempontbdl normaltavon
EN II FN 12 C vagy D (szalagozastdl FII 20" — NII 20’
fliggden, Id. A.9.8. pont)
FN III FN 14B FIII 30" — NIII 25’
FN IV FN 16B FIV 40’ — NIV 30’
FN V FN 18B FV 50" — NV 40’
FN VI FN 20B FVI 60’ — NVI 50’

A korcsoportok értelmezése a Magyar Didksport SzOvetség szabalyai szerint (Id.
www.mdsz.hu).

A.8.3.2. Valtoverseny

- Férfi és NGi kategoriakban 3-3 f6s vegyes korcsoport valtdverseny egy III., egy 1V.
korcsoportl, és egy V. vagy VI. korcsoportl versenyzovel (az A.9..4. pontban
részletezett szabalyok szerint megengedett feljebb induldssal), harom kilénb6z6
nehézségl palyaval, 60 perc korili 6sszgyoztes idovel.

- Az 1. futd helyén a 1V. korcsoportu, a 2. futd helyén a III. korcsoportu, a 3. futd
helyén az V-VI. korcsoportu versenyzok futnak.

- Egy valtéban csak azonos megyéhez tartozdk (oktatasi intézmény alapjan)
indulhatnak, az egyéni versenyen bejutottak koziil. (Vegyes valtéban a kimarado
versenyzok elindulhatnak, de 6k nem szamitanak be a végso sorrendbe.)

- Minden megye és Budapest barmennyi valtét indithat.

- Az egyiittfutasok elkerlilése végett szakaszkombinacids valtéforma alkalmazandé (Id.
Versenyszabalyzat).

- A valtdosszeallitasok leadasi hataridejét a mindenkori versenyértesitd szabalyozza.

A.8.3.3. Csapatértékelés

Megyei dontdn az egyéni versenyszam, mig az Orszagos dontén a két egyéni versenyszam 1-
8. helyezettjei iskolajuknak (10-8-6-5-4-3-2-1) pontot szereznek. A csapatértékelés gydztese
a legtdbb pontot elérd iskola. Holtverseny esetén a tobb rajthoz allas dont.

A.8.4. Nevezés

- Nevezhetok az Aaltalanos és kozépiskoldk nappali tagozatos tanuldi oktatasi
intézményiik képviseletében.

- Mindenki csak a sajat korcsoportjaban indulhat (valtdban eggyel feljebb is).

- AL korcsoport versenyén fiatalabbak is rajthoz allhatnak.

- A VI. korcsoportba nevezhet6k tulkorosak is.

- A megyei dontére az iskolaknak kell neveznilk a tanuldikat, és regisztralni a
nevezetteket az MDSZ elektronikus nevezérendszerében. Az orszagos dontére a
nevezés a megyei szovetségek altal megkildétt eredménylistaval automatikusan
torténik (a megyei szovetség megkildi az esetleges lemondasokat is). A megyei
szbvetség delegalhatja a nevezések ligyintézését valamelyik megyei klubra, de ebben
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az esetben is egy megyébdl egyben kell az dsszes érvényes nevezést felkildeni az
orszagos dontére. A nevezésekkel egyiitt el kell kiildeni a pontos szamlazasi cimeket.
Az €el6z6 pont aldl kivételt képeznek az aranyjelvényes versenyzok, akik a megyei
donto teljesitése nélkil nevezhetOk az orszagos dontére. Ebben az esetben is
szilkséges a nevezésiket az MDSZ rendszerében regisztralni, és kotelezd a
nevezéssel egyiitt megadni a szamlazasi cimet.

A.8.5. Tovabbjutas a megyei diakolimpiarol

Kategorianként (kivéve a NYILT) mindegyik korcsoportban 5-5 f6.

Budapest a létszam tekintetében két megyének szamit.

Az arany-jelvényes mindsitésliek létszam felettiek, az orszagos dontObe kozvetlendl
nevezhetOk. Ha elindulnak a megyei donton, a tovabbjutod Iétszamba nem szamitanak
bele.

A.8.6. Nevezési dij

Nevezési dijként a szokasoshoz képest mérsékelt dsszeg allapitandd meg. A nevezési dijat a
rendezési palyazat elbiralasakor a Naptarbizottsag figyelembe veszi.

A.8.7. Dijazas

A gyoztesek elnyerik a ,Magyarorszag Tajfutas Didakolimpia Bajnoka” cimet.

Az orszagos donton az 1-3. helyezetteknek érem, a 4-6 helyezetteknek oklevél
dijazast az MDSZ és az MTFSZ biztositja. Amennyiben a rendezdségnek lehetbsége
van, tovabbi tiszteletdijakkal emelje a verseny szinvonalat.

A.8.8. Altalanos rendelkezések a diakolimpiakra

A megyei versenyeken a III. korcsoportban C vagy konnyl B nehézségli palyat kell
kit(izni.

Az orszagos dont6ben a palyak nehézségi foka B (keriilendé az ennél nehezebb
palyak kitlizése, mivel a megyei dontokrol kezdd versenyzdk is feljuthatnak).

Az orszagos dontd normaltavi versenyén az FN II. korcsoport palydit kotelezGen
szalagozni kell. A révidtavl versenyen a rendezdség a terep és a palya adottsagaitol
fliggden hozhat dontést a szalagozasrol.

Az orszagos dont6t probaljuk ,fesztival-jelleglivé” tenni, pl. a versenyzést kiegészitd
programok szervezésével.
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A.9. Altalanos rendelkezések a tajékozodasi futé szakag bajnoksagaira

- A bajnoki cim elnyerésének feltétele, hogy a versenyt legalabb négy versenyz6 vagy
valté/csapat eredményesen fejezze be, kivétel az N 60, az F 70 és a magasabb
kategoriak.

- Az MTFSZ altal kiirt bajnoksagokra az ellendrz6 birét az MTFSZ Versenybizottsaga
jeloli ki (Versenyszabalyzat 5.2.3).

- Az orszagos bajnoksagokon az FN 14, 16, 18, 20 és 21 kategodridkban koételez6 az
érem (plakett, serleg) dijazas az els6 3 helyezett részére. Az egyéni bajnoksagokon
a 4-6 helyezettek szamara pedig egyéb dijazast kell biztositani, valamint az elsd 6
helyezettet ki kell szdlitani a pddiumra.

- A bajnoki pontversenyt 21-es korcsoportig a Versenybizottsag, 35-6s korcsoporttol a
Szenior Bizottsag késziti el.
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B. A tajékozddasi kerékpar szakag bajnoki rendszere
B.1. Bajnoki rendszer
- Orszagos bajnoksagok
Az orszagos bajnoksagokat az MTFSZ megbizasabdl és a Tajkerékpar Szakag felligyelete
alatt lehet megrendezni. Az orszagos bajnoksagok nyiltak, nincs feljutasi rendszer, se
selejtezo.
B.2. Bajnoki versenyszamok (orszagos bajnoksagok)
A) Egyéni bajnoksagok:
1. Nyilt Hosszitavu Orszagos Egyéni Bajnoksag
2. Nyilt Kozéptavu Orszagos Egyéni Bajnoksag
3. Nyilt Rovidtavu Orszagos Egyéni Bajnoksag
4. Nyilt Pontbegyijt6 Orszagos Egyéni Bajnoksag
B) Nyilt Orszagos Valtébajnoksag
B.3. Egyéni bajnoksagok

B.3.1. Az egyéni bajnoksagok kategoriai

Utanpoétlas/felnott | Szenior

HosszUtavu | FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Kozéptavu FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Rovidtavi FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Pontbegy(ijt6 | FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Az egyéni orszagos bajnoksagok kategodridira létszamkorlat nincs.

B.3.2. Minimalis inditasi idoko6z

Hosszutavu 3 perc
Kozéptavu 2 perc
Révidtavu 2 perc
Pontbegyiijtd 3 perc

Az itt felsorolt inditasi idok6zok csak az ajanlott minimalis inditasi idokozok. Amennyiben a
létszamok és az Osszes rajtido engedi, javasolt névelésik.
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B.4. Valtobajnoksag
B.4.1. Kategoriak

A Valtdbajnoksag egy bajnoki kategoridban kerll megrendezésre kétfés valtdk részére. A
valtonak legfeljebb az egyik tagja lehet 18-39 éves férfi versenyz0, a masik, vagy mindkét
tagnak ettdl eltér6 nembdl vagy korosztalybdl kell kikeriilnie (n6, vagy 18 év alatti férfi, vagy
40 év feletti férfi).

B.4.2. Rendezéstechnikai kérdések

A Valtdbajnoksag két rovidtava palyan (A és B) kerlil megrendezésre. A valtd mindkét tagja
egymast valtva mindkét palyat teljesiti (Osszesen 2x2=4 palyat). A palyak teljesitési
sorrendjét az egyes valtoknal kombinalni kell (lehetséges kombinacidék: AABB, BBAA, ABBA,
BAAB).

Egyesiiletenként tobb valtd is nevezhet6. Azonos egyesiiletbdl induld valtdknak eltérd
palyasorrendet kell teljesiteniiik (ameddig ez lehetséges).

A valton bellli versenyzési sorrendet a résztvevd egyesiiletek hatarozzak meg. A
valtodsszeallitast a verseny 0-idejét 120 perccel megel6zéen a rendezbség felé le kell adni,
azon a késobbiekben indokolt esetben csak az ellendrz6 biré engedélyével lehet valtoztatni.

B.5. Bajnoki pontverseny

Az egyéni magyar bajnoksagok FN 21 kategoridgiban az 1-8. helyezett magyar
allampolgarsagu egyéni versenyzok (10-8-6-5-4-3-2-1), mig az utanpétlas kategdriakban az
1-6. helyezett magyar allampolgarsagu egyéni versenyz6k (7-5-4-3-2-1) bajnoki pontot
szereznek. A valtdbajnoksagon az 1-8. helyezett MTFSZ-tagszervezet valtdk szereznek (10-8-
6-5-4-3-2-1) bajnoki pontot.

A holtversenyt a Nyilt Orszagos Valtdbajnoksag donti el (esetleges tovabbi holtversenyt a
Nyilt K6zéptavu Orszagos Egyéni Bajnoksag).

B.6. Altalanos rendelkezések a tajékozodasi kerékparos szakag bajnoksagaira
- A bajnoki cim elnyerésének feltétele, hogy a versenyt legaldbb harom, a
bajnoksagban értékelhetd versenyz6 vagy valtd eredményesen fejezze be.

- A bajnoksagokon a bajnoki kategdriak mellett egyéb (nyilt) kategoriak is rendezhetdk,
de ezen kategoriakban nem lehet bajnoki cimet szerezni.
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C. A sitajfuto szakag bajnoki rendszere
C.1. Bajnoki rendszer
Orszagos bajnoksagok

Az orszagos bajnoksagokat az MTFSZ megbizasabdl és a Sitajfutd Szakag felligyelete alatt
lehet megrendezni. Az orszagos bajnoksagok nyiltak, nincs feljutasi rendszer, se selejtez0.

C.2. Bajnoki versenyszamok (orszagos bajnoksagok)
A) Egyéni bajnoksagok:

1. Nyilt Hosszitavu Orszagos Egyéni Bajnoksag

2. Nyilt Kdzéptavu Orszagos Egyéni Bajnoksag

3. Nyilt Rovidtavu Orszagos Egyéni Bajnoksag

B) Nyilt Orszagos Valtébajnoksag

C.3. Egyéni bajnoksagok

C.3.1. Az egyéni bajnoksagok kategodriai

Utanpotlas/felnott | Szenior

HosszUtavy | FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Kbzéptavu FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Rovidtavu FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 40, 50, F 60, 70

Valté FN 21, 18-20, 15-17, 14 FN 80, 100, 120

Az egyéni orszagos bajnoksagok kategodridira létszamkorlat nincs.

C.3.2. Minimalis inditasi idokoz

Hosszutavu 3 perc
Kozéptavu 2 perc
Rovidtavu 2 perc

Az itt felsorolt inditasi idok6zok csak az ajanlott minimalis inditasi idokozok. Amennyiben a
létszamok és az Osszes rajtido engedi, javasolt névelésiik.

C.4. Valtébajnoksag

C.4.1. Kategoriak

A Valtébajnoksag egy bajnoki kategdriaban kerll megrendezésre kétfos valtdk részére.
Szenior kategoriakban a minimum 0Osszes korhatar lett megadva, tehat pl. NF80-ban a két

fOs valtd osszes életkora minimum 80 év kell, hogy legyen és mindkét versenyzOnek
minimum 35 évesnek kell lennie.
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C.4.2. Rendezéstechnikai kérdések

A Valtébajnoksag két rovidtava palyan (A és B) keriil megrendezésre. A valtd mindkét tagja
egymast valtva mindkét palyat teljesiti (Osszesen 2x2=4 palyat). A palyak teljesitési
sorrendjét az egyes valtoknal kombinalni kell (lehetséges kombinaciok: AABB, BBAA, ABBA,
BAAB).

Egyesiiletenként tobb valtd is nevezhet6. Azonos egyesiiletbdl induld valtdknak eltérd
palyasorrendet kell teljesiteniiik (ameddig ez lehetséges).

A valton belili versenyzési sorrendet a résztvevO egyesiiletek hatdrozzak meg. A valtd
Osszedllitast a verseny 0-idejét 120 perccel megel6zden a rendezbség felé le kell adni, azon a
késObbiekben indokolt esetben csak az ellendrzé bird engedélyével lehet valtoztatni.

C.5. Bajnoki pontverseny

Az egyéni magyar bajnoksagok FN 21 kategoridiban az 1-8. helyezett magyar
allampolgarsagu egyéni versenyzok (10-8-6-5-4-3-2-1), mig az utanpotlas kategdriakban az
1-6. helyezett magyar allampolgarsagi egyéni versenyzOok (7-5-4-3-2-1) bajnoki pontot
szereznek. Valtdbajnoksagon az 1-8. helyezett MTFSZ-tagszervezet valtdk szereznek (10-8-6-
5-4-3-2-1) bajnoki pontot.

A szakag hivatalos bajnoki pontversenye az adott versenyévad (november — marcius)
eredményei alapjan szamolandad.

A holtversenyt a Nyilt Orszagos Valtdbajnoksag donti el (esetleges tovabbi holtversenyt a
Nyilt K6zéptavd Orszagos Egyéni Bajnoksag).

C.6. Altalanos rendelkezések a sitajfuté szakag bajnoksagaira

A bajnoki cim elnyerésének feltétele, hogy a versenyt legalabb harom, a bajnoksagban
értékelhet6 versenyzd vagy valté eredményesen fejezze be.

18/22



Bajnoki rendszer 2019

D. A TrailO szakag bajnoki rendszere
D.1. Bajnoki rendszer
- Orszagos bajnoksagok

Az orszagos bajnoksagot az MTFSZ megbizasabdl és a TrailO szakag felligyelete alatt lehet
megrendezni.

Az orszagos bajnoksagok nyiltak, nincs feljutasi rendszer.
D.2. Bajnoki versenyszamok (orszagos bajnoksagok)
A) Egyéni bajnoksagok:

1. Nyilt PreO Orszagos Egyéni Bajnoksag

2. Nyilt TempO Orszagos Egyéni Bajnoksag

3. Nyilt PreO Ejszakai Bajnoksag

B) Nyilt TrailO Orszagos Valtdbajnoksag

D.3. Egyéni bajnoksagok

D.3.1. Az egyéni bajnoksagok kategoriai
Paralimpiai Felnott

Paralimpiai U18

Paralimpiai U14

Open Felndtt

Open U18

Open U14

Az utanpotlas korosztalyok esetén U18-ban az adott versenyévben 18. életéviiket, mig U14-
ben az adott versenyévben 14. életéviiket betdltd és fiatalabb versenyzok indulhatnak.

D.4. Valtobajnoksag

A bajnoksag egy lépcsbben és egy forduldban keriil megrendezésre valto vagy ,,one-man-
relay” formaban (egyéni PreO palya TempO tipust idomérdvel).

D.4.1. Kategoriak

Felnott
Utanpotlas U18

U18 kategdridban az adott versenyévben 18. életévilket betdltd és fiatalabb versenyzok
indulhatnak.
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D.4.2. Altalanos rendelkezések a valtébajnoksagon.

A 2 f6s csapatokban allampolgarsaguktdl és kategdridjuktdl (Paralimpiai, Open), valamint
tagszervezeti tagsaguktol fliggetlenil vehetnek részt a versenyzok. A csapatok értékelése a
valtétagok altal elért pontszam alapjan torténik, holtverseny esetén az idémér6 pontokon
elért eredmény dont. Az idéméro6 pont lehet PreO és TempO rendszerd is.

D.5. Bajnoki pontverseny

Az egyéni kategoriakban az 1-6. helyezett magyar allampolgarsagu egyéni versenyzok (7-5-
4-3-2-1), illetve az 1-8. helyezett MTFSZ tagszervezet csapatok szereznek (10-8-6-5-4-3-2-1)
bajnoki pontot.

A holtversenyt a Nyilt TrailO Orszagos Valtdbajnoksag donti el (esetleges tovabbi
holtversenyt a Nyilt PreO Orszagos Egyéni Bajnoksag).

D.6. Altalanos rendelkezések a TrailO szakag bajnoksagaira

- A bajnoki cim elnyerésének feltétele, hogy a versenyt harom versenyz6 vagy csapat
eredményesen fejezze be.
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E. Osszetett (sportagi) bajnoki pontverseny

E.1. Az Osszetett bajnoki pontversenyt a négy szakag bajnoki pontversenyének
Osszesitésével kell szamitani. A tajfutd szakagban szerzett bajnoki pontok 1:1 aranyban
atvételre kertilnek, mig a tobbi szakagban szerzett szakagi bajnoki pontok 0,25-0s szorzéval
kerlilnek beszamitasra.

E.2. A sitajfutdé szakag hivatalos bajnoki pontversenye az adott versenyévad (november —
marcius) eredményei alapjan szamolandd, és az évadzaras évének Osszetett bajnoki
pontversenyébe szamit bele.

E.3. A holtversenyt a tajékozodasi futd szakag eredménye donti el.

F. Minden szakagra érvényes altalanos rendelkezések
F.1. Altalanos rendelkezések az egyéni bajnoksagokon

- Nevezhetok: az MTFSZ tagszervezeteinek (éves vagy napi) versenyengedéllyel
rendelkezd, magyar allampolgarsagl  versenyzGi, valamint nem magyar
allampolgarsagu versenyzok.

- A magyar bajnoksagok és a bajnoki pontverseny eredményébe csak az MTFSZ
tagszervezeteit képvisel6, magyar allampolgarsagu versenyzok szamitanak bele.

- Az egyéni bajnoksagok mellett parhuzamosan rendezhetd nyilt verseny is.

F.2. Altalanos rendelkezések valto- és csapatbajnoksagokon

- Nevezhetok: az MTFSZ tagszervezeteinek csapatai (a valtdt is csapatnak tekintve).
Minden csapatban egy f6 nem magyar allampolgarsagu versenyz6 is szerepelhet;
tovabba nem MTFSZ tagszervezetek csapatai és kiilféldi csapatok

- Csak egy egyesiiletbeliek alkothatnak csapatot/valtot.

- A magyar bajnoksagok és a bajnoki pontverseny eredményébe csak az MTFSZ
tagszervezeteinek csapatai szamitanak bele.

F.3. Altalanos rendelkezések az MTFSZ bajnoksagain.

- A verseny napjat megel6z6 utols6 munkanap 17:00-kor az mtfsz.hu-n megjelend,
feldolgozott allapot dont az allampolgarsagrol a bajnoksagok esetén.

Az eredményhirdetéseknél

- Egyéni bajnoksagokon el0sz6r a magyar allampolgarsagu versenyzok eredménye
alapjan a magyar bajnoksag eredményét kell kihirdetni a bajnoki érmek atadasaval,
majd a verseny eredményét kell kihirdetni a tiszteletdijak atadasaval, az egész
mezOny eredményére figyelemmel.

- Csapat, illetve valtébajnoksagokon ugyanigy el6szor a magyar bajnoksag (beleértve
az esetleges egy fo kiilfoldi versenyzot), majd a verseny eredményét kell kihirdetni a
tiszteletdijak atadasaval, az egész mez6ny eredményére figyelemmel.

- A versenyrendezonek kotelessége a magyar bajnoki (kilfoldieket figyelembe nem
véve) eredménylistat is eldallitani és kozzétenni, lehetbleg még a verseny napjan, és
azt az MTFSZ portaljara is feltolteni.
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A bajnoki rendszer elfogadasaval az eddig érvényes szakagi bajnoki rendszerek és a
hozott valtoztatasok, mddositasok érvényiiket vesztik.

Az egységes sportagi bajnoki rendszert az MTFSZ Elndksége a 2019. februar 18-i
elnokségi Ulésén elfogadta.

Ervényes 2019. marcius 1-tdl
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