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Hollokd

Nograd Nagydij 2019 - 3x3 valtoé

Részletes versenykiiras

A versenyt az el6z6 években mar kiprobalt és nagy tetszést aratott

Rovid torténelem:

3x3-as rendszerben rendezziik meg.

Az elsé 3x3 valtot 1991-ben, a IV. Magyar Erdészeti Tajfutoverseny keretében
rendeztuk meg, de akkor még 4x3 kivitelben. Tizennyolc év szunet kdvetkezett, 2009 ota
rendezzik 3x3 modon, 2010 6ta a Noégrad Nagydij (illetve 2015-ben a Noégradi Hungaria
Kupa) valtoversenyeként.

meghatarozas
idépont
helyszin
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3x3 f6s orszagos rangsorolo valtéverseny
2019. aprilis 27. szombat, ,0” id6: 15.00 6ra
Holléké, Gomb-hegy

Kétféle hosszusagu palya van (hosszu és rovid), melyeken 3 fés valtok
versenyeznek. A valtd tagjaira nézve nincs egyesuleti megkotés. Korra
és nemre a kulonb6z6 kategoriakban az alabbi megkotések vonatkoz-
nak:

palya kategoéria | indulasi megkotések
F50- valtétagok életkoranak 6sszege legfeljebb 50 év
hosszu | N50- csak nék, életkoruk 6sszege legfeljebb 50 év
3x3x1,1 | F21 barki, megkotés nélkul
km N21 csak nék
F100+ valtétagok életkoranak 6sszege legalabb 100 év
F40- valtétagok életkoranak 6sszege legfeljebb 40 év
révid N40- csak nék, életkoruk 6sszege legfeljebb 40 év
N100+ csak nék, életkoruk 6sszege legalabb 100 év
3x3x0,7 "F150+ valttagok életkoranak dsszege legalabb 150 év
km N150+ csak nék, életkoruk 6sszege legalabb 150 év
Mix barki, de legfeljebb 1 {6 F21-es lehet a valtdban

Egyéni nevezés is lehetséges, ekkor segitlink valtétarsat talaini.

Mindkét hosszusagu palyan 9 féle részpalya van. Minden csapattag ha-
romszor fut, és a futasi sorrendjuk kotott, azaz az 1. futé fut 4. és 7. al-
kalommal is, a 2. futd 5. és 8. alkalommal, a 3. futd 6. és 9. alkalommal.
Minden futé mindharom alkalommal természetesen masik részpalyat.

A valtok kombinaciojanak kiosztasa olyan, hogy az egy-egy futo altal
lefutott részpalyak 6sszessége ugyanazt az ,0sszpalyat” eredményezi.
Az egyéni eredményt nem részpalyanként, hanem a harom részpalyan
futott id6t 6sszeadva, azaz ,6sszpalyanként” szamoljuk.
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Rangsorpont szamitasnal minden csapattagot az életkoranak megfele-
16 ranglistaban értékellink: szeniorokat a szenioroknal, felnétteket fel-
néttben, ifiket az ifiknél, néket a néknél, férfiakat a férfiaknal.

Mivel minden indul6é ugyanazt az ,0sszpalyat” futja, ezért j6 eséllyel
szinte mindenki tud rangsorpontot futni.

Mindegyik részpalya els6, hosszabb szakasza valtozatos terepen vezet:
a hollokéi var kornyékén, ligetesekben és valtozatos futhatésagu erddk-
ben, a szintkildnbségek nagyok. Az egykori k6banyaszat nyomai, érde-
kes sziklaalakzatok, helyenként csupasz sziklafelszinek is megtalalha-
tok. A részpalyak atfutopont utani rovidebb szakasza (100-200 m) a cél
kozelében, a célbdl is szemmel tarthato ligetes tereprészen vezet.

nagykorok: 2013. évi helyesbités, 2019-ben felulvizsgalva,
méretarany 1:4000, alapszintk6z 2,5 méter,

kiskorok: 2019. évi helyesbités,

méretarany 1:2000, alapszintk6z 1 méter

MTFSZ Entry vagy esetleg e-mailen az info@nogradnagydij.hu cimen.

A nevezési hatarid6ig, kérjuk megadni az inditando valtok szamat, ka-
tegdria, klubnév és/vagy fantazianév megjeldléssel. A klubnéven tul le-
het6ség van a valtok fantazianévvel torténé megnevezésére is, ha va-
lasztotok ilyen fantazianevet, kérjuk azt is adjatok meg. Vegyes valtok
esetén a valtok azonositasa a fantazianévvel torténik, tehat ott is kérjuk
a fantazianevet megadni.

A névszerinti nevezést a kotott futasi sorrend megadasaval és a
dugdkaszamokkal egyutt kérjuk, hogy minél hamarabb adjatok meg az
Entry-ben vagy a honlaprdl letdltheté nevezési lapot kitdltve és az
info@nogradnagydij.hu cimre elkuldve. Ennek leadasi hatarideje 2019.
aprilis 26. péntek 20.00 6ra. Ezen az id6éponton tul az dsszeallitasokat
csak 1000 Ft/valté adminisztracios dij felszamitasa mellett tudjuk elfo-
gadni. A mar leadott 6sszeallitasokon csak kildonlegesen indokolt eset-
ben (sérllés) lehet valtoztatni.

Kérjuk a fenti intézkedéslink megértését, sajnos a tdmeges meéretek-
ben tul kés6n megadott dsszedllitasok és helyszini nevezések komoly
hibaforrast jelentenek.

2019. aprilis 8-ig: 6300 Ft/valto

2019. aprilis 9-16. kdz6tt: 7300 Ft/valtd

2019. aprilis 17. utan és a helyszinen: 8300 Ft/valté

A nevezési dijbbél az éves MTFSz versenyengedéllyel rendelkezé
versenyzbk 600 Ft/fé6 kedvezményben részesiilnek.

Minden kategoria 1-3. helyezett valtoja elfogyaszthato targyjutalmat kap
(N6grad megyei termékeket).

Ezen kivll mindkét palyan kulon dijazzuk az egy csalad tagjaival felal-
|6 valtokat. Ha a nevek alapjan nem egyértelmd, akkor nevezéskor illet-
ve az Osszedllitas leadasakor az egy csaladba tartozast kérjuk jelezni. A
csaladi valtokat a nemuknek ill. életkoruknak megfelel6 kategoriaban is
ertékeljuk.

A verseny lebonyolitdsanak részletes leirasa, a valtasok, térképelvétel,
dugodka kiolvastatas mddja, végleges palyaadatok, stb. a versenyértesi-
tében és a honlapon lesz olvashaté.



