
Eplény Kupa 

regionális rangsoroló tájfutó verseny 

Versenykiírás és értesítő 

 

A verseny rendezője: Veszprémi Honvéd Sportegyesület  

A verseny időpontja: 2021. április 21. szerda 

A versenybíróság tagjai: 

Elnök:    Varsányi Attila 

Pályakitűző-Titkár-SI:  Palumbi Edit 

Ellenőrző bíró:   Vass Tibor 

 

Helyszín:               Eplény (Prédikáló-szék) 

A verseny meghatározása: Egyfordulós nappali egyéni rövidített normáltávú regionális rangsoroló 

tájfutóverseny 

 

Nevezési határidő: 2021. április 12. (hétfő éjfél) 

 

Versenyközpont és cél: Eplény Intersport Síaréna felső parkoló terület  

 

Megközelítés: Eplény É-i végén a síaréna felé kanyarodva. Kb 300 méter után a nagyfeszültségű 

vezetéknél jobbra a murvás út végéig. Versenyközpont - parkolás ugyanitt.  

Terepjellemzés:  Domborzatilag markáns domboldalak, a téli sípályák nyomai (nyiladékok, 

sífelvonók, stb.) jellemzőek. Részben tiszta, szikla alakzatokkal tarkított erdő. Az út 

és ösvény hálózat sűrű. Helyenként intenzív erdőgazdálkodás, mely miatt 

keletkezhetnek új fakihordó utak. 

A TEREPEN a kiírás megjelenésétől kezdve edzés nem lehetséges. 

 

Kategóriák:   FN 21, 35, 45, 55, 65, 75, nyílt 

Nevezési cím:            http://nevezes.mtfsz.hu/ 

 Email: ecitajfut@gmail.com  

 

Nevezési díj:             Határidőig: 1.500 Ft/fő 

Határidő után: 2.000 Ft/fő 

 

Éves versenyengedéllyel nem rendelkezőknek a rangsoroló kategóriákban ki kell váltani a napi 

versenyengedélyt 300 Ft-ért! 

 

Dugóka bérlet:  300 Ft/fő 

Térkép:  méretaránya:  1:10000 

   alapszintköz:  5 m 

   helyesbítés:  aktualizálva 2018 

http://nevezes.mtfsz.hu/
mailto:ecitajfut@gmail.com


A térképek vízálló (Pretex) papírra lesznek nyomtatva. Pótszimbólt a rajtban biztosítunk. 

A versenyközpontban öltöző nem lesz.  

 

Jelentkezés:  2021.04.21.   14:00-15:30 óra között a versenyközpontban. 

Rajtlista:  A célban ki lesz függesztve, illetve a verseny előtt négy nappal a VMTFSz és az 

MTFSz honlapon megtekinthető lesz. 

 

"0" idő:  15:30 (a megyei diákolimpia indul a 60. percig, utána indul az Eplény Kupa!) 

Rajt idők kiosztása: nullidőhöz számítva a 60. perctől 
 

Versenyközpont – rajt távolsága: 300 m, kék szalagozás. 

 

Befutás után a térképet nem vesszük el, kérjük a sportszerű magatartást a később indulóktól: ne nézzék meg  a 

befutott versenyzők térképét.  

 

Eredményhirdetés tervezett időpontja: 17:30 (a megyei diákolimpia eredményhirdetésével együtt 

(egymás után) versenyközpontban. 

Díjazás:   A dobogós helyezettek számára érem 

 

Pályaadatok: 

F21:     7.1 km  / 260 m / 12 ep. 

N21:     5.7 km / 210 m/   8 ep.  

F35, F45:    6.5 km  / 210 m /  10 ep.  

F55, F65:     4.2 km  /  140 m /   8 ep. 

F75:     2.7 km  /    80 m /    6 ep. 

N35, N45:   4.5 km / 165 m / 7 ep. 

N55, N65:   2.9 km /   85 m / 6 ep. 

N75:    2.4 km /   75 m / 5 ep 

Nyílt:     2.2 km /   65 m / 7 ep. 

 

Az Eplény Kupa első rajtját megelőzően kerül megrendezésre az Veszprém Megyei Diákolimpia 

azonos helyszínnel. A Diákolimpia kiírása megtekinthető a VMTFSZ honlapján. 

 

A versenyzők a nevezéssel tudomásul veszik, hogy különösen, de nem kizárólag a COVID-19 járványügyi 

készültség időszakában – figyelembevéve a mindenkor aktuális jogszabályi korlátozásokat és kormányzati 

népegészségügyi rendelkezéseket, ajánlásokat – a rendező indokolt esetben jogosult úgy dönteni, hogy 

korlátozza az egyes versenyeken résztvevők számát, illetve egyes versenyeket nem rendez meg, vagy a 

teljes versenyt felfüggeszti. A rendező jelen pontban írtak szerinti döntése esetén a rendező vagy a 

szervező nem vonható felelősségre az ebből fakadó károkért, és vele szemben semmilyen igény nem 

támaszható. 

 

Mindenkinek jó versenyzést kíván a Rendezőség! 


