
Éjszakai Széria Budapest 3. forduló 
2021. május 18. kedd 

Éjszakai edzőverseny  
Helyszín: Hármashatár-hegy, Fenyőgyöngye  
Rendező: HSE  
Pályakitűző: Jenővári Gabriella  
 
A versenysorozat célja az éjszakai versenyzés fejlesztése, egyfelől újabb résztvevők bevonásával 
(különös tekintettel az utánpótlás kategóriákra), másfelől versenyzési és edzési lehetőségekkel.  
 
Miért érdemes éjszaka tájfutni?  
- Akik először próbálják, azok egy új, érdekes arcát ismerik meg az egyébként is változatos 
sportágunknak.  
- A haladók és rutinosak számára fejlődési lehetőséget nyújt azzal, hogy sokkal pontosabban, 
figyelmesebben kell tájékozódni, mivel a látótávolság a sötétben lámpával is rövidebb a nappalinál.  
 
Helyszín: Budapest-Fenyőgyöngye után tovább a Szépvölgyi úton 500m 47.541494, 19.000233 
 

 

Megközelítés:  
65A  busz a Kolosy tértől, 19.41; 20.11; 20.41 
Visszafelé a Fenyőgyöngyétől 21.20; 21.50; 22.21; 
22.51 

 
Pályaadatok: 

pályák táv (km) szint (m) ep ajánlott kategória 

K1  1,8 70 6 Nyílt Kezdő 1 

K2  2,6 110 8 Nyílt Kezdő 2, N14C, F14C 

C  2,7 110 8 Nyílt Könnyű, N15-18C, F15-18C, N65 

B1 3,4 150 9 N16B, F16B, N55, F65, F75 

B2 4,1 180 10 N18B, F18B, N21B, N45, F55 

A1 5,2 210 13 F21B, N21A, N35, F45 

A2 5,9 210 13 F21A, F35 

  
A Kezdő pályákon kisérős, családi indulás is lehetséges.  
Ha a számodra ajánlott pályát választod, részt vehetsz az összetett értékelésben. 
 
Nevezés:  
- Elektronikusan az e-nevezes.hu rendszerben. https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/121 

Nem kell a lakcímeteket és a telefonszámotokat megadni.  
- Ha gondot okoz az E-nevezés használata, a hsenevezes@gmail.com címre írj 
- Helyszínen korlátozott számban, a rendelkezésre álló térképek számától függően. Pályánként 5  
 térképet nyomtatunk a helyszínen jelentkezőknek, nevezz előre! 
Edzőknek: Aki kéri, lehetőséget biztosítunk a K1, K2, C pályák előzetes megtekintésére (május 10-től),  

hogy a tanítványát a felkészültségének megfelelő pályára nevezhesse. 
 

https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/121
mailto:hsenevezes@gmail.com


Nevezési határidő: május 17. hétfő 12 óra 
 
Nevezési díj: előre nevezőknek: 800 Ft, 18 éves kor alatt 50 % kedvezménnyel rajtolhatnak.  
 Helyszínen nevezőknek: 1200 Ft 
A készpénzforgalom elkerülésére lehetőleg fizessétek a nevezési díjat bankkártyával az E-nevezés 
rendszerben.  
 
Jelentkezés: 20:00-tól 21:30  
Null idő: 20:40-től Napnyugta 20:17  
Utolsó rajtolás: 21:40  
Cél bontása: 22:40-kor  
 
Rajt és Cél a VK közelében. Rajtolni tetszőleges időpontban lehet 20:40 és 21:40 között. 
 
Időmérés: a SPORTident időmérő és értékelő rendszert használjuk, SIAC  érintésmentes használatával. 
Dugóka (chip) a helyszínen bérelhető, fényképes igazolvány letéttel, fejenként 200 Ft-ért.  
 
Térkép:  1: 7 500 méretarány a K1, K2, C, B1, B2 pályákon 
  1: 10 000 méretarány az A1, A2 pályákon 

Egyebek: 

• Kérjük, hogy a járványügyi előírásokat maximálisan tartsátok be!  

• Csak egészségesen gyere.  

• A frissítésről mindenkinek magának kell gondoskodnia. 

• A keletkező hulladékokat mindenki vigye el magával. 

• Mindenki a saját felelősségére indul! 

• A csomagjaitokra csak felügyelni tudunk , értékeket ne hagyjatok benne ! 

További információk: hsenevezes@gmail.com címen 
 
Váruk szeretettel versenyünkön!  
A HSE rendezők 
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