Budapest Kupa 16. fordulo Vizkelety Laszlo emlékére
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Miutan végigolvastatok a versenykiirast és elvégezted az online nevezést, kérem szanjatok id6t
Vizkelety LaszIorol szolo révid cikk elolvaséasara:
http://lazarus.elte.hu/tajfutas/magyar/elhunytak/vizkelety laszlo.htm !

Idépont: 2021. junius 9., szerda (15:00-19:00)

Helyszin: Gubacs, Budapest XX. kerllet Zodony utca 1., Pesterzsébeti Uszoda és Jégcsarnok elétti
park. GPS: 47.433370, 19.096122

Megkozelités: BKK: Hatar attdl a 66, 66B busz Pesterzsébet vasutallomas megalldhely, a HEV
alatti aluljaron atkelve. Boraros terrél 23-as vagy 223M-es autébusszal (vagy Kozvagohidtol el6z6
autdbuszokkal, illetve HEV-vel) a Pesterzsébet HEV allomasig, onnan vagy gyalog a HEV atjaron
at, Serény utca, Kézmihelytelep utca az uszodaig vagy pedig 66 vagy 66B busszal 2 megalld délre.
Kébanyardl: 151-es busz. Népliget Volanbusz palyaudvarrdl induld jelolt Volanbusz jaratok a
Pesterzsébet HEV allomas megalldig, BKK bérlettel hasznalhatok. Keleti Palyaudvarrél a
Kunszentmiklds-Tass iranyaba kozleked6 vonatokkal a Pesterzsébet megallohelyig
(versenykozpont mellett), BKK bérlettel hasznalhaté. A versenykdzpont az igen ritkan kdzlekedd
119-es busszal a Pesterzsébet vasutallomas megallén keresztul érheté el.

Autoval: Belvarosbodl, a Helsinki utrél javasolt megkozelités: a Meddéhanyd utca elagazasnal,
jobbra, majd pedig megint jobbra a Zodony utcan végig. Az uszoda melletti parkold nyitva.

A verseny meghatarozasa: egyfordulds, egyéni, nappali, varosi tajfutdé verseny, specialis
kiertékelési szabalyokkal. Eredményhirdetést nem tartunk, dijat nem osztunk.

Nevezés: el6nevezés: www.e-nevezes.hu junius 8. 18.00-ig, bankkartyas fizetési lehetéséggel:
1000Ft: a helyszinen, 15:00-t61 19:00-ig, dija: 1200 Ft/f6. A helyszinen nevezdk a térképet leadni
sziveskedjenek!

Rajt: 60 év felettiek szamara 15:00-t6l, 60 év alattiak szamara: 15:30-t6l. Utolsé rajt: 19:00.
Rajtolas egyénileg tetszés szerint. A rajtban 1,5m-es védétavolsag megtartasa kotelezd!

Terep: lakoételep, hétvégihazas dvezettel. A tertlet felén korabban még nem volt tajékozédasi futd
verseny! A HOSSZU valamint a KOZEPES palyak esetén, a vasuti atjarénal legfeljebb 1 perces
nem mért atmenet. Menetrendben szereplé vonat érkezésekor 2 perc. A vasuti atjaronal kildénos
figyelemmel legyetek a fényjelzére! A ROVID palya nem keresztezi a vasuti atjarot.

Térkép: GUBACS, 1:4000, 2m alapszintkdz, A4-es vizallé pretex, a HOSSZU palyan kétoldalas
térképpel, az egyik oldal a 2020-as vesenyen hasznalt térkép kiegésztive az Erzsébetfalva
térképrészlettel, a masik oldalan a lakoteleptél délre fekvé hétvégi hazas terilet talalhatd. A
KOZEPES valamint KONNYU pélya esetén egyoldalas, a tavalyi évi térkép kiegészitve
Erzsébetfalva szelvénnyel. Pontmegnevezések a térképen. A térképen méregzolddel jeldlt
terlletekre belépni szigoruan tilos!

Kiértékelési rendszer: KOZEPES és ROVID péalyak hagyomanyos maédon, idéeredmény alapjan
lesz értékelve.

HOSSZU palya esetén az alabbi specidlis kiértékelési szabalyt alkalmazzuk. A palya — kiértékelés
szempontjabdl - harom elkulonilt szakaszbdl all. Az elsé és a harmadik szakaszt a lakbhazas
Ovezetben utvonalvalasztasos sokpontos palya alkotja. A k6zéps6 szakasz érinti a vikendhazas
Ovezetet, hosszabb atmenetekkel. A versenyzének a szakaszokat folyamatosan, megszakitas
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nélkdl kell lefutnia, azonban nem szikséges minden szakaszt teljesiteni, de amennyiben teljesiti,
kotelez6 a térképen feltintetett sorrendet kovetnie. A versenyzOk az egyes szakaszok tekintetében,
az adott szakaszban sikeresen teljesit6 versenyzok elért sorrendje alapjan 40-100 pontot kaphatnak
(kUlon féri és kulon néi értékeléssel). A szakasz leggyorsabb versenyzéje 100 ponotot kap, a
leglassabb 40 pontot. A kdztes verenyzék teljesités idésorrend alapjan egyenletesen megosztva
kapjak a pontokat, azaz nem a tényleges id6 szamit, kizardélag az, hogy hany versenyz6nél teljesitett
gyorsabban az adott szakaszban. A szakaszban egy ellenérzépontot vétett (kihagyott) versenyzé is
kap 20 pontot, a szakaszt nem teljesit6é vagy tobb pontot vétd versenyz6k 0 pontot kapnak az adott
szakaszra.

A versenyz6 6sszpontszama a legfeljebb harom szakaszban elért pontjainak dsszege.

Az értékelési rendszer lehetb6séget biztosit arra, hogy a viszonylag hosszu utvonal tekintetében,
valamelyik szakasz lassabb teljesitése kevéssé rontsa le a versenyzd végeredményét.

A versenyz6k teljes idGeredmeényeit is kozzétesszuk.

Pontérintési rendszer: SPORTident, a dobozok érintésmentes lizemmaédba lesznek kapcsolva.
Dugodka bérelhet6 a helyszinen fényképes igazolvany letéttel. A normal dugdkak bérleti dija 200 Ft/
futas, normal dugoka 14 éven aluliaknak ingyenes.

Versenyrendezok: Torekvés SE, Juhasz Viktor 06-30-6324819, juhaszv78@gmail.com; Silvanus
SE.

Palyaadatok (végleges):

HOSSZU - 8,4km, 32 atmenet

KOZEPES - 4,4km, 25 atmenet

ROVID — 1,8km, 10 atmenet (nem keresztezi a vasutat)

Palyakitiiz6: Nagy Istvan, TSE
Tavolsagok: rajt a versenykdzpont kdzelében, a kihelyezett cél 280m-re helyezkedik el, a ROVID
palya célja a versenykdzpont kozelében.

Frissito: frissitét nem osztunk. Fagyizo6 és bufé a versenykdzpont melleti uszodaban, élelmiszerbolt
és fagyiz6 a lakotelepen, kerthelyiséges halsttdéde (Halas Guszti) a Duna partjan este sokaig nyitva.

A versenykdzpont melletti uszodaba belépni (illemhelyiség) 18 év felett kizarélag védettségi
igazolvannyal lehetséges.

Minden versenyzé a sajat felel6sségére indul a versenyen!

Figyelem! Kérjlik, a sotéttel jelblt tszakaszokra lépés elbtt kbérbenézni, tartésan ne fussatok rajta,
inkabb a mellettiik 1évé jardan! Kérjiik, a vasuti atjiaronal (HOSSZU és KOZEPES palyak) kiilénés
figyelemmel keljetek at, az atjaro fényjelzé jelzései figyelembe vételével (nem mért atmenet)!
Keérjik, a viragoskertek tiszteletben tartasat! Az uj épitési lakopark éplletei kbzvetlen
kérnyezetében, keritéssel vagy bokorsorral elzart privat kertekbe belépni tilos! A térkepen ezek
megfelel6 méregzdlddel jelblve. A nem kbzvetlen éplilet mellett levé kertterliletek szabadon
bejarhaték, még ha bokorsorral is elkeritettek. Széges cip6k hasznalata tilos!

A Duna-parti Vizisport utcara illetve a Zodony utcara lépés el6tt kérbenézni! A rézsi laban bizonyos
helyeken magas kéfal talalhatd, rézsiin lefele futva nehezen észlelhets, 6vatosan ugorjatok le!
Rézs(i lépcsbsorain lefutva, uttestre lIépés elbtt kbrbenézni!

A Duna partjan a nadas egyes részei mar vizben vannak!

Kézelben strand és gyogyfiirdé.
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