
 

 

Cserháti Piknik tájékozódási futó verseny 

Versenykiírás 
 

 

Időpont: 2021. július 17., szombat 

Helyszín: Csővár-Nézsa közötti hegyek (Cserhát, Pest megye - Nógrád megye), Csővár település. 

Versenyközpont: Csővár, Mikszáth út eleji közpark.  GPS:  47.812343, 19.323938 

Megközelítés: Autóval: Budapestről: M2-es autóút, Rád-Vác lehajtón, Rád felé. A Galga-völgyéből: 
M3-as, Aszód, Galga-völgyben Acsa, Csővár. 

Tömegközlekedéssel: Volánbusz Vácról (menetrend szerint) 

A verseny meghatározása:  

erdei verseny: egyéni, nappali, erdei középtávú tájfutó verseny 

sprint verseny: egyéni, nappali, sprint verseny településen belül 

Díjat nem osztunk, összetett eredményt nem hirdetünk. 

Rendezők: 

Törekvés SE, juhaszv78@gmail.com, 

Silvanus SE 

Nevezés: előnevezés: https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/142 július 14. 20.00-ig, 
bankkártyás fizetési lehetőséggel. Helyszíni nevezés a szabad térkép erejéig lehetséges. Verseny 
előtti napon közzétesszük a szabad térképek számát. 

erdei verseny: 1800Ft; 

sprint verseny: 700Ft. 

Rajt: sprint verseny: 10.00-15.00, szabad rajtolással. Erdei verseny: 11.00-14.00, rajtoltatás 2 
percenként, szabadon választott rajtidővel. 

A rajtban megfelelő védőtávolság megtartása kötelező! 

Terep: erdei verseny: a terepről korábban még nem készült tájfutó térkép. A terepen 1962-ben 
rendeztek tájfutó versenyt, amelyről a Tájoló 2016/4-es számában dr. Gombkötő Péter írt cikket 
(http://lazarus.elte.hu/tajfutas/magyar/tajolo/16-04/2016-4.pdf), amelyet még 1:50 000-es térképpel 
rendeztek meg. A terepet 200-350m magasságon, meredek falú dombok alkotják, amelyet 
kellemesen felbokrosodott tölgyerdők fednek. A hegyek (Csővár-hegy (mészkőtagozat), Vas-hegy 
(dolomit)) nyugati oldalán számos helyen sziklaképződményekkel, a lekopott talajrétegeknél 
ritkásabb-ligetes területekkel tarkítva. Egyes részein suvadásokkal, számos lapos gödrökkel. A 
Csővári hegy déli oldala igen meredek, pala-folyamokkal szabdalt rész, amelyre speciális térképjelet 
alkalmaztunk. Az erdő gondozatlan: a magasabb meredekebb hegyoldalon öreg fás tölgyesek 
elszórt fenyőcsoportokkal, a kidőlt fák gyakoriak. Más részein a régebbi, illetve friss tarvágás 
következtében karakteres növényzethatárok találhatók. Úthálózatban közepesen gazdag. Gazdag 
vadállomány következtében az állatcsapás gyakori. A szűk völgyben gazdag -, de a közelmúlt 
csapadékmennyiségétől erősen függő - vízhozammal patak híd nélkül, több gázlóval. A kocsiút 
patak kereszteződés környékén (könnyebb pályák esetén) található könnyen, száraz lábbal 
átjárható gázló. A patak közelében sűrű az aljnövényzet, feljebb ritkásabb. Az erdő-tisztás 
határoknál a bejutó fény következtében sűrűbb bozótos. 

sprint verseny: Csővár település, középen völgyben hosszanti park, amelyet patak vág ketté. A 
völgy két oldalán magas domboldalt a falu lakóházai szabálytalan, egyszerű utcahálózattal. 

Térkép: Csővár-Pokol-völgy, 1:7500. Csővár sprint térkép: 1:4000. 

Pontérintési rendszer: SPORTident, a dobozok érintésmentes üzemmódba lesznek kapcsolva. 
Dugóka bérelhető a helyszínen fényképes igazolvány letéttel. A normál dugókák bérleti díja 200 Ft/ 
futás, AIR+ bérleti díja: 300Ft/futás, normál dugóka 14 éven aluliaknak ingyenes. 
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Előzetes pályaadatok: 

erdei verseny: 

A (hosszú technikás), 5,8km 320m, 23 ep., ebből 9 szabad pontfogással 

B (közepes technikás), 3,8km, 220m, 16 ep., ebből 9 szabad pontfogással 

BR (rövid technikás), 2,9km, 155m, 8 ep. 

C (könnyű, pontok út közelében), 3,9km, 165m, 11 ep. 

D (szalagozással segített), 2,1ep, 105m, 7 ep. 

 

sprint verseny: 

Hosszú, 3,7km (futott), 16 ep., 

Közepes, 2,7km (futott), 13 ep., 

Rövid (kizárólag a parkban, a völgyben), 0,9km (futott), 7ep. 

 

Pályakitűző: erdei verseny: Nagy István, TSE; sprint verseny: Juhász Viktor, TSE 

 
Rajtolás: 
Erdei verseny: 2 perces időközönként rajtoltatva, szabad rajtidővel, 
Sprint verseny: szabad rajtolás, különösebb megkötések nélkül. 
 
Egyéb: 
Versenyközpontban árnyékos játszótér, gimnasztikai park, csapatsátrak állíthatók. 
Ebéd előre rendelhető a nevezési rendszeren keresztül (12. esti határidővel!), részletek hamarosan. 
Várható menü: előre kiporciózott zárt dobozban, bolognai spagetti (800Ft), diós tészta (700Ft). 
A falu várhegy végénél erdőben erdei játszótér (mini kalandpark kisgyerekeknek). 
Közeli látnivalók 
Várhegyen várrom maradványai, nyugati oldalánál vigyázni a sziklafal tetején! 
Acsa: acsaújlaki (falun kívüli) Prónay-kastély (látogatható, tárlatvezetéssel); acsai öreg Prónay-
kastély (faluban): lezárva a rossz állapota miatt. 
Nógrádsáp: kőfallal körbevett középkori (kis) templom, 
Alsópetény: Prónay-kastély, 
Felsőpetény: Almássy-kastély 
Nézsa: Reviczky-kastély 
 
Bánki tó stranddal, Acsa: úszómedence. 
 
 


