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Tisztelt Holgyeim és Uraim, kedves Sportoldk!

A tajékozddasi futds taldn nem tartozik a legismertebb sportok kozé, pedig egy kitling
mozgasformardl van szé, amely egyben a koérnyezettudatossdgot, a természet
szeretetét is magdval hozza. Emellett ez a sportag egyszerre jarul hozza a fizikai,
szellemi és lelki egészséghez.

Gybrben nagyon sok sportolasi lehetGség all rendelkezésre, de viszonylag kevés az
olyan sportag, amelyet akar az egész csalad egyutt Gzhet. A tajékozddasi futas ilyen.
Ki-ki a maga szintjén tlizheti ki a megvaldsitandd célokat, mikozben az id6sebbek és a

fiatalok kozosen toltik az id6t, kint vannak a szabadban, megtanulnak gyors
dontéseket hozni, tajékozddni a kornyezetiikben. Nem véletleniil nevezik tehat a tajfutdst csalddi zéld sportnak.

A tajékozddasi futast ezen jellemz6i miatt nem csak polgarmesterként és sportvezet6ként, de kardioldgusként is csak
ajanlani tudom, akdr receptre is fel lehetne irni a magyar csalddoknak, hiszen a sportértéke mellett valddi
kikapcsolddast, természet kozeli élményt jelent.

Onok, akik versenyz8ként (izik a tajfutast, ennek a sportagnak a nagykodvetei! Bizom benne, hogy az Onok példajat
kovetve minél tobben kezdik el a tdjékozddasi futast, és ha mar elkezdik, a felnéttek viszik magukkal a gyerekeiket,
vagy éppen a gyerekek a szileiket.

Polgarmesterként 6rém szamomra, hogy Gy&rben kdszonthetem Onoket, érezzék magukat jél nalunk, és - ha mar
kifutottak magukat -, akar sétalva is tekintsék meg a vdrossa valdsanak 750. évforduldjat linnepl6 Gy6r szépségeit!
Szivligyink a sport!

Dr. Dézsi Csaba Andras
polgarmester
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Tisztelt Sportoldk!

Bar magam sport szeretének vallom magam, megmondom &szintén, hogy a
tdjfutasrol mindig az erd6k, a mezék jutottak eszembe, a legkevésbé sem az,
hogy egy belvarosban rendezik meg a tajfutok orszagos bajnoksagat. Oriilok
annak, hogy éppen Gy6r vonatkozasaban eszmélhettiink ra arra, hogy a
tdjfutasra lehetdség van épitett kornyezetben is.

Gy6r a maga belvdrosaval, azt gondolom fantasztikus élményt fog jelenteni
minden versenyzd szamara.

Gy6r egy olyan varos, ahol kdonnyen el lehet tévedni még egyszerli séta
kozben is, hiszen a varos szépségei rabul ejtik az oda latogatdkat. A futdknak - legalabb is verseny koézben —
valdszinlleg erre nem lesz ideje, de azt javaslom Ondknek, hogy a verseny utan szanjanak néhany percet vagy érat
azoknak a latvanyossagoknak a megtekintésére, amiket csak futva vagy futdlag latnak a verseny alatt.
Mindenkinek sok sikert és kitartast kivanok!
forras:
https://youtu.be/n10pApyEBgQ

Szijjarto Péter
kiilgazdasagi és kiliigyminiszter


https://youtu.be/n10pApyEBgQ
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Févédnok:
Szijjartd Péter kiilgazdasagi és killigyminiszter

Védnokok:

Dr. Dézsi Csaba Andrds, GyG6r varos polgarmestere
Porga Gyula, Veszprém varos polgarmestere
Kovacs Balazs, az MTFSZ elnoke

Ovadi Péter, orszaggydlési képvisel6

Simon Rébert Balazs, orszaggy(ilési képviseld
Jakabos Zsuzsanna, Eurdpa-bajnok Uszd, olimpikon

Rendez6:
A Magyar Tdjékozddasi Futé Szovetség megbizasabdl a Veszprémi Honvéd SE Tajfutd Szakosztalya
8200 Veszprém, Wartha Vince utca 3.; vhs.tajfutas@gmail.com; +36-70-330-4253

Versenybirdsag:
Elnok: Molnar Zoltan
Titkar: Németh Zsoltné

Versenyigazgato: Molnar Péter
Ellenérzé birék:  Less Aron (WRE), Szabé Andras (ROB), Tokaji Ménika (SVOB)

Marketing: Varsanyi Attila, Gaschler-Gyeviki Ndra

Sl: Jézsa Gabor, Ambrus Sandor, J6zsa Dominika, Bordacs Laszld

Palyakit(izék: Molnar Attila (ROB selejtezé), Molnar Zoltan (ROB dontd), Molnar Péter (SVOB)
Szpiker: Szlavik Zoltan

GPS tracking: Hajdu Erik, Balint Bence

Rajt: Varsanyi Attila

Versenyorvosok: Dr. Nagy Zsuzsanna, Dr. Téth Karoly

Program:

ROB selejtez6: 2021. szeptember 18. 10:00
ROB donté: 2021. szeptember 18. 15:00
SVOB: 2021. szeptember 19. 10:00

Helyszinek:
A versennyel kapcsolatos valamennyi helyszin megtekinthet6 ezen az infétérképen:

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=11jfn7GXA1-HRvTmCwaKZFMhT9Erd4uSu&usp=sharing



https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Ijfn7GXA1-HRvTmCwaKZFMhT9Erd4uSu&usp=sharing
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Jelentkezés:

Szeptember 17-én, pénteken: 18:00-21:00 kozott a Kossuth Lajos Fiu Kollégiumban (Gy6r, Dr. Réth Emil utca 1. )
Szeptember 18-an, szombaton: 7:30-9:00 és 13:00-14:00 kozott (azon klubok szamara, akik csak a dont6n indulnak) a
versenykozpontban: Gy6r, Dunakapu tér

Szeptember 19-én, vasarnap: 8:00-9:00 kozo6tt a versenykdzpontban: Gy6r, Bahnhof Lapos Tanszék, Vasarhelyi Pal u.
12. (azon klubok szamara, akik csak a SVOB-on indulnak)

Egyéni jelentkezésre nincs lehetGség, a versenyanyagot csak egyben adjuk ki a kluboknak!

Nyilt nevezés:

Szeptember 12-ig alaparon 1.500,- Ft-ért, szeptember 13. és 17. kozott 2.000,- Ft ellenében lehet nevezni az E-
nevezés rendszeren keresztil. A helyszinen (szombaton 7:30-10:00, vasarnap 8:00-10:00 6ra kozétt), mar csak a
kinyomtatott térképek erejéig fogadunk el nevezést 2.500,- Ft ellenében.

SI dugékaszam maddositas:
Az S| szamokat szeptember 17. (péntek) 24:00-ig lehet az E-nevezés rendszerben moddositani. Ezt kdvetéen a
helyszinen 300 Ft/db adminisztracios dijért lehet ezt kérni.

Sl dugdka bérlés:
Akik nem rendelkeznek sajat dugdkaval, a helyszinen bérelhetnek, ennek dija 300 Ft/futam (14 éves korig ingyenes);
SIAC dugdka bérleti dija 600 Ft/futam.

Fizetés:

Az egyéni (egyesuleten kivili, vagy kilon fizet6) nevezék bankkartyaval az E-nevezés rendszeren keresztil, a klubok
bankkartydval vagy atutalassal szamla alapjan.

A beérkezett nevezésekr6l a nevezé rendszerben megadott szamlaigények alapjan Aallitjuk ki a szamlat, amit
legkés6bb 2021.09.16.-ig kériink kiegyenliteni!

A 2021.09.16. utdni és helyszini nevezés esetén: Fizetés készpénzben a helyszinen. A szamlazas utdlag torténik.

Rajtszam:
A bajnoksag mindhdarom futamadn a rajtszam viselése kotelez8! Biztositot(it nem adunk, a régzitésrél mindenkinek
sajat maganak sziikséges gondoskodnial

Pontfelszerelés:
Allvany, narancssarga-fehér béja, szurébélyegzd, Sl doboz.

Pontérintés:

A versenyt a SPORTident elektronikus rendszerrel bonyolitjuk le; ha az SI-doboz nem jelez, akkor a térképre kell
lyukasztani. Az Sl dobozok érintésmentes modra lesznek programozva, hatotavolsag 30 cm. Felhivjuk a figyelmet a
Versenyszabalyzat 17.6 Hianyzé elektronikus pontérintés pontjara!
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Tiltott jel6lések a térképen:

A térkép az ISSprOM 2019 szabvany szerint dbrazolja a tiltott és a keresztezhetd objektumokat.

A térképen szerepld jelek, amelyeket tilos keresztezni:

301 - Athatolhatatlan vizfelilet (70% kék feliilet fekete konturral)

410 - Athatolhatatlan névényzet (100% z6ld feliilet illetve 0.35 vagy 0.5 mm vastag 100% z6ld vonal)
515 - Athatolhatatlan fal (0.4 mm vagy 0.6 mm vastag fekete vonal)

518 - Athatolhatatlan kerités vagy korlat (0.4 mm vastag fekete vonal fogazassal)

520 - Zart teriilet (olivazold fellilet fekete konturral)

521 - Epiilet (60% fekete feliilet fekete konturral)

709 - Tiltott terilet, a terepen épitkezés (lila racs, lila konturral)

714 - Ideiglenes épitmény vagy elzart teriilet, a terepen kiiilGs terasz (50% lila felilet, lila konturral)
Azokat az objektumokat, amiket a térkép tiltottnak dbrazol, de a terepen fizikailag athatolhatdk, korbekordonozzuk és
versenybird fogja Grizni. Aki atkel a kordonon, kizarjuk!

R

Tobbszintes épitmények a térképen:

A térkép az ISSprOM 2019 szabvany szerint abrdzolja a tobbszintes épitményeket. Az ilyen épitményeknek mindkét
szintjuk jarhaté. A minta kb. 45° szoget zar be az alsé teriilet futhatdsdagi irdnyaval. Ha a fels6 szinten mas felllet
talalhato, annak a szinével kell a mintat hasznalni.

Eredménykozlés:

Online a live.mtfsz.hu oldalon folyamatosan frissiilnek az eredménylistak.
Papir alapu eredménykozlés kdrnyezetvédelmi okokbdl nem lesz.
Versennyel kapcsolatos informacidk a helyszini kivetit6kon is megjelennek.

El6 kozvetités:

A ROB dont6 alatt él6 mlsorfolyam lesz elérheté a helyszini kivetit6kdn és online, a ROB Facebook oldalan.

A dontén az FN18 és az FN21 kategoriak GPS kovetéssel futnak, amely a helyszini kivetit6kon és online is kovethetd
lesz a https://track-live.com/viewer oldalon.



https://track-live.com/viewer
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Szallasajanlataink elérhet6k a verseny honlapjan: https://rob2021.veszpremihonved.hu/szallas/
A szallasigényeket 6nalléan, a megadott elérhetGségeken kell intézni. Fizetés a szallashelyeken a velik egyeztetett
madon. A tornatermi szallast a rendez6knél kell fizetni készpénzben vagy atutaldssal a kidllitott szamla alapjan.

Szallitas:
Mivel a verseny helyszinei tomegkdzlekedéssel elérheték, nem szerveziink.

Dijazas:

A kategéridk gyGztesei elnyerik a Magyarorszag Rovidtavu Bajnoka, illetve a Magyarorszag Sprint Valté Bajnoka cimet.
Az 1-3. helyezettek érem és tiszteletdij dijazasban, az utanpdtlas és felnGtt kategoéridk 4—-6. helyezettjei oklevél
dijazdsban részesiilnek. A Nyilt kategdridkban nem hirdetiink eredményt!

COVID intézkedések:
Kérjik az aktudlis jarvanyligyi elGirasok betartasat. A VK-ban és a rajtokban kézfert6tlenit6t helyeziink ki.

Egyéb:
¢ A versenyen kereskedelmi tevékenység kizarélag a rendez8ség engedélyével lehetséges. Ezt a versenyelnoknél kell
kérni: Molnar Zoltan 30-530-1385
e Egyesiileti satrat csak a valté napjan lehet feldllitani a VK-ban.
o A befuté versenyz6k mindhdrom futamon frissit6t kapnak.
e SzoOges cipGben versenyezni az 6sszes futamon tilos!
e A Dunakapu tér kozvetlen kdzelében talalhato flives pazsitokon tartézkodni tilos
e Rendezéstechnikai kérdésekben a Bajnoki rendszer és a Versenyszabalyzat vonatkozo rendelkezései érvényesek.
e A versenyen mindkét nap dvodat miikodtetiink. Szombaton 9:30-12:30 és 14:30-18:00 kozott, vasdrnap 9:30-13:00
kozott.
o A selejtez6 és a donts idején a Versenykdzpontban értékmeg6rz6 fog Gizemelni 9:30-12:30 és 14:30-18:00 kozott.
e A Versenykozpontban massz6rok szolgaltatasat vehetitek igénybe.
Bejelentkezés: ROB - ORVB masszazs bejelentkezés
Kapcsolattartd: Lendvai Katica 20/395-6075
Dija: 2000 Ft / 20’ (sportmasszazs)
e Versenyorvos mindkét nap a Versenykdzpontban taldlhato.

e A versenykozpontban biifé Gizemel, hideg-meleg ételekkel. Meni ajanlataikat a verseny honlapjan megtalaljatok:
https://rob2021.veszpremihonved.hu/ajanlo/

e A versenyen kutyaval futni tilos, és a Cél teriiletén is csak pérdzon lehet kutyat vezetni.

¢ A rendezvény mindkét napjan a résztvevdkrdl foto és video felvételeket készitlink, ami az offline, online és
sugarzott médiaban is megjelenhet. A felvételeket a verseny tobb pontjan allé és mozgd operatérok készitik, kérjlk,
szlikségtelenil ne akadalyozzatok munkajukat illetve futds kozben figyelmesen haladjatok a kdzeliikben! A
rendezvényre torténd nevezéssel és az indulassal minden résztvevd hozzajarul, hogy réla felvétel késziilhessen és az
a kiléonb6z6 médiaban lejatszasra keriilhetnek.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZNkSegDvGkDuvVnOjgrQ4I7n_ZMytomkwAFYMjaVFcs/edit?usp=sharing
https://rob2021.veszpremihonved.hu/ajanlo/
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e A karanténokba tilos barmilyen, internet csatlakozassal rendelkez6, térkép megjelenitésre alkalmas
telekommunikacios eszkozt (kiilonosen okostelefont, tabletet, okosérat) bevinni és ott hasznalni! Ennek a
szabdlyozasnak a megszegése a versenybdl vald kizardst vonja maga utan. A fair play szabdlyok betartdsat a
versenybirdk figyelemmel kisérik.

e A Versenykozpontban szelektiv hulladékgydjtést alkalmazunk.

e A versenyen mindenki sajat felelGsségére indul!

e Tovabbi informacié az mtfsz.hu adatbankjaban és a verseny honlapjan (https://rob2021.veszpremihonved.hu/) és
Facebook oldalan (https://www.facebook.com/R%C3%B6vidt%C3%A1v%C3%BA-%C3%AIs-Sprint-
V%C3%A11t%C3%B3-0B-2021-106002874961177)



https://rob2021.veszpremihonved.hu/
https://www.facebook.com/R%C3%B6vidt%C3%A1v%C3%BA-%C3%A9s-Sprint-V%C3%A1lt%C3%B3-OB-2021-106002874961177
https://www.facebook.com/R%C3%B6vidt%C3%A1v%C3%BA-%C3%A9s-Sprint-V%C3%A1lt%C3%B3-OB-2021-106002874961177
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Rovidtava Orszagos Bajnoksag (ROB)
Selejtezo

Tiltott teriilet:

Az infotérképen jelolt tiltott terileten tajfutd tevékenységet (térképpel kozlekedni, Utvonalat tesztelni, kiilonb6z6
teriileteket felderiteni, stb.) a verseny idejéig tilos végezni. A verseny el6tt és a verseny ideje alatt szeptember 18-an
8:30-t8l 12:30 6rdig a terileten csak versenyzOként szabad tartézkodni! A tilalmat megszeg6k kizdrhatdok a
versenybdl!

Figyelem! A verseny terepén talalhaté a Kossuth Kollégium! A szallasokat és a teriiletet a fenti idépontig el kell
hagyni!

Versenykozpont:
Gyér, Dunakapu tér (N47.6899,E17.6336)

Megkozelités:
A versenykozpont megkozelitése csak a tiltott teriiletek elkeriilésével lehetséges északi és keleti iranybol!
Részletesebben az infotérképen!

Parkolas:

Nem lesz szervezett parkolas.

Ajénlott ingyenes parkolé az Arkad Bevésarlékézpontnal ~ 1.000 m (N47.691,E17.645).
A belvdrosban szombaton 14:00 éraig fizets parkoldok vannak.

,0” idG:
10:00 6ra

Selejtez6k futambeosztasa:

40 f6 nevezési létszamig egy futam van, 41-80 f6 esetén két futam, és igy tovabb, 40 f6ként 1-1 futam. A benevezett
versenyzéket a rendez6ség futamokba osztja oly mddon, hogy a nevezettek koziil a kategdridnak megfeleld évi
alapranglistdjan legjobb 20 helyen |évé versenyz6t ardnyosan osztja szét az aldbbiaknak megfelelGen:

Létszam 1. futam 2. futam 3. futam 4, futam
41-80 foig | 2-3-6-7-10-11-14-15-18-19 | 1-4-5-8-9-12-13-16-17-20
81-120 féig | 3-4-8-12-13-18-19 2-6-7-11-14-17-20 1-5-9-10-15-16-21
121-160 foig | 4-6-9-16-17 3-5-11-15-18 2-8-10-14-19 1-7-12-13-20

A tobbi nevez6t hozzajuk sorsolja Ugy, hogy egy egyesilet versenyz6i matematikailag a lehet6 legjobban legyenek
elosztva a selejtezé csoportok kozott. Az 1-20 f6 szétosztasa erdsebb szabdlyozas, igy el6fordulhat, hogy az azonos
egyesllethez tartozé versenyz6k egy futamba keriilnek
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Tovabbjutas a selejtez6bdl:

A selejtez6kbdl kategdrianként:

e 48 vagy tobb nevezd esetén 24 6 jut az A dont6be, a kovetkez6 24 6 a B dontSbe stb. A kilféldi dllampolgarsagu
versenyz6k beszamitanak a tovabbjutd Iétszamba;

e 10 és 47 koz6tti nevezd esetén futamonként a nevezett versenyzék 50 %-a - paratlan szamu nevezd esetén felfelé
kerekitve - jut az A dontébe, a tobbiek a B dontébe;

e 9 vagy kevesebb nevezd esetén minden versenyz6 az A dontSbe jut. Amennyiben a selejtez6kbél valamelyik
dontGben az 5 fGs lIétszam nem biztosithatd, akkor az érintett versenyzdék az eggyel magasabb besorolasi dontében
indulhatnak.

Rajt és karantén:

VK-Rajt tavolsag: 1.500 méter / 10 m, kék-fehér szalagozason. A szalagozas kovetése kotelezd!
A rajtkarantén 09:20-kor nyit és 09:50-ig mindenkinek be kell Iépnie!

A karantén egy iskola és a mellette Iévé park egy lekeritett része.

A karanténban kell6 szamu WC all rendelkezésre. Kérjiik a tisztasagra tgyeljetek!

Melegitésre elegendd hely biztositott.

Rajtolas madja:

-4 perc: beallas

-3 perc: atkelés a zebran

-2 perc: torlés, ellenérzés, SIAC aktivalas

-1 perc: térkép mellé allas

0 perc: repilérajt.

A térképrajt az id6rajttdl 50 méterre talalhatd, kételez6en kévetendd dtvonal.

Terep:

Parkok, kertvarosi, lakételepi és tarsashazi kornyezet, jatszoterek, intézmények udvarai egyarant megtaladlhatdk a
terepen. Atjardk, haztombok, kapuk jelentenek tajékozddasi feladatot. Szintkiildnbségek elhanyagolhatdk. Szilard
burkolat ardnya 60-70%. A futhatdsag és a lathatdsag mindenhol kivald, nagy sebességl haladast tesz lehetévé.

A terep nagy része gépjarm( forgalom el6l nem elzart. Altaldban gyér forgalom varhaté, de kérjiik, hogy figyelmesen
kozlekedjetek! A forgalmasabb utakon az atkelést versenybirdk biztositjak.

A legforgalmasabb utcdkat csak a kijelolt atkel6helyeken lehet keresztezni! Versenybirdk biztositjdk az atkelést, az
atkel6helyek kozotti részeket pedig ellendrzik. Aki a tiltott helyen kel at, kizarjuk!
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Térkép:

Méretarany 1:4000 illetve 1:3000 (FN50 és idésebbek), alapszintkoz 2 méter, mérete: 290x210 mm.
A térképek digitdlis nyomtatassal, vizallo pretex papirra késziilnek, ezért féliat nem biztositunk.

A térképet készitette: Molnar Péter 2021-ben, ISSprOM 2019 szabvany szerint.

A palya berajzoldson a pontok sorszama mellett a kéd NEM lesz feltlintetve.

Pontmegnevezés:
A pontmegnevezés megtaldlhato a térképen, de pétszimbdlt is biztositunk. A pdétszimbdl a rajtkordonba valé beallds
el6tt, a karanténban vehetd6 fel. A pdtszimbdl felrakdasahoz ragasztdszalagot és ollét biztositunk.

Cél:

Kihelyezett cél lesz. A térképeket nem kell leadni.

A versenykozpontba kék-fehér szalagozds mentén lehet visszajutni, tav: 1.300 méter.

A kiolvasds a VK-ban torténik. Aki 12:30-ig nem olvas ki, nem keriil be a dénté rajtlistajaba!

Nyilt (nem bajnoki) kategoriak:

90 és 180 kozott indulhatnak, szabadon valasztott id6pontban a jelentkezéskor kapott kuponnal, az OB-tél kiilon
rajthelyrél. VK-rajt tavolsag: 1.300 méter kék-fehér szalagozds mentén.

Kiolvasas a VK-ban torténik, az OB kategériaktdl elkiilonitve, kiilén kiolvasé dobozzal.

Az S| dobozok biciklizarral lesznek rogzitve!

Nyilt kategdridkban eredményhirdetést nem tartunk.

Versenyid6:
60 perc

lllemhely:

A Dunakapu téren taldlhatd nyilvanos illemhelyet a versenyz6k a rajtszamuk felmutatdsaval téritésmentesen
hasznalhatjak! A rajtszam nélkil induldk (Nyilt ) a jelentkezésnél kapott kuponnal mehetne be! Kériink benneteket,
hogy vigyazzatok a helyiség tisztasagdral
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Palyaadatok:
A tav a legrovidebb, teljesithetd Utvonalon van megadva; a szintkilonbség az optimalis Utvonalon értendé.

Kategdria | Tav km | Szint m E:s:: :;10 Kategdria| Tavkm | Szintm E:::: ;)o
F14-1 1,9 5 17 N14-1 1,9 5 16
F14-2 1,9 5 16 N14-2 1,9 5 16
F14-3 1,9 5 15 N14-3 1,9 5 15
F14-4 1,9 5 16 N16-1 2,2 5 19
F16-1 2,2 5 19 N16-2 2,1 5 19
F16-2 2,1 5 19 N18 3,1 10 22
F18-1 3,7 10 24 N20 3,0 10 21
F18-2 3,7 10 24 N21-1 3,0 10 19

F20 3,7 10 26 N21-2 2,9 10 21
F21-1 3,7 10 24 N35 2,7 10 22
F21-2 3,7 10 24 N40 2,6 10 19

F35 3,0 10 21 N45-1 2,5 10 17
F40-1 3,1 10 22 N45-2 2,6 10 18
F40-2 3,1 10 22 N50-1 2,5 10 17
FA45-1 3,0 10 19 N50-2 2,6 10 19
FA45-2 2,9 10 21
F50-1 2,7 10 21
F50-2 2,7 10 22 NYILT 1,9 5 10

F55 2,7 10 21

F60 2,6 10 18

F65 1,9 5 17
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Rovidtava Orszagos Bajnoksag (ROB)
Dont6

Tiltott teriilet:

Az infétérképen jel6lt tiltott terileten tajfutd tevékenységet (térképpel kozlekedni, Utvonalat tesztelni, kiilonb6z4
teriileteket felderiteni, stb.) a verseny idejéig tilos végezni. Szeptember 18-an 8:30-t6l 18:30 draig a teriileten csak
versenyz6ként szabad tartézkodni! A tilalmat megszegG6k kizdrhatdk a versenybdl!

Versenykozpont:
Gyér, Dunakapu tér (N47.6899,E17.6336)

I’ ‘ _...|||||II|||

A versenykozpontban taldlhaté és az ahhoz kozeli zold teriiletekre letelepedni tilos!
Egyesiileti satrakat a VK-ban nem lehet felallitani!

L
ML
II“!ln

Megkozelités:
A versenykozpont megkdzelitése csak a tiltott teriiletek kikeriilésével lehetséges északi és keleti iranybdl!
Részletesebben az infotérképen!

Parkolas:
Nem lesz szervezett parkolas. Ajanlott ingyenes parkolé az Arkad Bevasarlékézpontnal (N47.691,E17.645). A
belvdrosban szombaton 14:00 éraig fizet6 parkoldk vannak.
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,0” idG:
15:00 ora

Rajt és karantén:

VK- rajt tavolsag: 1.500 méter / 10 méter, kék-fehér szalagozason. A szalagozas kovetése kotelez§!
A rajtkarantén 14:20-kor nyit és 14:50-ig mindenkinek be kell Iépnie!

A karantén egy iskola és a mellette |évé park egy lekeritett része.

A karanténban kell6 szamu WC all rendelkezésre. Kérjiik a tisztasagdra ligyeljetek!

Melegitésre elegendd hely biztositott.

ElGrajt: az el6rajt a karantén szélén, a parkban taldlhatd, -6 percnél kell beallni és tovabbindulni a rajt felé. Az el6rajt
(-6 perc) és a rajt (-3 perc) tavolsaga 200 méter, kdtelez6en kévetend kék-fehér szalagozas mentén.

Rajtolds maédja:

-3 perc: beallas

-2 perc: torlés, ellenérzés, SIAC aktivalas

-1 perc: térkép mellé allas

0 perc: repilérajt.

A térképrajt az idGrajttdl 100 méterre talalhatd, kotelez6en kévetendd Utvonal.

Kérjik, hogy a donté rajtid6t irjatok fel a rajtszamotokra a megjeldlt helyre, segitve magatokat és a rajtszemélyzetet!

Do6nt6 rajtszamok:

Az FN18, 21 kategoridk A dontGsei a dontére Uj rajtszamot kapnak, amit kotelezé viselni:

N21 elsé induldja 24 (amennyiben tébben jutnak a déntSbe, akkor a bejuttottak szama), utolsé induldja 1

F21 els6 induldja 124 (amennyiben tébben jutnak a dontGbe, akkor a bejuttottak szama +100), utolsd induldja 101
N18 els6 induldja 224 (amennyiben tobben jutnak a dont6be, akkor a bejuttottak szama +200), utolsd induldja 201
F18 els6 induldja 324 (amennyiben tébben jutnak a dontébe, akkor a bejuttottak szdma +300), utolsé induldja 301

A rajtszamot két példanyban kell viselni: egyet a mellkason, egyet a haton.
Az Uj rajtszamokat a karanténban lehet felvenni (a GPS osztas helyén, az iskola - park kijarat melletti -
osztalytermében). Biztositétlit hozzon mindenki magaval!

GPS tracking:

Az FN18, 21 kategoridk A dontGsei GPS-es nyomkovet6t kapnak, amit kotelezé viselni.

Az eszkozt és a hozza tartozé mellényt a karanténban, az iskola - park kijarat melletti - osztalytermében lehet felvenni
a foldszinten.

Az FN18A kategoridnak a GPS osztds: -30-t6l; az FN21A kategdrianak a GPS osztasa a 100. perctdl torténik.

Kérjuk, hogy id6ben jelentkezzetek az eszkozért!
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Do6nto rajtterv:

Kategoria Elsé rajt Inditasi k6z Kategoria | Elsé rajt Inditasi koz
F14A 57 1 N14A 31 1
F14B 79 1 N14B 58 1
F14C 55 1 N14C 26 1
F14D 31 1 N14D 2 1
F14E 7 1
F14F 2 1
F16A 70 1 N16A 52 1
F16B 17 1 N16B 82 1
F16C 2 1 N16C 50 1
F18A 24 1 N18A 2 1
F18B 16 1 N18B 33 1
F20A 89 1 N20A 90 1
F20B 72 1 N20B 23 1
F21A 151 1 N21A 122 1
F21B 48 1 N21B 40 1
F21C 2 1
F35A 70 1 N35A 80 1
F35B 2 1 N35B 2 1
F40A 40 1 N40A 36 1
F40B 99 1 N40B 35 1
FASA 10 1 N45A 84 1
F45B 75 1 N45B 37 1
F45C 18 1
F50A 60 1 N50A 43 1
F50B 51 1 N50B 2 1
F50C 2 1
F55A 30 1 N55A 2 2
F55B 24 1
F60A 13 1 N60A 93 2
F60B 16 1
F65A 67 1 N65A 38 4
F65B 2 1
F70A 57 2 N70A 2 4
F75A 50 2 N75A 15 4
F80A 43 4
F85A 3 4




B BERLTIA

Tipikus belvarosi kornyezet, kisebb-nagyobb utcdk, sikatorok, terek és intézményi udvarok, arkados - lépcsés
teriiletek, melyek Utvonalvalasztasi feladat elé allitjak a futokat. Szintkilonbségek elhanyagolhatok. Szilard burkolat
aranya kb. 90%. A futhatdsdg és a lathatdsag mindenhol kivald, nagy sebességli haladast tesz lehet6vé.

A terep nagy része gépjarmt( forgalom elGl elzart. A hosszabb palyak gyér forgalmu utcakat kereszteznek, kérjik, hogy
figyelmesen kozlekedjetek!

Térkép:

Méretarany 1:4000 illetve 1:3000 (FN50 és id6sebbek), alapszintkdz 2 méter, mérete: 290x210 mm.
A térképek digitdlis nyomtatdssal, vizallo pretex papirra késziilnek, ezért félidt nem biztositunk.

A térképet készitette: Molnar Péter 2021-ben, ISSprOM 2019 szabvany szerint.

A palya berajzoldson a pontok sorszdma mellett a kéd NEM lesz feltlintetve.

Pontmegnevezés:

A pontmegnevezés megtalalhatd a térképen, de pdtszimbdlt is biztositunk.
A potszimbdl a rajtkordonba vald beallas el6tt, a karanténban vehet6 fel.
A potszimbdl felrakdsahoz ragasztdszalagot és ollot biztositunk.

Atfutas a dontdn:
Az aldbbi kategoridk palyai érintik a cél melletti atfutépontot: N18-A, N20-A, N21-A, N21-B, F18-A, F20-A, F21-A, F21-
B, F21-C.

Cél:
A donté célja a VK-val megegyezik.
A térképeket nem kell leadni.

Versenyidd:
60 perc

Eredményhirdetés:
Tervezett id6pontja 18:30 éra.

lllemhely:

A Dunakapu téren taldlhatd nyilvanos illemhelyet a rajtszam felmutatasaval téritésmentesen lehet hasznalni! A
rajtszam nélkidl induldk (Nyilt ) a jelentkezésnél kapott kuponnal mehetnek be! Kériink benneteket, hogy vigyazzatok
a helyiség tisztasagara!
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Palyaadatok:
A tav a legrovidebb, teljesithetd Utvonalon van megadva; a szintkilonbség az optimalis Utvonalon értendé.

Kategdria| Tdvkm | Szintm E;'::: ;’o Kategdria| Tavkm | Szint m E;'::: ;zbo
F14-A 2,5 15 15 N14-A 2,5 15 15
F14-B 2,2 10 12 N14-B 1,9 10 14
F14-C 2,2 10 12 N14-C 1,9 10 14
F14-D 2,2 10 12 N14-D 1,9 10 14
F14-E 2,2 10 12 N16-A 2,7 15 17
F14-F 2,2 10 12 N16-B 1,9 10 14
F16-A 3,2 15 18 N16-C 1,9 10 14
F16-B 2,6 15 15 N18-A 3,7 20 21
F16-C 2,6 15 15 N18-B 2,6 15 14
F18-A 4,1 20 24 N20-A 3,7 20 21
F18-B 3,2 15 18 N20-B 3,7 20 21
F20-A 4,1 20 24 N21-A 3,7 20 21
F20-B 4,1 20 24 N21-B 3,7 20 21
F21-A 4,1 20 24 N35-A 2,7 15 17
F21-B 4,1 20 24 N35-B 2,7 15 17
F21-C 4,1 20 24 N40-A 2,7 15 17
F35-A 3,5 15 18 N40-B 1,9 10 13
F35-B 3,2 15 18 N45-A 2,6 15 15
FA0-A 3,5 15 18 N45-B 2,3 15 15
F40-B 2,6 15 14 N50-A 2,6 15 15
FA5-A 3,5 15 18 N50-B 2,3 15 15
FA5-B 2,6 15 14 N55-A 2,5 15 15
F45-C 2,6 15 14 N60-A 2,3 15 15
F50-A 3,1 15 19 N65-A 1,8 10 13
F50-B 2,6 15 14 N70-A 1,8 10 13
F50-C 2,6 15 14 N75-A 1,3 10 12
F55-A 3,1 15 19
F55-B 2,3 15 15
F60-A 2,7 15 17
F60-B 1,9 10 13
F65-A 2,6 15 15
F65-B 1,9 10 13
F70-A 2,3 15 15
F75-A 1,9 10 13
F80-A 1,3 10 12
F85-A 1,3 10 12
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Sprint Valté Orszagos Bajnoksag (SVOB)

Tiltott terilet:

Az infétérkép altal jelolt tiltott tertileten tajfutd tevékenységet (térképpel kozlekedni, Utvonalat tesztelni, kiilonbo6z6
teriileteket felderiteni, stb.) a verseny idejéig tilos végezni.

Szeptember 19-én 8:30-t6l 14:00 6raig a teriileten csak versenyz6ként szabad tartézkodni! A tilalmat megszegdk
kizarhatok a versenybdl!

Figyelem! A verseny terepén talalhaté az Egyetemi Kollégium! Ezt a szallast a fenti id6pontig el kell hagyni!

Versenykozpont:
Gyér, Bahnhof Lapos Tanszék (N47.6936,E17.6241)

KLUBSATRAK

Megkozelités:

A versenykdzpont megkodzelitése csak gyalogosan, a tiltott teriletek kikerlilésével lehetséges délkeleti iranybdl, a
Széchenyi Egyetem lemezes parkoldjatol (N47.69256, E17.62744) induld narancssarga szalagozast kovetve!
Részletesebben az infotérképen!
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Parkolas:

Az elsé 160 autd beallhat a Széchenyi Egyetem lemezes parkoldjaba. Az utanuk érkezG6k a tiltott terlletre vonatkozd
szabalyok és a KRESZ betartasaval parkolhatnak. Ez azt jelenti, hogy a tiltott terlleten is lehet parkolni, de 8:30-14:00
kozott nem lehet ott tartézkodni. A parkolas vasarnap Gydr egész teriletén ingyenes.

,0” id6:
10:00 6ra

Tomegrajtok id6pontja:
10:00 - V14

10:05 - V195

10:10 - V105

11:10-V18

11:15-V135

12:20-V21

12:25-V165

Valtoosszeallitasok leadasa:

A valtok név szerinti nevezését az E-nevezés rendszeren keresztiil lehet leadni 2021. szeptember 18. 20:00-ig.
Javasoljuk, hogy mar a verseny el6tti napokban keriiljenek megadasra a futdk, hogy a verseny helyszinén csak az
esetleges valtozasokat kelljen az E-nevezés-ben megadni. Az 6sszedllitasokat null-id6 elétt egy érdval nyilvanossagra
hozzuk, annak érdekében, hogy minden versenyzé ellenérizhesse, hogy a megfelel6 rajtszamot kapta.

Rajtszamok rendszere:

Els6 2-3 szamjegy a kategdriat jel6li, utdna két szamjegy a kategdrian bellli szamot, a pont utdni szam a valtén belili
poziciét. Pl. 13508.2 - a V135 kategéria nyolcadik valtdjanak masodik futdja.

V14:1401-1440

V18: 1801-1840

V21:2101-2140

V105: 10501-10520

V135: 13501-13540

V165: 16501-16540

V195: 19501-19520

Az egyes kategdriakban a rajtszamok (ameddig lehetséges) az el6z6 évi sorrend alapjan lesznek kiosztva.
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Valtéverseny sajatossagai:

V14A, V18A és V21A kategéridkban négy f6bdl allnak a valtocsapatok, két néi és két férfi versenyzé fut kotott
sorrendben: ng-férfi-férfi-ng.

V105, V135, V165 és V195 kategodridkban a valtdk harom f6bdl alinak, egy néi és két férfi versenyz6 fut az egymas
kozott kotetleniil elosztott, kiilonb6z6 hosszusagu palyakon. A palyak futasi sorrendje kotott: hosszu-rovid-kozepes
palya.

A valtokban férfi palyan futhat néi versenyzd, de nGi palyan nem futhat férfi.

Valté-kombinacio:
Szakasz-felcserélGs

Valtohely-térképrajt tavolsaga:
100 méter, kotelez6en kovetendé Utvonal.

Tomegrajt:
A kifutd szakasz mellett lesz. Beallas a tomegrajtba 6t perccel a rajt el6tt.

Sl dugdka torlés, ellenérzés:
A valtézdna bejdratanadl, illetve a tomegrajtnal lesznek elhelyezve a torlésre, ellenérzésre szolgalé dobozok. Javasoljuk
ezek haszndalatat még jéval a tomegrajt illetve a valtézonaba térténd belépés elStt megtenni.

Atfutas:

A célteriiletrdl jol lathatd atfutd pontot kell érintenie minden bajnoki kategéria valamennyi futéjanak. Az atfutastdl a
célig kategoriatdl fliggben 3-5 perc a kis kor teljesitési ideje a pdlyakban. A csapatok felel6ssége figyelni az
atfutdponton a palyat teljesité tarsuk athaladasat.

Valtas:

Az atfutdponton athaladd versenyzé valtotarsa beall a valtézdndba, ahol a sajat rajtszdmanak megfeleld, 6sszetekert
térképet felveszi, majd ahonnan ezt kbvet6en mar nem johet ki. A térképet csak a valtas — kézrdltés — utdn hajthatja
szét a kifutd versenyzé (és veheti le réla a beféttes gumit). A befutd versenyzd a valtas utan érinti a célvonal mogott
elhelyezett céldobozt.

Helyezések eldontése:
Szoros befutd esetén a test sikja dont a célvonalon valdé athaladas pillanataban, flggetleniil a céldoboz ezt kdvetd
érintésének sorrendjétél. Minden szoros befutét eldontiink, holtverseny nem lehetséges!

Bemutato:
A valtast, atfutdst, térképelvételt és a célbaérkezést 15 perccel az elsé rajt el6tt fogjuk bemutatni.

Tomegrajt a még célban varakozé futoknak:
Tervezett ideje 13:30
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Térképleadas:
Minden befutd versenyzének a térképét az egyesileti térképtartd zsakba kell raknia. A valté zénat csak ez utan
hagyhatja el! Versenyzs térképek felvétele: 13:30 utdn lehetséges.

Terep:

Kétharmad részben egyetemi campus, nagyobb éplletek kozott parkos teriiletekkel, egyharmad részben kertvarosi
kornyezet csaladi hazakkal. Szintkllonbségek elhanyagolhatok. Szilard burkolat aranya 60-70%. A futhatdsag és a
lathatdsag mindenhol kivald, nagy sebességli haladast tesz lehetévé.

A terep nagy része gépjarmi{ forgalom el6l elzart. A pdalyak gyér forgalmu utakat kereszteznek, kérjuk, hogy
figyelmesen kozlekedjetek!

Térkép:

Méretarany 1:4000 illetve 1:3000 (V135 és idGsebbek), alapszintkéz 2 méter, mérete: 290x210 mm.
A térképek digitdlis nyomtatdassal, vizallo pretex papirra késziilnek, ezért félidt nem biztositunk.

A térképet készitette: Molnar Péter 2021-ben, ISSprOM 2019 szabvany szerint.

A palya berajzoldson a pontok sorszdma mellett a kéd NEM lesz feltlintetve.

Pontmegnevezés:
A pontmegnevezés megtalalhaté a térképen. Potszimbdlt nem biztositunk.

Nyilt (nem bajnoki) kategoriak:

210 és 240 kozott indulhatnak a jelentkezéskor kapott kuponnal kiilon rajthelyrél.
VK-rajt tavolsag 50 méter.

Nyilt kategéridkban eredményhirdetést nem tartunk.

Versenyid6:
120 perc

Eredményhirdetés:
Tervezett id6pontja: 14:00 6ra.

lllemhely:
A VK-ban mobil WC-k lesznek felallitva, kérlink benneteket elsédlegesen ezeket haszndljatok a versenykozpont
teriiletén taldlhaté étterem illemhelyei helyett.



Palyaadatok:
A tav a legrovidebb, teljesithetd Utvonalon van megadva; a szintkilonbség az optimalis Utvonalon értendd.
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Kat. 1. futé 2. futo 3. futé 4. futo

Via 25km/10m /18 ep. 29km/10m /18 ep. 29km/10m /18 ep. 2.6km/10m /19 ep.
V18 3.2km/15m /21 ep. 3.6km/15m /17 ep. 3.6km/15m /17 ep. 3.3km/15m /21 ep.
V21 33km/15m /17 ep. 3.8km/15m /21 ep. 3.8km/15m /21 ep. 3.4km/15m /18 ep.
V105 3.8km/15m /22 ep. 3.1km/15m /17 ep. 3.6km/15m /21 ep. -

V135 3.0km/10m /19 ep. 2.5km/10m /15 ep. 2.8km/10m /17 ep. -

V165 2.8km/10m /20 ep. 2.2km/10m /14 ep. 2.6km/10m /19 ep. -

V195 2.6km/10m /17 ep. 2.0km/10m /14 ep. 2.4km/10m /16 ep. -

Nyilt 2,5km/10m /11 ep.

A kombinacidk miatt +-100 méter eltérés lehet.

A szimbdl fejlécében a légvonaltav szerepel!
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EREDMENYES VERSENYZEST KiVAN
A RENDEZOSEG!
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