Budapest Kupa 31. fordulo, Biré Pal emlékére
2022. oktdber 5.
Edz6verseny-értesito
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Helyszin: 1144 Budapest, Furedi park — Penny Market melletti terilet

Az edzéverseny formadja: Egynapos, nappali, egyéni, nem rangsorold rovid- és kozéptavu tajfutd
edzbéverseny.

Rendez6k:
- Hegyvidéki Szabadid&sport Nonprofit Kft. — MOM Tajfutd Szakosztaly
- Silvanus Sportegyesiilet

Megkozelités: A BKK 82-es trolibusz vagy 131, 144, 231-es buszok Vezér utcai megdlléjatdl kb. 150 m.
Gépkocsival parkolni a Vezér utca kozépsé parkold teriletén ajanlatos. Kérem, hogy a Penny Market
parkoldjat ne hasznaljatok.

Jelenleg a Vezér utcdban Ut- és jardafelljitas zajlik, ezért a buszok megalldjat athelyezték a Cserepes-haz
elé. Leszallds utan a Furedi utcan kell tovabbsétalni a talalkozéhelyig!

Tervezett ,,0” id6: 14:00, utolsd rajt 18:00 tdjban (napnyugta 18:15) Rajtolas folyamatosan, tetszés
szerinti id6ben. A bontas 18:30-kor indul.

Terep: Lakotelep parkokkal, jatszoterekkel. A lakételepen kisebb autéforgalom lehetséges, mindenki
kell6 korultekintéssel versenyezzen és a KRESZ el6irdsait tartsa be!

Térkép: 2022 oktdberében fellilvizsgdlt, 1:4000 / 2,5 m méretaranyu, vizallé Pretex papirra nyomtatva. A
jelkulcs alapjan tilos dtmenni az dthatolhatatlan keritéssel (524) vagy kéfallal (521.1) és a tiltott
tertilettel (528.1) jelélt részeken, valamint az épiileteken (526.1) és a lezdrt teriileteken (709)!

A pontmegnevezések kornyezetterhelési megfontolasbdl csak a térképre lesznek nyomtatva.

Pontfelszerelés: Edz6 bdjak, valamint érintésmentes Uzemmddra allitott SI dobozok lopasgatld
rogzitéssel.

Kategoéridk: Palyanként néi és férfi.



Palyaadatok:

Almos vezér (A) 4,0/5,0km /19 ep. Flredi utcai lakételepek
Kupa vezér (B) 2,2/3,0km /13 ep. Ujvaros-park

Ond vezér (C) 1,9/2,4km/9ep. Rakosfalva

El6d vezér (T) ,trikkos palya” ,meglepetés”

Nevezés:
- az e-nevezés rendszerben oktéber 4. éjfélig. www.e-nevezes.hu
Az itt nevez6k sajat térképet kapnak, amit nem kell leadniuk a futads utan.
- A helyszinen 14:00 és 17:45 kozott,
Ok a térképliket elképzelhetd, hogy le kell adjak a futds utan.
A futni kivant pdlyakat és az esetleges dugdka bérlését kérem, a nevezési oldalon elére jelezzétek!

Részvételi dijak:

- 1. pdlya 900 Ft

- 2. palya 500 Ft

- 3 vagy tobb palya 300 Ft

- Sl dugdka bérlés hagyomanyos 14 éves kor felett 200 Ft/edzés
AIR+ mindenkinek 300 Ft/futas

A e-nevezés rendszerben természetesen nem kotelez6 bankkartyaval fizetni, a helyszinen a
jelentkezés 6nkiszolgdld médon torténik, ha lehet hozzatok el6re kiszamolt 6sszeget.

Egyéb tudnivalok:

Az Almos és Kupa vezér palyak gyalogatkel6n keresztezik a Fiiredi utcat, mindenképpen varjatok meg
a zold jelzést! Természetesen ezek nem mért atmenetek, igy nem érdemes sietni!

Kérjik, a kornyék rendjére, tisztasagara fokozottan ligyeljetek!
A trikkos palya a MOM-os Kalandok 2022 sorozat kovetkez6 allomasa!

A befutéd versenyz6k Onkiszolgald jelleggel ehetnek-ihatnak a felkindlt frissit6kb&l. Repoharakat
alkalmazunk, igy kérjik, hogy az altalunk rendelkezésre bocsatott poharakat ne vigyétek haza
magatokkal, illetve hozzatok magatokkal a sajatotokat.

A kocsi kulcsokat és a taskakat megdGrizziik.

Eredményhirdetést a helyszinen nem tartunk, eredménylistak az interneten lesznek kozzétéve, a verseny
soran és utan.

A versenyen mindenki a sajat felel6sségére indul :-)

Kérdés, ohaj-s6haj: Oszlovics Adam, oszlovics.adam@gmail.com, +36204189971

Mindenkinek j6 versenyzést, kellemes edzést kivanunk!
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