
Vas-Veszprém-Zala Megye  

Nyílt Középtávú Egyéni és Váltó Bajnoksága 

 
Versenykiírás 

 

A verseny rendezője: Veszprémi Honvéd SE            e-mail: vhs@veszpremihonved.hu 

A verseny időpontja: 2023.június 04. vasárnap  

A verseny helyszíne: Városlőd 
 

A versenybíróság tagjai: 
Elnök: Németh Zsoltné 
Pályakitűző: Bálint Benedek 

Ellenőrző bíró: Engi Imre 
 

A verseny célja: Vas-Veszprém-Zala Megye 2023. évi középtávú egyéni és váltó bajnokság bajnoki címeinek eldöntése, 

felkészülési lehetőség biztosítása az azonos formájú országos bajnokságokra. 
 

A verseny formája: egyfordulós, középtávú, nappali, egyéni regionális rangsoroló és nem rangsoroló 3 fős váltó verseny. 
 

Kategóriák: 
Középtáv: FN10D, 12, 14, 16, 18, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, NyK, NyTR, NySZ 
 
Váltó:  V14 (2009-ben és később születettek indulhatnak)  

V18 (2005-ben és később születettek indulhatnak)  
V21 (bárki indulhat) 
Szenior: V120 és V180   
A szenior kategóriákban 1988. december 31. vagy azelőtt születettek indulhatnak. A versenyzők összéletkorának 

 (2023-ben betöltött évek száma) legalább a kategória nevében lévő számot kell elérnie. 

NyTR egyéni 
 
A váltók minden kategóriában háromfősek, és nem állhatnak három férfiból. 

 
 

Nevezési határidő: 2023.május 28. (vasárnap) 24:00h 

Nevezés: elsődlegesen az E-nevezésben https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/561 

 valamint a vhs@veszpremihonved.hu címen. 
 

Nevezési díj:  Egyéni: 1.500 Ft/fő    Váltó: 4.500 Ft/váltó 

Határidő utáni nevezéskor 500 Ft/fő pótdíjat számolunk fel. 

Versenyengedéllyel nem rendelkezőknek az egyéni futamon a nevezési díjon felül 300 Ft versenyengedély díjat kell fizetniük (kivéve a 

Nyílt kategóriában).  

 
   A versenyt SI rendszerrel rendezzük.  SIAC érintésmentes mód használatával. 

„Normál” dugóka bérlés: 500 Ft/fő (14 év alatt ingyenes). 
 
 

Tervezett null-idők: középtáv: 11:00h   váltó: 15:00h   
 

Terep: Tszf. 350 – 530 m magasságban fekvő, markáns domborzati idomokkal, helyenként mély völgyekkel, meredek domboldalakkal             
jellemezhető terület. A terepet nagyrészt jól futható gyertyános-bükkös szálerdő borítja. A futhatóság és a láthatóság jellemzően nagyon jó, a   
gyors haladást leginkább a völgyeken átkelések mérséklik. Az úthálózat közepesen sűrű. A terep a 2023-as HOB/POCS bajnokságokra is releváns. 
 
Térkép: 2 0 2 2 - 23-ban LIDAR alapról készült, 1:10.000 méretarányú, 5 méter alapszintközzel. A térképet Erdélyi Tibor és Molnár 
Zoltán készítették. 
 
Pontmegnevezés: a térképen megtalálható, az egyéni futamokon pótszimbólt is biztosítunk. 

 
Eredményhirdetés tervezett időpontjai: középtáv: 13:00h     váltó: 17:30h      

Díjazás: a dobogós helyezettek érem vagy tiszteletdíj díjazásban részesülnek. 
 

 
 
A versenyen mindenki saját felelősségére indul!                                      Minden tájfutót szeretettel várunk! 

 
a Rendezőség 
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