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TÁMOGATÓNK:  
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Fischer-Bau 
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RENDEZŐ: 

A Magyar Tájékozódási Futó Szövetség megbízásából a  

Homokbucka Környezetvédő, Kulturális, Szabadidő és Tájékozódási Futó Egyesület,  

6120 Kiskunmajsa, Fő u. 59.  
Telefon: +36-30-206-8535 
Email: paskujm@gmail.com 
Weboldal: www.homokbucka.hu  

 A VERSENY VÉDNÖKEI:  

Atsumi Masato MAGYAR SUZUKI ZRT. vezérigazgató  

Steindl Balázs Esztergom város alpolgármester 

            

A VERSENY FŐ TÁMOGATÓI:  

Esztergom Megyei Jogú Város Önkormányzata 

MAGYAR SUZUKI ZRT. 

multiNavigator.hu 

 

VERSENYBÍRÓSÁG: 

Elnök: Paskuj Mátyás 

Pályakitűzők: Forrai Gábor, Forrai Miklós  

Ellenőrző bíró: Magyar Tamás 

Titkár: Bullás Erika 

Rajt: Varsányi Attila 

Cél: Paskuj Mátyás 

Felvezetés: Forrai Gábor 

SportIdent: Józsa Gábor 

Versenyorvos: Dr. Cserjés Andrea 

 

VERSENYFORMA: 

SPRINT LIGA 2. SELEJTEZŐ: 1 napos (szombat F/N 18, 20, 21A) országos 

rangsoroló verseny 

SPRINT LIGA DÖNTŐ:1 napos (vasárnap) 3 fordulós kieséses sprint országos  

rangsoroló verseny 

SUZUKI-ESZTERGOM KUPA: 2 napos, 3 fordulós, összetett nappali, egyéni 

országos rangsoroló rövidtávú verseny 

 

PROGRAMOK, „0” IDŐK: 

Suzuki Esztergom Kupa 1. futam: 2023. szeptember 9. 14:00 (Sprint Liga selejtező) 

Suzuki Esztergom Kupa 2. futam: 2023. szeptember 10. 9:00  

Suzuki Esztergom Kupa 3. futam: 2023. szeptember 10. 13:00  

 

Sprint Liga Döntő - Középdöntő: 2023. szeptember 10. 10:30  

Sprint Liga Döntő - Elődöntő: 2023. szeptember 10. 12:00  

Sprint Liga Döntő - Döntő: 2023. szeptember 10. 14:30  

 

mailto:paskujm@gmail.com
http://www.homokbucka.hu/
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VERSENYKÖZPONT: 

2023. szeptember 9. szombat: Esztergom, Prímás - szigeti játszótér 

(Kossuth-híd). GPS: 47.795907, 18.734095 

2023. szeptember 10. vasárnap: Esztergom, Béke tér. GPS: 47.799774, 18.741369 

 

VERSENYIRODA: 

2023. szeptember 9. szombat:  

Esztergom, Prímás - szigeti játszótér: 12.00-15.00 óráig 

2023. szeptember 10. vasárnap:  

Esztergom, Béke tér: 8.00-14.00 óráig. 

 

JELENTKEZÉS: 

Jelentkezni csak akkor szükséges, ha valamit nem tudsz megoldani az e-nevezes 

felületén. Minden egyéb teendő (adatmódosítás, SI dugóka szám megadása, új 

nevezés kategóriákba a még elérhető üres rajtidőkre, számlaigénylés, stb.) önállóan 

intézendő az e-nevezes rendszerben.  

https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/576  
Helyszíni módosításra az adott futam "0" idő előtti 30 percig van lehetőség  
(az E-nevezés rendszer zárásáig), utána már csak a következő futamokra 
lehetséges. Az E-nevezés rendszer minden futam utolsó rajtja után nyílik meg újra. 

 
NEVEZÉSI DÍJ 2023. SZEPTEMBER 1-TŐL: 

 Éves 
versenyengedéllyel 

Éves versenyengedély nélkül 
(napi versenyengedéllyel) 

SUZUKI-
ESZTERGOM 
KUPA kategóriák 

3 000 Ft / fő / futam a 
helyszínen +1000 Ft / 
fő pótdíj) 

3600 Ft / fő / futam, a helyszínen 
+1000 Ft / fő pótdíj 

Nyílt 
(futamonként) 

2 500 Ft / fő/ futam, a helyszínen +1000 Ft / fő pótdíj 

SI bérleti díj 
(futamonként) 

500 Ft / fő / futam (14 év alatt ingyenes) 
SIAC dugóka 800 Ft / fő / futam. 

 

KATEGÓRIÁK 

SPRINT LIGA DÖNTŐ: F/N 21E 

SUZUKI-ESZTERGOM KUPA: F/N 10C, 12C, 14B, 16B, 18A, 20A, 21A, 35A, 45A, 

50A, 55A, 60A, 65A, 70A, F75A 

Nyílt kezdő, Nyílt technikás 

A szombati első futamon az F21A, F20A és F18A kategóriák, illetve az N21A, N20A 

és N18A azonos pályán versenyeznek.  

Kevés számú nevezés miatt néhány kategóriát megszüntettünk, illetve az ide 

nevezett versenyzőket az alábbiak szerint más kategóriákba sorsoltuk: 

F14C => F14B, F15-18C nevezés hiányában megszűnik, F40A => F35A,  
F80A => F75A, F85A => F75A,  
N14C nevezés hiányában megszűnik , N15-18C nevezés hiányában megszűnik 
N40A => N35A, N75A nevezés hiányában megszűnik, N80A => N70A, 
Akinek nem felel meg az összevont kategória, kérjük jelezze 2023. szeptember 4-én. 

hétfő este 20.00 óráig a paskujm@gmail.com email címen.  

https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/576
mailto:paskujm@gmail.com
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NYÍLT KATEGÓRIÁK: 

A Nyílt kategóriák minden futamon külön kordonból indulnak, nincs előre megadott 
rajtidő, az indulás idejét a Rajt-doboz adja. Beálláskor ellenőrizzük a listában 
szereplő neveket, így csak az tud indulni, aki előre jelentkezett. (mindenkinek csak 
egy térképet tudunk biztosítani).  
Indulás 0. és 60 perc között lehetséges.  

 

TÉRKÉP: 

 ISSprOM 2019-2 jelkulccsal készült 2021-2023-ban,   méretarány: 1:4000, 
alapszintköz 2 m. 
Térképkészítők: Forrai Gábor és Forrai Miklós. 
A térkép vízálló pretex papírra lesz nyomtatva, így fóliázni nem szükséges. 

 

TEREP:  

Esztergom belterülete. Városi környezet, kockaköves utcák, lépcsők, parkok, belső 

udvarok, lakótelepi részek. 

 

 

 

 

 

 

RAJTOLÁS MÓDJA   

 

 
 
 
 
 
Belépés és kötelező ellenőrzés: 3 perccel a rajt előtt.  
Elkésett versenyzők: Rendezői segítséggel állhatnak a rajtidő szerinti pozícióba. 
Térképek felvétele: Az utolsó percben mind versenyző kiveszi a térképtartóból és 
előre sétál a rajtvonalhoz megtekintés nélkül. (kivételkor kategóriát lehet ellenőrizni) 
Nyílt külön beléptetési ponton, rajtidő nélküli beállással és Start dobozos indulással.  

 
ELLENŐRZŐPONTOK MEGNEVEZÉSE:  

Az ellenőrzőpontok megnevezése (szimbol) és kódja a térképen található.  
A rajtban pótszimbolt is biztosítunk, a kordonokon kívül vehető fel.  

  
PONTFELSZERELÉS 

Állvány, narancs-fehér bója, SI doboz, lyukasztó.  
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PONTÉRINTÉS IGAZOLÁSA:  

SPORTident elektronikus pontérintő rendszerrel. Az ellenőrzőpontokon 
hagyományos lyukasztó is található (állványokon), melyet akkor kell használni, ha a 
SPORTident nem működne, ilyenkor a térkép szélére kell lyukasztani, és a célban 
ezt közölni kell. 
Az SI dobozok érintés nélküli funkciója AIR+ aktiválva lesz. 

  
CÉL: 

A térképeket a befutás után nem vesszük el, de mindenkit megkérünk a 
sportszerű versenyzésre. Kérjük, hogy a még nem indult versenytársaitoknak 
ne mutassátok meg a térképet. 
Frissítő: A befutó versenyzők ásványvizet kapnak a célban. Kérjük, hogy az üres 
műanyag palackokat a kijelölt palackgyűjtő helyre (hulladékgyűjtő szigetre) rakjátok. 

 
EREDMÉNYKÖZLÉS: 

Online a live.mtfsz.hu oldalon folyamatosan frissülnek az eredménylisták.  
    Papír alapú eredményközlés környezetvédelmi okokból nem lesz.  

 

EREDMÉNYHÍRDETÉS, DÍJAZÁS: 

Eredményhirdetés vasárnap a Célban lesz 15:30 órakor. 

SPRINT LIGA DÖNTŐ FUTAM ALAPJÁN:   1. hely: 60.000 Ft,  

 2. hely: 40.000 Ft,  

 3. hely: 25.000 Ft  

értékű sportszervásárlási utalvány. 

4-6. helyezett számára tárgyjutalom. 

SUZUKI-ESZTERGOM KUPA: Az összetett verseny 1–3. helyezettjei valamennyi 

kategóriában érmet és tiszteletdíjat kapnak.  

Nyílt kategóriák: A dobogósok a rangsoroló kategóriákhoz hasonlóan díjazásban 

részesülnek. 

 
 ELTÉVEDT VERSENYZŐK: 

A Cél értesíthető a +36-30-206-8535 mobil telefonszámon. 
 
PARKOLÁS:  

Szervezett parkoltatás nem lesz. A belvárosban a parkolás szombaton és vasárnap 
is a legtöbb helyen ingyenes. A versenyközpont környékén a parkolók korlátozott 
számban állnak rendelkezésre! Javasoljuk távolabbi parkolók igénybevételét és a 
versenyközpont területének gyalogos megközelítését! Amennyiben mód van rá, a 
gépjárműveket hagyjátok a szállások környékén. 
 

1. FUTAM INFORMÁCIÓK 
 

1. futam, 2023. szeptember 09. szombat: 0 idő 14:00 óra 
rövidtávú verseny  

Versenyközpont: Esztergom, Prímás-szigeti játszótér (Kossuth-híd).  

GPS: 47.795907, 18.734095  

Cél – Rajt: 1500 m/ 25m szint kék-fehér szalagozáson 

http://live.mtfsz.hu/
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Terep: Esztergom (Szentgyörgymező - Várhegy) 

Kis forgalmú, burkolt utcák, dunaparti parkos területek, a Várhegy meredek oldalán 

közepesen bozótos erdőben kanyargó ösvények, valamint a Bazilika körüli park 

várfalakkal, belső udvarokkal. 

80% burkolt, 20% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

 

2. FUTAM INFORMÁCIÓK 
 

2. futam, 2023. szeptember 10. vasárnap: 0 idő 9:00 óra 
rövidtávú verseny  

Versenyközpont: Esztergom, Béke tér  

GPS: 47.799774, 18.741369 

Cél – Rajt: 600 m/ 0 m szint kék-fehér szalagozáson 

Terep: Esztergom (Bánom) 

Lakótelep parkokkal, játszóterekkel, közintézmények udvaraival, kis forgalmú burkolt 
utcákkal, közepes szintkülönbséggel. 
70% burkolt, 30% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

 

3. FUTAM INFORMÁCIÓK 

 

3. futam, 2023. szeptember 10. vasárnap: 0 idő 13:00 óra 
rövidtávú verseny  

Versenyközpont: Esztergom, Béke tér  

GPS: GPS: 47.799774, 18.741369 

Cél – Rajt: 700 m /25 m szint kék-fehér szalagozáson 

Terep: Esztergom (Szenttamás) 

Kis forgalmú, kanyargós burkolt utcák és lépcsők, jelentős szintkülönbségekkel 
90% burkolt, 10% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

 

SPRINT LIGA INFORMÁCIÓK 

Az első (május 29-i, lillafüredi) futamból 12 férfi és 12 női versenyző jutott tovább a 

vasárnapi középdöntőbe. A szeptember 9-i, szombati egyéni sprint futam eredménye 

alapján alakul ki a 24 fős középdöntő mezőnye. A továbbjutó helyek a 18-20-21 

kategóriák összevont eredményei alapján dől el. Így alakul ki a 24 fős középdöntő, 

négy darab hat fős futammal. A középdöntő futamaiból 3-3 futó jut tovább az 

elődöntőbe, így 12 fős mezőny alakul ki. Az elődöntő két futamából is 3-3 versenyző 

jut tovább a hat fős döntőbe. A Sprint Liga végeredményét a kieséses sprint 

végeredménye adja. 

 A fentiek miatt a F/N21E kategóriába nem kell, illetve lehet külön nevezni, 

mindenki a saját (F/N 18, 20, 21) kategóriájába nevezzen és Sprint Liga döntőbe 

jutás esetén automatikusan átkerül a vasárnapi F/N21E kategóriába. 

A vasárnapi Sprint Liga döntőben 24 férfi és 24 női versenyző szerezhet indulási 

jogosultságot. Az első májusi, lillafüredi futamból 12-12 versenyző szerzett indulási 

jogosultságot. 
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Férfiak: Bakó Áron SPA, Bálint Gergő VHS, Bárány Tamás ESP, Bujdosó Zoltán 

SPA, Csoboth Márton SPA, Demeter Ambrus DVTK; Felföldi Tamás SZV, Gerber 

Csaba SZTK, Gönczi Péter TTE, Jónás Ferenc SZV, Nagy Péter SPA, , 

Zsebeházy István MOM 

Nők: Czakó Boglárka MOM, Gárdonyi Csilla MOM, Gerzsényi Bodza MOM, Kiss 

Kamilla GKS, Kocsik Eszter ESP, Koren Anikó SPA, Mag Fruzsina SDS, Mag 

Viktória SDS, Mikes Janka MOM, Mérő Dominika VHS, Sárközy Zsófia SPA,  

Tamás Bianka DVTK  

A fenti továbbjutott versenyzőknek is nevezni szükséges az induláshoz. A 24 fős 

döntő mezőnye a szombati 2. selejtező futam eredményei alapján lesz feltöltve. 

Legkésőbb szombaton 13:00 órakor közzé tesszük a szabad helyek mennyiségét 

(minimum 12-12 fő). 

 

SPRINT LIGA 2. SELEJTEZŐ FUTAMA 

A Sprint Liga 2. selejtező futama megegyezik a SUZUKI Esztergom 1 futamának 

FN18A, 20A, 21A kategóriáival.  

2023. szeptember 09. szombat: 0 idő 14:00 óra 

Versenyközpont: Esztergom, Prímás-szigeti játszótér (Kossuth-híd).  

GPS: 47.795907, 18.734095  

Cél – Rajt: 1500 m/ 25m szint kék-fehér szalagozáson 

Terep: Esztergom (Szentgyörgymező - Várhegy) 

Kis forgalmú, burkolt utcák, dunaparti parkos területek, a Várhegy meredek oldalán 

közepesen bozótos erdőben kanyargó ösvények, valamint a Bazilika körüli park 

várfalakkal, belső udvarokkal. 

80% burkolt, 20% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

Az F18A-20A-21A, illetve N18A-20A-21A azonos pályát futó kategóriák összesített 

eredménye alapján a vasárnapi nevezés megléte figyelembevételével történik a 

továbbjutók, azaz a Sprint Liga döntő résztvevőinek meghatározása. 

A középdöntő futambeosztását legkésőbb 2023 szeptember 9 szombat, 20:00 óráig 

közzétesszük. 

Azok az FN18A, 20A, 21A kategóriában indult versenyzők, akik nem jutnak a Sprint 

Liga Knock Out Sprint jellegű döntőjébe, vasárnap a SUZUKI Esztergom Kupa 2. és 

3. futamában indulhatnak az eredeti rajtidejüknek megfelelően. 

 

SPRINT LIGA KÖZÉPDÖNTŐ 

2023. szeptember 10. vasárnap: 0 idő 10:30 óra 

Versenyközpont: Esztergom, Béke tér  

GPS: 47.799774, 18.741369 

Cél – Rajt: 600 m/ 0 m szint kék-fehér szalagozáson 

Terep: Esztergom (Bánom) 

Lakótelep parkokkal, játszóterekkel, közintézmények udvaraival, kis forgalmú burkolt 
utcákkal, közepes szintkülönbséggel. 
70% burkolt, 30% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

Az A és B középdöntőből az első 3 az E; míg a C és D középdöntőből az első 3 az F 

elődöntő futamba jut tovább. 
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Holtverseny nincs, a célbíró minden esetben eldönti a befutás sorrendjét! A 

célba érkezés az a pillanat amikor a versenyző mellkas síkja érinti a célvonalat, 

és nem a hátrébb elhelyezett céldoboz érintése.  

A céldobozt kérjük a célbíró által megállapított sorrendben érintsétek!  

Az egyes futamok rajtideje 

10:30 – Férfi A  10:42 – Női A 

10:33 – Férfi B  10:45 – Női B 

10:36 – Férfi C  10:48 – Női C 

10:39 – Férfi D  10:51 – Női D 

 

SPRINT LIGA ELŐDÖNTŐ 

2023. szeptember 10. vasárnap: 0 idő 12:00 óra 

Versenyközpont: Esztergom, Béke tér  

GPS: 47.799774, 18.741369 

Cél – Rajt: 600 m/ 0 m szint kék-fehér szalagozáson 

Terep: Esztergom (Bánom) 

Lakótelep parkokkal, játszóterekkel, közintézmények udvaraival, kis forgalmú burkolt 
utcákkal, közepes szintkülönbséggel. 
70% burkolt, 30% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

Csoportonként az első három, összesen 6 versenyző jut a döntőbe.  

Holtverseny nincs, a célbíró minden esetben eldönti a befutás sorrendjét! 

Az egyes futamok rajtideje 

12:00 – Férfi E  12:06 – Női E 

12:03 – Férfi F  12:09 – Női F 

 

SPRINT LIGA DÖNTŐ 

2023. szeptember 10. vasárnap: 0 idő 14:30 óra 

Versenyközpont: Esztergom, Béke tér  

GPS: GPS: 47.799774, 18.741369 

Cél – Rajt: 30 m  

Terep: Esztergom (Szenttamás) 

Kis forgalmú, kanyargós burkolt utcák és lépcsők, jelentős szintkülönbségekkel 
90% burkolt, 10% füves terület 
Versenyidő: 60 perc  

Holtverseny nincs, a célbíró minden esetben eldönti a befutás sorrendjét! 

Az egyes döntőfutamok rajtideje 

14:30 – Férfi   14:35 – Női  
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EGYÉB 

 A versenyen kereskedelmi tevékenység kizárólag a rendezőség engedélyével 

lehetséges.  

 Rendezéstechnikai kérdésekben a Bajnoki rendszer és a Versenyszabályzat 

vonatkozó rendelkezései érvényesek. 

 A befutó versenyzők mindhárom futamon a célban frissítőt kapnak 

 Ez a verseny kiváló felkészülési lehetőség a következő hétvégén megrendezésre 

kerülő Rövidtávú Országos Bajnokságra.  

 A versenyen mindenki saját felelősségére indul.  

 A célban versenyorvos található.  

 A különböző területeken letett értékekért a rendezőség felelősséget nem vállal 

 A versenyen kutyával futni tilos, és a Cél területén is csak pórázon lehet kutyát 

vezetni. 

 A rendezvény mindkét napján a résztvevőkről fotó és videó felvételeket készítünk, 

ami az offline, online és sugárzott médiában is megjelenhet. A felvételeket a verseny 

több pontján álló és mozgó operatőrök készítik. 

 A rendezvényre történő nevezéssel és az indulással minden résztvevő hozzájárul, 

hogy róla felvétel készülhessen, és az a különböző médiákban lejátszásra kerülhet 

 A nevezés fizetési kötelezettséggel jár.  

 További információ az mtfsz.hu adatbankjában és a verseny honlapján lesz 

elérhető: 

https://homokbucka.hu/index.php/a-versenyeink/2023/suzuki-esztergom-kupa  

http://adatbank.mtfsz.hu/esemeny/show/esemeny_id/7883  

és a paskujm@gmail.com címen kérhető.  
Kövess bennünket a facebookon és az Instagramon: 

https://www.facebook.com/robesztergom2022 

https://www.instagram.com/suzuki_esztergom_kupa_2023/ 
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PÁLYAADATOK 

Esztergom 
kupa 1. futam 2. futam 3. futam 

Kategória Km Szint Ep Km Szint Ep Km Szint Ep 

F10C 2.3 55 13 1.5 15 12 1.8 65 10 

F12C 2.3 55 13 1.5 15 12 1.8 65 10 

F14B 2.6 55 15 2.2 25 17 2.1 80 14 

F16B 3.2 65 20 2.8 30 17 3 105 15 

F18B 3.5 70 22 3.5 40 23 3.2 120 18 

F20A 3.5 70 22 3.5 40 23 3.2 120 18 

F21A 3.5 70 22 3.5 40 23 3.2 120 18 

F35A 3.2 65 20 2.8 30 17 3 105 15 

F45A 3.1 60 18 2.7 40 17 2.8 110 14 

F50A 2.8 60 17 2.6 35 17 2.5 95 14 

F55A 2.8 60 17 2.5 30 15 2.4 75 12 

F60A 2.8 60 17 2.5 30 15 2.4 75 12 

F65A 2.5 55 15 2.1 25 15 2 80 11 

F70A 2.5 55 15 2.1 25 15 2 80 11 

F75A 2.2 55 11 1.9 20 12 1.8 60 9 

N10C 2.3 55 13 1.5 15 12 1.8 65 10 

N12C 2.3 55 13 1.5 15 12 1.8 65 10 

N14B 2.6 55 15 2.2 25 17 2.1 80 14 

N16B 3.1 60 18 2.7 40 17 2.8 110 14 

N18B 3.2 65 20 3 30 20 3 105 17 

N20A 3.2 65 20 3 30 20 3 105 17 

N21A 3.2 65 20 3 30 20 3 105 17 

N35A 2.8 60 17 2.6 35 17 2.5 95 14 

N45A 2.8 60 17 2.5 30 15 2.4 75 12 

N50A 2.8 60 17 2.5 30 15 2.4 75 12 

N55A 2.5 55 15 2.1 25 15 2 80 11 

N60A 2.5 55 15 2.1 25 15 2 80 11 

N65A 2.2 55 11 1.9 20 12 1.8 60 9 

N70A 2.2 55 11 1.9 20 12 1.8 60 9 

NYK 2.5 60 14 1.7 15 14 2 65 10 

NYT 3 60 17 2.5 30 18 2.9 100 16 

          

KO sprint Km Szint Ep       

Középdöntő 1.8 35 11       

Elődöntő 1.6 60 9       

Döntő 1.9 75 12       

 


