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Altalanos rendelkezések

A versenyszabalyzat érvényes a megjelenés napjatdl, és ezzel egyiitt a korabbi versenyszabalyzat és a
modositasara hozott dontések érvényiiket vesztik. Ezen szabalyok kotelez6ek minden hazai, rangsorold
tajfutd versenyen és bajnoksagon. A Nemzetkizi Tdjekozodasi Futo Szévetség (IOF) versenynaptaraban
szerepld nemzetkozi és nemzetek kozotti versenyeket az IOF Nemzetkdzi tadjfuto versenyek szabalyai
szerint kell megrendezni. A versenyszabalyzatban le nem fektetett kérdésekben els6 fokon a
versenybirésag elntke, masodfokon az MTFSZ Versenybizottsaga, fels6fokon az MTFSZ elnksége dont.
A hozott déntés adott esetben kételezo.
A szabalyzat egyes pontjai
e csak az orszagos és kiemelt rangsorold versenyekre nézve koételez6, mig a regionalis rangsorold
versenyekre csak ajanlas, ezt a szabalyzat adott pontjanak cimében szerepl6 (OR) jelzés jelzi;
e csak a regiondlis rangsorold versenyekre vonatkoznak, ezt a szabalyzat adott pontjanak
cimében szerepld (RR) jelzés jelzi.
A szabalyzat tobbi pontja minden rangsorold versenyre vonatkozik. A nem rangsorold, de az MTFSZ
versenyrendszerébe tartozd versenyeket (pl. egyes orszagos bajnoksagok) is a versenyszabalyzat
alapjan kell megrendezni.

1. A sportag meghatarozasa

A tajfutas olyan sportag, amelyben a versenyzbnek térkép és tajold segitségével elbirt sorrendben kell
a térképen jelolt ellen6rzé pontokat érintenie.

Versenyfeladat: a kijelolt palyan a legrovidebb id6 alatt teljesiteni. A versenyzé az ellen6rz6 pontok
kozott maga valasztja meg az Gtvonalat.

2. A versenyek felosztasa

2.1. A versenyek fajtai

A versenyszabalyzat betartasaval rendezett versenyek, melyeken minden MTFSZ-tagegyesilet

versenyz0i részt vehetnek:

- orszagos bajnoksagok (a bajnoki rendszer szabalyai szerint keriilnek megrendezésre);

- terlileti bajnoksagok (részei a bajnoki rendszernek, azonban formajuk, rendszerik eltérhet az
orszagos bajnoksagtol);

- kupa- és emlékversenyek;

- nemzetkozi versenyek (az IOF hivatalos versenynaptaraban szerepld versenyek).

2.1.1. Rangsorold versenyek

Rangsorold verseny marcius 1. és november 30. kozétt rendezhetd. Minden rangsorold versenynek
szerepelnie kell a hivatalos MTFSZ-versenynaptarban.

A rangsorold versenyek fajtai:

- kiemelt rangsorold verseny;

- orszagos rangsorold verseny;

- regionalis rangsorolo verseny.

2.1.2. Nem rangsorol6 versenyek
- a2.1.1. pontban elGirtakat nem teljesité versenyek,
- a versenyszabalyzattal ellentétesen rendezett versenyek.

2.2. Versenytipusok napszak szerint

2.2.1. Nappali verseny

Teljes egészében a nappali 6rakban zajlik. Az elsé rajt legaldbb 1 éraval koveti a napfelkeltét, az utolsd
rajt pedig legalabb a versenyidével megel6zi a napnyugtat.

2.2.2. Ejszakai verseny

Teljes egészében sotétségben zajlik. Az elsd rajt legaldbb egy déraval kéveti a napnyugtat, az utolso rajt
pedig legalabb a versenyidével megel6zi a napkeltét.
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2.2.3. Vegyes napszaku verseny
Kombinalja a két versenyt, az el6z6 két pont egyikét sem teljesiti maradéktalanul.

2.3. A versenyek forduloi

2.3.1. Egyfordulds verseny
A végeredményt egyetlen futam eredménye alapjan hirdetik.

2.3.2. Tobbfordulés verseny

A végeredményt két vagy tobb forduld eredményének Osszesitésével hirdetik. Ez lehet az
idéeredmények Osszeadasa vagy a forduldk eredményeibll szamitott pontok (szazalékok)
Osszegzése (esetleg kies6 futam figyelembevételével)

Az egyes forduldk alapjan lehet napi eredményt hirdetni.

2.4. Versenyformak

2.4.1. Egyéni verseny
A versenyz0 egyénileg oldja meg a feladatat, és az egyéni teljesitményét értékelik.
2.4.2. Valtoéverseny

A valté tagjai a valtdszakaszokat id6ben egymas utan, egyénileg teljesitik. Egyes valtéformak (NxM,
3x3 fos, 2x2 fOs stb.) esetén egy valtdtag tobb palyaszakaszt teljesit, idoben elkilonitve. Minden
valténak minden palyaszakaszt teljesitenie kell. Csak hianytalan nevezési valté indulhat. A valtéverseny
lehet hagyomanyos (erdei) vagy sprint valto is.

2.4.3. Csapatverseny (hagyomanyos rendszerii)

Egy vagy tébb palyan csapatonként azonos szamu futd versenyez, feladatat egyénileg oldja meg, de
csapatban és egyénileg is értékelik. A csapatlétszamot a kiiras hatarozza meg.
A csapateredményt a csapat futdinak 6sszesitett eredménye adja.

2.4.4. Pontbegy(ijto csapatverseny

A csapat tagjai egyszerre rajtolnak el. A csapat versenyidejét a csapat utolsé beérkez6 tagjanak érkezési
ideje hatarozza meg. A csapat minden tagjanak ugyanolyan térképet kell biztositani.

A rajtlista az egyéni versenyekhez hasonldoan sorsolassal késziil, a csapatok egyenld id6k6zonként
indulnak. Lehet6ség van a mez6nyt egylitt, tdmegrajttal is inditani. A csapatlétszamot a kiiras hatarozza
meg. A feladatot a csapat tagjai kdzésen oldjak meg. Nem rangsorold verseny.

A kategoria fliggvényében minden csapattagnak 5-12 kételez6 pontot kell érintenie a térképen megadott
sorrendben. Ezeket a kotelez6 pontokat a térképen folyamatos nagybetiivel (A, B, C, D, ....) kell
sorszamozni és egymassal 6sszekotni. A tovabbi pontokat az els6 pont megfogasa utan és a befuté pont
érintése el6tt kell megfogni. Ezeket a pontokat csapatonként egy a csapat altal valasztott versenyz6nek
kell érinteni. A csapatnak versenyidejiikben kell eldonteni, hogyan érintsék az elosztott pontokat a
legjobb moédon, figyelembe véve a csapattagok képességeit. A pontmegnevezésben a kotelez6 pontokat
a szétosztandd pontoktol elkilonitve a pontfogasi sorrend megjel6lésével (nagybetl) és a koddal,
valamint szimbdljaval kell dbrazolni. A palyaadatok kozott fel kell tiintetni a kételezd pontok, illetve a
szétosztandd pontok szamat.

2.5. Rangsorol6 versenyek rendezési feltételei

2.5.1. A Versenyszabalyzat megtartasa

Szabalyzattdl eltéréen rangsorold versenyt rendezni nem lehet, az elGirdsokat a versenybirdsag és
valamennyi résztvevé koteles betartani.

2.5.2. A verseny idopontja

A verseny a 2.1.1. pontban meghatarozott id6szakban és a 2.2. pont szerint meghatarozott napszakban
lehet. A versenynaptarban megjelentett idopontot modositani rangsorold versenyek esetében csak a
Versenybizottsag hozzajarulasaval lehet.
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2.5.3. Versenynaptarban valo szereplés

Nemzetkozi versenynek az IOF versenynaptaraban kell szerepelnie;
rangsorold versenynek az MTFSZ versenynaptaraban kell szerepelnie;
nem rangsorold versenynek a teriileti (megyei) versenynaptarban kell szerepelnie.

2.5.4. Versenyrendezési szandék bejelentése

Nemzetkozi verseny rendezéséért az MTFSZ-nél, a targyévet megel6z6 két évvel, az aktualisan
meghirdetett hatariddig kell palyazni.

A bajnoksagok, a Hungaria Kupa és a rangsorold versenyek rendezési szandékat az 1. szamu
mellékletben (Jelentkezés rangsorold versenyek rendezésére) szabalyozott mddon kell jelezni.
Orszagos rangsorold jogot egy verseny akkor kaphat a kovetkezd versenyévadra, ha a megel6z6
évadban ugyanezen vagy a jogeldd versenyen legalabb 150 versenyengedélyes (csak éves
versenyengedélyt értve) induld volt. Tébb napos verseny esetében a versenynapok atlagat kell
figyelembe venni. Automatikusan jogeldd verseny az azonos nev(i, azonos szervezet altal rendezett
verseny. A palyazd jelezheti/kérheti, ha a versenyt rendez6 szervezet valtozatlan (vagy csak
tarsrendezbkkel béviilt), de a verseny neve megvaltozott (pl.: szponzorvaltas miatt). Proldg verseny
csak akkor kaphat orszagos rangsorolo jogot, ha a proldg beleszamit az 6sszetett eredménybe, de
ez esetben az atlaglétszam szamitasanal is figyelembe kell venni. Az MTFSZ elntksége jogosult
egyedi esetekben (pl: idOszakosan rendezett versenyek (Alpok-Adria), egyedi alkalomhoz
kapcsolddé versenyek (JWOC Tour) tovabbi versenyeknek is orszagos rangsorol6 jogot adni.
Ejszakai verseny esetében az orszagos rangsorold joghoz elegendé 50, a fenti feltételeknek
megfelel6 induld az el6z6 évadban.

Orszagos rangsorold verseny munkanap (kivéve a hétvégére es6 munkanapok) csak tébbnapos,
egymast kovet6 napokon rendezett verseny részeként rendezheté akkor, ha az Osszetett
eredménybe is beleszamit.

Munkanap (kivéve a hétvégére es0 munkanapok) csak feljutasrdl donté megyei/budapesti
didkolimpia vagy éjszakai verseny rendezhetd regionalis rangsorold versenyként. Ejszakai verseny
csak abban az esetben, ha tébbnapos (egymast kévet6 hétvégi napokon rendezett) verseny része,
vagy megyei bajnoksag, vagy a versenynaptarban megyei hétvégeként kijelolt hétvége elobtti
munkanapra esik.

Az illetékes megyei szovetségnek vagy koordindtornak (amelynek teriiletén fekszik a verseny
terepe) a tervezett versenyt és terepet be kell jelenteni a versenyt megel6zéen 6 hdnappal, hogy a
versenyterepek koordinalasa megoldhaté legyen. (OR)

A versenynaptarban szerepl6 rangsorold verseny hosszanak (pl. kdzéptav, sprint) vagy formajanak
(pl. egyéni, valto) utdlagos megvaltoztatasahoz a Versenybizottsag engedélye szilkséges.

2.5.5. Rangsorolé versenyek gazdasagi feltételei/kovetelményei

A rangsorold versenyek rendezdi az alabbi dijakat kételesek megfizetni:

rangsorolo regisztracios dij;

valogatott hozzajarulas; fizetendé minden rangsorolonak kiirt kategdriaban, valamennyi elindult
versenyzd utan; a nyilt és egyéb nem rangsorold kategdriak (D) dijmentesek;

sportagfejlesztési hozzajarulas, fizetendé minden rangsoroldnak kiirt kategéridban, valamennyi
elindult versenyz6 utan; a nyilt és egyéb nem rangsorold kategoriak (D) dijmentesek.

A rangsorold versenyeken fizetend6 dijak Kozgydlés altal meghatarozott mértéke, illetve az aldluk
torténd felmentések esetei a 2. szamu mellékletben talalhatok.

2.5.6 Rangsorol6 versenyek ,zold” kovetelményei

Kiemelt rangsorol6 versenyeken és az orszagos bajnoksagokon, beleértve az Orszagos Diakolimpiat és
az Egyetemi-Fdiskolas OB-t, a versenyrendez6nek gondoskodnia kell a szelektiv hulladékgydijtésrdl. A
szelektiv hulladékgy(iijtést a versenyen a helyi hulladékgazdalkodasi cég szabalyai szerint kell kialakitani.
Az orszagban jelenleg nem egységesek a szelektiv hulladékgy(ijtés szabalyai.
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A rendezGségnek gondoskodnia kell arrdl, hogy a szelektiv hulladékgydijtésr6l minden résztvevo,
latogatd értesiiljon, tovabba a versenyek ideje alatt gondoskodni kell a szelektiv hulladékgylijtés
szabalyainak betartasardl/betartatasardl.

2.5.7. Terepegyeztetés, terepengedélyeztetés

- A verseny altal érintett teriiletek tulajdonosaitdl, a teriileten gazdalkodo6tol a teriilethasznalathoz
hozzajarulast kell kérni.

- Aversenyre — ha az természetvédelmi terliletet érint, vagy azon kerll megrendezésre — az illetékes
hatdsag engedélyét kell beszerezni.

- A teriiletileg illetékes szovetséggel vagy koordinatorral, amelynek a teriiletén fekszik a verseny
terepe, vagy a terep nagyobbik része, a versenyt megel6z8 6 honappal egyeztetni kell. (OR)

- Ejszakai versenyek mindig bejelentés-kételesek a vadasztarsasagok felé.

3. A versenyek résztvevoi

Kotelesek a versenyszabalyzatot, a természet- és kérnyezetvédelem szabalyait és az egyéb elGirasokat
megtartani. Ezek nem ismerése nem mentesit a kévetkezményektdl.

3.1. Versenyzo

3.1.1. A versenyz0 jogosult

- az indulasi feltételeknek megfeleléen az MTFSZ vagy tagszervezetei altal rendezett tajékozodasi
versenyeken részt venni;
- ovni, illetve az dvas elutasitasa esetén fellebbezni.

3.1.2. A versenyz0 koteles

- sportszerlien versenyezni;

- a kiirasban, a versenyértesitében és a tajékoztatdban ra vonatkozo utasitasokat betartani;

- aversenyen vald jelentkezéstdl a verseny befejezéséig a versenybirdsag utasitasait betartani;
- sportszer(, a kozizlést nem sérto 6ltdzékben versenyezni;

- arendezGség altal adott rajtszamot jol lathatdan viselni.

3.1.3. Indulasi feltételek

A versenyz0:

- annak az egyesiletnek a szineiben indulhat, ahol érvényes versenyengedéllyel rendelkezik;

- egyéni rangsorold versenyen egyszer elrajtolva egy kategdriaban versenyezhet;

- kisér6ként csak a sajat palya teljesitése utan mehet ki a versenyterdiletre;

- érvényes sportorvosi engedéllyel rendelkezik;

- valtdé- és csapatversenyen egy egyesileti vagy vegyes egységben indulhat (orszagos bajnoksagokon
a bajnoki rendszer szabalyai érvényesek);

- id6ben elkiildott, hianytalanul megadott, valds adatokkal nevezhet;

- az életkoranak megfelel6 korcsoportban indulhat (6.1.1., 6.1.3., 6.1.4.)

3.2. Csapatvezeto és edzo

Lehet azonos, de kiilonb6z6 személy is, mindkett6t azonos jogok, illetve lehetGségek illetik meg. A
csapatvezet6 az egyesiilet részérdl a versenyzok képviseletével megbizott személy, az egyesilet és a
rendezok kozott tartja a kapcsolatot. A versenyzdvel a rajtkordonba vald belépésig, valamint a célba
érkezése utan tarthatja a kapcsolatot.

3.3. Kisérok és nézok

Kotelesek a versenybirdsag utasitasait betartani, a verseny id6tartama alatt csak a szamukra kijelolt
helyen tartdzkodhatnak. A versenyben lév6 futdkat a versenypalya teljesitése kbzben nem segithetik
(kivéve nem rangsorolo kategoriak az egyéni versenyeken).

10
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3.4. TV, radio, fényképészek, filmesek, sajto

A versenybirdsag elndke altal kijelolt személy tarthatja veliik a kapcsolatot. A versenypalyara csak az
ellen6rzébirdval vagy az altala kijelolt személlyel, vagy annak engedélyével mehetnek ki, a terepen a
versenyt nem zavarhatjak, az egyenl6 feltételeket nem befolyasolhatjak.

4. Versenyrendezok

4.1. Versenybirosag

4.1.1. A versenybirosag elnoke

Az a személy, akit erre a feladatra a verseny rendez6 szerve felkér, illetve kijeldl:

- A versenybirdésag elntkének versenybirdi végzettséggel kell rendelkeznie, kivéve, ha van
versenybirdi végzettséggel rendelkezd helyettese;

- kivalasztja és felkéri a versenybirdsag tobbi tagjat;

- Osszehangolja a versenybirdsag tagjainak a munkajat, valamint a versenybirdsag és az ellendrzo
bird(k)kozti kapcsolatot;

- felel a versenykiiras, versenyértesits, tajékoztatd elkészitéséért, az azokban foglaltak helyességéért,
szabalyszer(iségéért, azok betartasaért;

- felel a versennyel kapcsolatos természet- és kdrnyezetvédelemért;

- felel a terilettulajdonos (felhasznald), az illetékes természetvédelmi hatdsdag engedélyének
beszerzéséért és az azokban foglaltak maradéktalan betartasaért;

- megszervezi a jelentkeztetést;

- felel az eredmény idGbeni kihirdetéséért, a jegyzokonyv megkuildéséért;

- dont a versenyen felmeriilt és a versenyszabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben, azt rogziti a
versenyjelentésben;

- értékeli a versenyt, észrevételeit megteszi a versenyjelentésben;

- a versenyen el6fordult barmilyen versenyszabalyzattal ellentétes dolgot, szabalysértést, dvast vagy
egyéb kozolnivaldt a versenyjelentésben lejelenti;

- joga van elére nem latott és a verseny lebonyolitasat akadalyozd id6jarasi vagy a versenyzoket
veszélyeztetd barmilyen koriilmény esetén a verseny berekeszteni vagy az ellendrzé biréval
egyetértésben a palyakat, versenyidoket mddositani. A valtozast kételes azonnal hivatalosan kdzoélni
a verseny résztvevoivel;

- doppingellen6rzéshez és mintavételhez szilkséges elkilonitett helységet — be nem jelentett
ellenGrzés esetén is — a verseny rendezbje koteles biztositani.

4.1.2. A versenybirosag elnokének helyettese(i) - eIn6khelyettes

- A versenybirdsag elnoke kéri fel, versenybirdi végzettséggel kell rendelkeznie; kivéve, ha a verseny
elnoke versenybirdi végzettséggel rendelkezik;

- biztositja a verseny egyéb rendez6i személyzetét, felel a szakszer( eligazitasukért és miikodésiikért;

- ellatja mindazokat a feladatokat, amelyek elvégzésével a versenybirdsag elnoke megbizza;

- tavollétében helyettesiti az elnokat;

4.1.3. Palyakitiizo(k)

- Versenybirdi végzettséggel kell rendelkeznie;

- felel6s az ellen6rz6 pontok, a rajt, a cél helyének pontos kitlizéséért, az altala kitlzott palyak
szabdlyossagaért, beleértve a természet szilkséges védelmét a palyak vonalvezetésének
kialakitasakor;

- felel a berajzolt versenytérképek helyességéért;

- felel a pontmegnevezések szabalyszerliségéért;

- koteles a teriletfelhasznaldsi engedélyben meghatarozottakat maradéktalanul betartani.

4.1.4. Versenytitkar

- LehetGleg rendelkezzen versenybirdi végzettséggel;

- biztositia a versenyfelszerelést, a nyomtatvanyokat, felel azok szabalyszer(iségéért és
hasznalhatdsagaért;

- elkésziti a kiirast, az értesitét, a tajékoztatot, az eredményértesitot;

- koOzzéteszi a kiirast, a versenyértesitot, az eredményértesitit;

- biztositja a szallashelyeket, az 6lt6zOhelyeket, a tisztalkodasi lehet6ségeket;
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- gondoskodik a szlikséges személy és teherszallitd eszkdzokrol, az egészségligyi szolgalatrol;
- gondoskodik a jelentkeztetésrol;

- a versenyzOk létszamatdl fiiggden egyes részfeladatok ellatasara felelésoket kérhet fel;

- felel az adminisztracios hataridok betartasaért.

4.1.5. Rajtbiré(k)

- Legalabb a rajtfelelosnek versenybirdi végzettséggel kell rendelkeznie;

- felel a rajthely idében torténd felépitéséért, annak szakszerlségéért;

- felel a rajtlista, a térképek, a kategdria-feliratok, az inditddra szabalyos elhelyezéséért;

- felel azért, hogy a versenyzOk id6ben tajékoztatva legyenek a rajtidordl, tovabba a versenyzbk
idében torténd szabalyos inditasaért;

- felel a célszemélyzet tajékoztatasaért a rajt megtorténtérdl;

- nyilvantartast kell vezetnie az elindult versenyzkrdl, a létszamrdl, errdl a célt tajékoztatnia kell;

- arajtoltatas befejezése utan felel a rajt és az oda vezet6 szalagozas lebontasaért.

4.1.6. Célbira(k)

- Legaldbb a célfelelésnek versenybirdi végzettséggel kell rendelkeznie;

- felel a cél idében torténo felépitéséért, az ott sziikséges technikai eszk6zok biztositasaért;
- felel a versenyzok befutasi idejének helyes megallapitasaért és rogzitéséért;

- felel a helyes eredmény megallapitasaért, valamint az eredmények folyamatos kozléséért;
- a verseny befejezése utan felel a cél lebontasaért.

4.1.7. A felvezetés vezetoje

- LehetGleg rendelkezzen versenybirdi végzettséggel;

- felel az ellen6rz6 pontok idébeni kihelyezéséért, az ellendrz6 pontok verseny utani teljes bontasaért;
- felel a versenyteriileten elhelyezett szalagozasaért és annak bontasaért;

- felel a versenyen kiviili gyalogmenetek szalagozasaért és bontasaért;

- versenybiroi tevékenységnek szamit, de nem sziikséges hozza versenybiroi végzettség.

4.1.8. A Sportident-rendszer felelose

- Lehetdleg rendelkezzen versenybirdi végzettséggel;

- felel a Sportident-rendszer kezeléséért;

- versenybiroi tevékenységnek szamit, de nem sziikséges hozza versenybiroi végzettség;
- 0Osszegylijti a nevezéseket és gondoskodik a sorsolas elvégzésérdl;

- el6késziti az eredménylistat az eredményhirdetéshez.

4.1.9. Térképfelelos

- felel a térképek, versenypalyak nyomdai el6készitéséért;
- gondoskodik a térképek nyomtatasarol.

4.1.10. Versenybiré a versenypalyan

- averseny soran a versenypalyara kikiildott rendez6, nem sziikséges hozza versenybirdi végzettség;

- veszélyes vagy elGre nem lathato helyzetekben segiti a versenyt, a versenyzdket (Uton vald atkelés,
feltart veszélyhelyzetek, tiltott teriiletek, stb.);

- lehet6ség szerint felismerhetd, rendez6i 6ltézetben (rendezbi pold, sarga mellény, stb.)

- a verseny teljes lefolyasa alatt, kizardlag szilkség esetén egyértelm(i és mindenkinek azonos
utasitasokat kell adjon.

4.2. Egyéb rendezok
4.2.1. Versenyorvos, egészségiigyi szakszolgalat (OR)
A verseny egész ideje alatt a célban vagy a versenykdzpontban kell tartdzkodnia.

4.2.2. Egyéb rendezdk

(versenybir6i mindsitéssel nem kell rendelkezniiik)

Pontdr, szervezétitkar, szamitdégép-kezeld(k), technikai felelds, szallasfelelés(6k), gazdasagi ligyintézd,
protokoll-felelés, szabadid6s program felelése, sajtd, radid, TV-Osszekotd, parkirozasért,
Utvonalbiztositasért felelGs stb.
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4.2.3. Ellen6rzo biro(k)

- Az ellendrz6 birénak versenybiréi mindsitéssel kell rendelkeznie;

- orszagos bajnoksagokra (beleértve az Orszagos Diakolimpiat és az Egyetemi-Féiskolai Bajnoksagot),
kiemelt rangsoroldkra, MTFSZ-rendezvényekre, megyei Diakolimpidra, valamint az orszagos
rangsorold versenyekre az MTFSZ versenybizottsaga kér fel ellen6rzé birdt;

- regionalis rangsorold versenyekre a rendez6 szervezet székhelye szerint teriiletileg illetékes
szovetség vagy koordinator kér fel ellen6rz6 birdt; amennyiben ezt a verseny napja el6tt 8 héttel
nem teszi meg a rendez0 egyesiilet kételes ellen6rzé birdt felkérni;

- ellen6rzi a versenybirdsag, a rendezdk, egyéb kozrem(ikodok munkajat, a versenyrendezés teljes
szakaszaban (igyel a versenyszabalyzat maradéktalan betartasara;

- dont vitas ligyekben és 6vas esetén;

- ellendrzi a versenypalya szabalyossagat, fizikai és technikai nehézségi fokat, az ellenérzé pontok, a
rajt, a cél bemérésének pontossagat, a versenyzOtérképek, pontmegnevezések helyességét, a
valtékombinaciokat;

- a versenyszabalyzat megsértése esetén kotelezi a versenybirdsagot a hiba kijavitasara;

- javaslatot tehet a verseny barmelyik fazisdban az elokészités, a lebonyolitdas mddositasara
(adminisztracio, pont, palya, rendezék szama stb.);

- ellen6rzi az eredmény helyességét az eredményhirdetés elott;

- bejelentés esetén — ha a szabalysértés beigazolddik — kotelessége dvas nélkil is eljarni;

- ellen6rzi a természet és a kornyezet védelmére tett intézkedéseket;

- ellen6rzi a szilkséges engedélyek meglétét, és gondoskodik az abban foglaltak betartasardl;

- ellendrzi a higiénias feltételek biztositasat, a rajt, a cél, a versenykdzpont terliletén az igénybevétel
el6tti allapotok helyredllitasat;

- az ellen6rz6 birdi jelentésben természetvédelmi szempontbdl is értékeli a versenyt, sziikség esetén
eljarast kezdeményez a szabalysértokkel szemben;

- észrevételeit az ellendrzd biroi jelentésben rogziti;

- tObbnapos versenyen a befejezett versenyek utan az eredmény kihirdethetéségérél még aznap
nyilatkoznia kell a versenybirdsag elndkének;

- amennyiben a versenyen ovast, barmilyen szabalysértést vagy akarmilyen szabalyzatba (itk6z6 hibat
tapasztalt, koteles az 6t megbizo szervnek azt 14 napon beliil irdsban bejelenteni;

- ha az ellen6rz6 bird a versenyen nem jelenik meg, a versenybirdsag elntke a versenyen megjelent,
versenybirdi végzettséggel rendelkezbk koziil kér fel egy személyt az ellendrzd bird helyettesitésére
doéntdbirdnak. A dont6bird jogai és kotelességei a verseny folyaman azonosak az ellendrzé birdéval.

4.3. Versenyszervezési terv

A Versenyszervezési terv (7. sz. melléklet) segitségiil szolgal a RendezGség, az ellen6rzé bird és az
MTFSZ szamara, tartalmazza a megvaldsitando feladatokat és hataridéket jelol meg azok teljesitésére.

Orszagos bajnoksagok esetén a Versenyszervezési Terv az MTFSZ-szel megkotott szerzédés melléklete.
Aldirasakor az MTFSZ-t az ellen6rz6 bird képviseli. Valtoztatni rajta csak mindkét fél beleegyezésével
lehetséges.

A Rendez6 szamara a Versenyszervezési Terv megfelel6 alapot kell, hogy biztositson a versenykiiras és
a versenyértesitd elkészitéséhez.

Ezt a mintat az ellen6rzé bird megbizasa utan rogton megkildheti a verseny rendezdjének. Az elsé
valtozatnak altaldban az elsd ellenérz birdi latogatasra kell készen lennie, de legkésdbb a verseny el6tt
hat honappal (a verseny zavartalan szervezése és lebonyolitdsa érdekében). Minden kulcsfontossagu
terlilethez megvaldsitasi vagy tervezési hataridot sziikséges hozzarendelni.

A Versenyszervezési terv hasznalata kotelezd minden orszagos bajnoksag és kiemelt rangsorol6 verseny
esetén.
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5. Versenykiiras

5.1. Nemzetkozi verseny

Nemzetkozi versenyek kiirasat az érvényes IOF szabalyok szerint kell kozzétenni.

5.2. Bajnoksagok, kupa- és emlékversenyek

A versenykiirast a kiemelt és orszagos rangsorold verseny el6tt minimalisan 6, mig regionalis rangsorolo
verseny el6tt minimalisan 2 héttel

- az MTFSZ-portalon elhelyezve kell megjeleniteni.

5.3. A kiiras tartalma

A kiirdsnak tartalmaznia kell az alabbiakat:

- averseny pontos megnevezése;

- averseny pontos idépontja és helye;

- averseny meghatarozasa (fajta, forma, tipus, hossz, forduld, kategdriak);

- arendez6 szervnek (vagy a verseny felelGsnek) neve, cime, telefonszama, email-cime;

- az elndk, palyakit(iz6, ellen6rzd bird neve;

- nevezési cim, hatdrid6, a nevezéshez igényelt adatok;

- koltségek (részvételi koltség, nevezési dij, szallas dija), fizetési maod;

- szallas- és szdllitasi lehetdségek;

- terepleirds, esetleges edzéslehetoségek;

- terepletiltas;

- a térkép méretaranya, alapszintkoze;

- az els6 rajt ideje (,0” id6);

- tervezett pontérintési rendszer;

- valtéverseny, tervezett lebonyolitasi formajat;

- tObbfordulds verseny esetében az Osszetett eredményszamitas moddja (amennyiben ez nem a
futamonkénti versenyidok dsszesitésével torténik).

A terepek kozzététele a verseny el6tt maximalisan 12 hénappal jelent edzés- és versenyzarlatot. A kiiras
MTFSZ honlapjan tortén6 megjelenésétdl lehet a terepet letiltani, de az orszagos bajnoksagok és kiemelt
valogatd versenyek esetén maximum 12 hdénappal, a kiemelt rangsoroldok esetén maximum 6 hénappal,
mig az orszagos rangsorolok esetén maximum 3 hdnappal a verseny el6tt kezdddhet a letiltas.

5.4. El6zetes palyaadatok

Orszagos rangsorold hosszutava és kdzéptavu versenyek esetén (az orszagos bajnoksagok kivételével)
a verseny rendezéjének legkésébb az utolsd kedvezményes nevezési hatarid6 lejarata el6tt 48 oraval
kozzé kell tennie a tervezett, el6zetes palyaadatokat és rajttavolsagokat. Amennyiben egy adott
kategoria végleges palyahossza tobb mint 15%-kal (de legalabb 500 méterrel) eltér az el6zetes
palyahossztdl, az adott kategodriat érinté nevezések mddositasat a végleges palyaadatok kozzétételét
kovet6 48 déraban a rendez6 kételes ingyenesen befogadni. Nevezés modositasnak tekintend6 az adott
kategdriaba torténé atnevezés, illetve a kategoria helyett (j kategoria valasztasa.

6. Kategoriak
6.1. Kor és nem szerint

6.1.1. Kor szerinti jelolések

A 20 éves és fiatalabb versenyzok annak az évnek a végéig tartoznak az adott korcsoportba, amelyben
az adott kort elérik. A 21 éves és id6sebb versenyzdk annak a naptari évnek az elejétdl tartoznak az
adott korcsoportba, amelyben az adott kort elérik.

6.1.2. Nem szerinti jel6olések

- Férfi: F, nemzetkozi versenyen M hasznalandd.
- NGi: N, nemzetkozi versenyen W hasznalando.
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6.1.3. Korcsoportok

Férfiak NOk Megnevezés
10 10 kisgyermek
12 12 gyermek
14 14 djonc
16 16 serdiilé
18 18 ifjisagi
20 20 junior
21 21 felnGtt
35 35 szenior
40 40 szenior
45 45 szenior
50 50 szenior
55 55 szenior
60 60 szenior
65 65 szenior
70 70 szenior
75 75 szenior
80 80 szenior
85 85 szenior

6.1.4. Egyéb megkotések

Szeniorok fiatalabb kategéridkban indulhatnak (21-ig);

a 20 évnél fiatalabb versenyzOk ultra hosszutavu versenyen egy kategoriaval feljebb indulhatnak,
ettdl eltérés nem engedélyezhet6; egyéb tavokon idGsebb kategodriaban (21-ig) az edz6
felel6ésségére indulhatnak;

férfiak csak nemiiknek megfelel6 kategdriaban indulhatnak, nok férfiak kézott is indulhatnak.

6.1.5. Specialis kategoria
FN 15-18 C kategdria: Osszevont ifjlisagi C nehézségli kategdria 15-18 éves korosztalynak.

6.2. A verseny fokozata, palyahossz és létszam szerint

6.2.1. Fokozat szerint

A fokozatok a palyak technikai és fizikai nehézségére utalnak. Bet(ijelik: E, A, B, C; D;
roviditett tava kategoria: BR.

6.2.2. Hossz szerint

A palyak hossza szerint megkilonboztetiink:

ultra hosszutavu palyat;

hosszutavu palyat;

roviditett tava palyat;

kozéptavua palyat;

rovidtava palyat.
Az egyes versenyszamok profija a 3. sz. mellékletben taldlhatd. A palyahosszak alapjan
megkulénboztetett versenyszamokon tul lehet6ség van dn. ,varosi” versenyszam megrendezésére is,
amely barmely hosszlsagu, de sprint profila verseny lehet. Ejszakai verseny is barmely palya hossz
szerint kiirhato.

6.2.3. Létszam szerint

Sok nevez6 esetén azonos szintli, parhuzamos kategoéridk rendezhetdk. Jel6lésiik szamozassal torténik,
pl.: F21A-1, F21A-2.

Kategdrian belll — ha tobb futam van — a palyakat Ugy kell kialakitani, hogy egyforma nehézségliek
legyenek, de minél tobb pontban, atmenetben térjenek el. A gy6ztes id6k — ennek ellenére — minél
jobban kozelitsenek egymashoz.
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6.3. Szinkodos kategoriak (RR)

Regiondlis rangsorold verseny esetén a versenybirdsag és a palyakit(izO eltérhet a hagyomanyos
kategdria-kiosztastdl és szinkddos kategoriak is rendezhet6k. A szinkddos kategéridk rangsorolasa is
eltér a hagyomanyos kategoriaktal.

A palydkat hosszuk és technikai nehézségi fokozatuk alapjan kell megkilonboztetni. A palydkat a
verseny helyszine és a résztvevok elvart tudasszintje figyelembevételével kell kialakitani.

Az egyes szinkddok hosszlsagi és technikai nehézségi kovetelményei a tablazatbdl kiolvashatdk.

Egy futamon beliil vagy csak szinkddos, vagy csak hagyomanyos kategoriak rendezhetok. A ketté nem
keverhetd.

Palyahossz

X XS S M L XL
Ke) 0-2,5 km 2,55,0km 5,0-7,5 km 7,5-10,0 km 10,0 km felett
=2 Nagyon kénnyd
O
ﬁ D (szalagos) :
‘o Kénnyd
£
§  c0126évey ] |
[
X C (13 év feletti) D
£ Nehéz
5 5 ]
= Nagyon nehéz

EA vagy B C T

Fehér palya (XS): szalagozassal segitett palya, levagasi lehetéségekkel. Minden pont az utakon kertdil
elhelyezésre. ElsGsorban 8-10 évesek részére.

Sarga palya (XS-S): technikailag egyszer(, belép6 szintl palya, a versenyzének linearis vezetévonalak
hasznalatara van sziiksége a teljesitéshez. ElsGsorban 12 év alattiaknak és kezdd versenyz6k részére.
(,Olyan konny(, mintha ki lenne szalagozva.”)

Lila palya (M): hossz( palya csak utakon, Utvonal-valasztasi feladatokat tartalmaz, elsésorban kezd6
felnGtteknek, illetve, akik még utakon tajékozddnak, de hosszabb tavot igényelnek

Narancs palya (S): teljesitése az utakon léve tamaddpontokrél rovid iranymeneteket és
Utvonalvalasztasi feladatokat tartalmazd els6sorban kezd6 felnGttek vagy tapasztaltabb fiatalok részére
késztilt rovid palya.

Piros palya (M): teljesitése az utakon Iév6 tdamadopontokrdl rovid irdanymeneteket és Gtvonalvalasztasi
feladatokat tartalmazo elsGsorban kezd6 felnGttek vagy tapasztaltabb fiatalok részére készilt hosszu
palya. (Narancs palya hosszabb tavon).

Vilagoszold palya (S): rovid, technikailag kézepesen nehéz palya elsésorban a mar gyakorlott fiatal
és az id6skoru szenior versenyzok részére.

Zold palya (S): rovid, de technikailag nehéz pdlya, elsGsorban tapasztalt 18 év alatti és szenior
versenyzok részére.

Kék palya (M), Barna (L) és Fekete (XL): hosszusagukban kiilénboz6 technikailag nehéz, kihivasos
versenypalyak, elsdsorban feln6tt versenyzok részére.

Szinkddos palyak esetében a versenyzok kor és nem szerinti megkiilonboztetés nélkiil barmely palyan
indulhatnak.
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6.4. Rangsorolo versenyek kotelezoen kiirando kategodriai

6.4.1. Kiemelt rangsorolo

FN 21 E, BR,

FN 20 E,

FN 18, 16, 14 E,

FN 18, 16, 14 C, vagy FN 15-18 C
FN12C, 10D

FN 35 A

Szenior A

6.4.2. Orszagos bajnoksagok
A Bajnoki rendszer kiirdsa szerint

6.4.3. Orszagos rangsorolok

FN 21 E-A-B kategdridk minimum egyike,

FN 21 BR csak hosszu- és kdzéptavon,

FN 20 E-A-B kategdriak minimum egyike,

FN 18, 16, 14 E-A-B kategoridak minimum egyike
FN 18, 16, 14 C, vagy FN 15-18 C

FN12C, 10D

FN35A

Szenior A

6.4.4. Regionalis rangsorolok

FN 21, 18, 16,

FN 18, 16 C, vagy FN 15-18 C

FN 14, 12 C

FN 35

Szenior B

vagy a hagyomanyos kategdriak helyett szinkddos kategodriak

6.4.5. Ejszakai regionalis rangsorolok

FN F35, 21, 18, (Az éjszakai versenyek esetében a legfiatalabb kotelezGen kiirandd kategoria az
FN18, tovabba javasolt az FN16B és 14C kiirasa is. Azonban csak az FN 16 és id6sebb kategoriak
rangsorolnak.)

Szenior B

vagy a hagyomanyos kategoéridk helyett szinkddos kategdriak

6.4.6. Rendezheto kategoriak

A kotelezéen rendezendd kategoéridkon felll a kiirdasban kerlilnek meghatarozasra. (A, BR, C, D, nyilt,
szinkddos, Mix)

6.4.7 Kategoria 6sszevonasok

Rangsorold versenyen C fokozatl utanpdtlas kategoriat csak masik C fokozatl kategdriaval lehet
dsszevonni.

Rangsorold versenyen C fokozatl utanpotlas kategoériat (6sszevonas nélkil) tordini csak abban az
esetben lehetséges, ha a nevezési hatarido lezartakor egyetlen nevezés sincs

6.5 Nyilt kategoriak

Rangsorold versenyeken nyl'It kategoriak rendezhetok.

AJanIott kategoriak leirdsa és nevezéktana:
Nyilt Technikds Hosszd (NYTH, angolul Open Advanced Long - OAL): Minimum B fokozatnak
megfeleld technikai nehézségli, F35-F50 kategdriakkal egyenértékd palyak.
Nyilt Technikds Rovid (NYTR, angolul Open Advanced Short - OAS): Minimum B fokozatnak
megfelel6 technikai nehézségli, F14-N16 kategoridkkal egyenérték(i palyak.
Nyilt Kezdé (NYK, angolul Open Beginner - OB): C fokozatnak megfelel6 technikai nehézségi, FN
12-14C kategoriakkal egyenérték(i palyak.
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- Nyilt Szalagos (NYSZ, angolul Open Taped - OT): D fokozatnak megfelel6 technikai nehézségd,
FN10D kategdriakkal egyenértéki palyak.

7. Nevezés

- Név szerinti nevezés utolsd (nem helyszini) nevezési hatarideje nem lehet korabban, mint a verseny
els6 versenynapja el6tt egy hénappal. Elonevezést a szallas, szallitas, palyak el6készitése miatt
kérhet a rendez6 szerv.

- A nevezés csak elektronikus rendszer hasznalataval, vagy rendez6i kérés esetén email-ben
torténhet, a kiirdsban megadott hatariddig.

- Valtdversenyen, csapatversenyen az 6sszedllitast a versenyt megel6z6 nap 20 6raig le kell adni. A
versenybirdsag sajat hataskorében a versenyértesitoben ennél késobbi idGpontot is megallapithat.

7.1. Megadandé adatok

A sziikséges adatokat a kiiras hatarozza meg: altalaban a klub harombet(s roviditése, kategoria, név,
nyilvantartasi szam, dugdka (elektronikus karton) azonosité szama

7.2. Nevezések elfogadasa

A versenybirdsag koteles elfogadni az idoben érkezett szabdlyszer(i nevezéseket, a késon érkezett
nevezések elfogadasardl a versenybirdsag elndke dont.

7.3. Koltségek

A koltségek kifizetése az elfogadott nevezéseknek és az igényelt szolgaltatasoknak megfeleléen, a
kiirdsban meghatarozott modon torténik.

8. Sorsolas

8.1. Egyéni verseny (OR)

a. A sorsolas kategorianként, véletlenszer(ien torténik;

b. azonos klubbeliek azonos palyan nem indulhatnak egymas utan. Ett6l eltérni csak akkor lehet, ha a
nevezl létszam olyan kicsi, hogy ez a kdvetelmény nem teljesithetd;

c. ha tobb kategdria fut azonos palyat (kertilendd), akkor idében el kell valasztani 6ket;

d. egy adott kategoridban a rajtidokiilonbség, a rajtidok6z allandd legyen, révidtava versenyen
legalabb 1, minden mas versenytav esetén legaldbb 2 perc; FN70 és id6sebb kategdridkban 5 f6ig
minimum 6 (révidtavon 4), 6 és 10 f6 k6z6tt minimum 4 (révidtavon minimum 3) perc.

e. nem rangsorol6 kategdriakban megengedhet6 a valtozo rajtidokéz és a nem elGre kisorsolt rajtidé
alkalmazasa, ekkor a rajtido regisztralasa a rajtoltatas soran torténik (pl. Sportident rajtdobozzal);

f. tomegrajt esetén nincs sorsolas, ilyenkor a kategoriak rajtidejét kell megadni.

OR versenyeken (bajnoksagok kivételével), amennyiben az elsd és utolso rajtidé kozott tébb mint
120 perc kiilonbség van, lehetéség nyilik klubonkénti témbdositett rajtlista szervezésére is c) pont
elhagyasa mellett. A rajtidékdznek a széthlzott blokkokon belil allandd kell maradjon. Ez a
megoldas csak akkor hasznalhatd, ha az egyes id6tombok Ugy keriilnek kialakitasra, hogy egy klub
minden versenyzje azonos témbben rajtol.

8.2. Csapatverseny (OR)
Megegyezik a 8.1. pontban leirtakkal.

8.3. Csapatbajnoksag

A bajnoki rendszer szerint meghatarozott mddon.

8.4. Valtdverseny

- Egyéni rajt esetén megegyezik a 8.1. pontban leirtakkal;

- egyenes valtdversenynél sorsolas nincs, a versenybirdsag elosztja a rajtszamokat;

- kombinacids valtdversenynél a versenybirdsag a rajtszdmokat kisorsolja, ezzel tulajdonképpen a
kombinaciok teljesitési sorrendjét sorsolja ki; a kombinaciot a verseny végéig titokban kell tartani,
utana viszont kozolni kell.
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8.5. Rajtlista (OR)

A sorsolas eredményét, a rajtlistat legkésobb a verseny el6tt 4 nappal (bajnoksagok és kiemelt
rangsorold versenyek esetében is) az MTFSZ-portalon elhelyezve kell megjeleniteni.

9. A versenyértesito és a tajékoztato

9.1. A versenyértesito

A versenyre benevezettek szamara az értesit6t legkésébb a verseny el6tt 8 nappal (regionalis rangsorold
és nem rangsorold verseny esetében 4 nappal)
- az MTFSZ-portalon elhelyezve kell megjeleniteni.

A versenyértesitonek tartalmaznia kell:

- a versenykOzpont helyét és nyitvatartasat (részletesen a megkézelités lehetoségeit);

- a verseny “0” idejét, valamint a helyben sorsolt futamok (pl. két futamos bajnoksagok dontéi)
rajttervét;

- a versenyen kivili gyalogmenetek tavjat, szintkiilonbségét, a szalagozasok szinét;

- az eredményhirdetés idejét, helyét és dijazasat;

- a versenypalydk hosszat, szintkiilonbségét

- a térképpel kapcsolatos tudnivalokat: méretarany, alapszintkdz, térképméretek, kilonleges
térképjelek, helyesbités ideje, folidval kapcsolatos tudnivalok;

- valtéverseny, illetve kombinacids egyéni versenyek lebonyolitasi formajat;

- a pontmegnevezéssel kapcsolatos tudnivalokat;

- a frissitvel kapcsolatos informacidkat, ha van, az egyéni frissito leadasanak helyét és idejét;

- helyszini nevezés lehetGségét, az esetleges potdij Gsszegét;

- a parkolas és a szallitas dijat;

- az esetleges egyéb tudnivaldkat: ajanlott felszerelés, étkezés, parkolasi lehetOség stb.

- lehet6leg tartalmazza a tajékoztatdban megszabott informacidkat, ebben az esetben tajékoztatd
nem sziikséges.

Regionalis rangsorold versenyek esetében, amennyiben a kiirdas tartalmaz minden informaciot,

megengedett 6sszevont Kiirdas-Versenyértesitd készitése és publikalasa.

9.2. A tajékoztatod

Jelentkezéskor kell kiadni, amennyiben az értesité nem tartalmazta az itt meghatarozottakat.
A tajékoztatonak tartalmaznia kell:

- a versenypalyak pontos tavjat, szintkiilonbségét, ellenérzé pontok szamat;

- az ellen6rz6 pontok megadasi modjat, felszerelését, a pontérintés igazolasanak maodjat;
- a térképet le kell-e adni a célban;

- helyi szallitassal, 6lt6zéssel, mosdassal, WC-vel, elsGsegéllyel kapcsolatos tudnivalokat;

- a szallassal kapcsolatos tudnivaldkat;

- egyéb tudnivaldkat (edzéslehetdség, szérakozas, kulturalis lehetdségek stb.).

10. Térkép

- valdsaghlien abrazolja a versenyterep sikrajzat, terepfedezetét, vizrajzat és domborzatat;

- Uj kiadasu térkép esetében feleljen meg a hazai jelkulcsnak (ISOM 2017 vagy ISSprOM 2019);

- rendelkezzen MTFSZ engedélyszammal (2023-ig kiadott térképek esetében K-szam, 2024-t4l kiadott
térképek esetében T-szam).

10.1. Méretarany (OR)

Rangsorold versenyeken hasznalhatd szabvany jelkulcsok és méretaranyok:
- ISSprOM: (1:3 000); 1:4 000, (1:5 000)
- ISOM: 1:7 500, 1:10 000, 1:15 000

Versenytavokhoz kapcsolodo elGirasok:

- kozéptavd, hosszdtavu és valtdversenyen: 1:10 000, esetleg 1:15 000; valamint csak szenior
kategoriak esetében 1:7 500;
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rovidtavl és sprint valtd versenyen: 1:4 000, indokolt esetben 1:5 000, valamint csak szenior
kategoriak esetén 1:3 000;
varosi versenyen: 1:10 000, 1: 7 500, 1:5 000, 1:4 000 vagy 1:3 000.

Hosszitavu kiemelt rangsoroléd versenyeken, az ultrahosszi- és hosszitavi egyéni bajnoksagon a
legmagasabb fokozat( FN 20 és a felnOtt (21) kategdridkban 1:15 000-es méretaranyl térképet kell
biztositani.

65 év feletti szeniorok részére javasolt az 1:7 500, illetve 1:3 000 méretaranyu térképek hasznalata.
Ezekt6l a méretaranyoktdl rangsorold versenyen csak a Versenybizottsag engedélyével lehet eltérni!

10.2. Alapszintkoz

Az alapszintk6z 5m, rovidtava versenyeken 2 vagy 2,5 m.
Indokolt esetben a fentiektdl eltér6 is lehet.

10.3. A térkép anyaga

Ha a térkép nem vizhatlan anyagbdl késziilt, akkor a versenybirésagnak lehetdleg foliat kell biztositania.
Amennyiben a rendezdség e kotelességének nem tud eleget tenni, akkor ezt a versenyértesitoben a
versenyzok tudomasara kell hozni.

A rangsorold versenyek "E" kategdridiban, tovabba a kiemelt versenyeken a tébbi korcsoporton belil a
legmagasabb fokozatu kategoridk esetében a térképeket mindkét oldalon vizhatlanitani kell, vagy féliat
kell biztositani.

10.4. A tereprol késziilt el6zo tajfuto térkép (OR)

Amennyiben a tereprél el6z6leg mar késziilt tajfutd térkép, akkor azt a versenykozpontban ki kell
fliggeszteni, valamint az értesitovel egyiitt a verseny adatlapjara fel kell tolteni. Amennyiben a
versenyen terepletiltast alkalmaz a rendezéség, akkor mar a terepletiltdssal egy idoben a verseny
adatlapjara fel kell tolteni.

10.5. A térképen feltiintetendo adatok

A térképen feltlintetend6 adatokat, informaciokat a Térképszabalyzat tartalmazza.

11. Versenypalyak
11.1. Fokozatok

A megfeleld technikai szinvonal a legfontosabb. Versenysorozatnal, tébbnapos versenynél, vagy ha
az el6z6 naptari évben a terepen rangsorold versenyt rendeztek, kiilonleges gonddal kell eljarni,
hogy az el6z6ekben hasznalt pontok, atmenetek ne ismétlédjenek meg.

A palyak technikai és fizikai nehézségi fokat jeloli, ezek lehetnek: E, A, B, C, D

11.2. Gyoztes idok (OR)

A megfeleld tajékozddasi technikai szinvonallal és fizikai igénybevétellel kell a gy6ztes idoket
megtervezni. Valto esetében a tablazatban a véltotagok Osszesitett ideje szerepel. Kordsszeggel
meghatarozott kategorigk esetén a kordsszeg dltal meghatarozott egy fore juto dtlagos kort kell
figyelembe venni.

ahol fokozat megjel6lés nem szerepel a kategdrian beliil, ott a javasolt gy6ztes id6 valamennyi
fokozatra érvényes;

ultra hosszutavl verseny csak azoknak a korcsoportoknak rendezhetd, ahol a gyGztes id6 szerepel;
roviditett tavlu versenyen a gyGztes id6t a tdblazatban megadott gydztes id6 80%-ara, mig roviditett
tavu kategodriaban (BR) csak hosszutav 60%-ara kell tervezni;

csapatversenyek esetén a hosszitavra vonatkozo adatok a mértékadok;

az orszagos bajnoksagokra vonatkozd gy6ztes idéket a Bajnoki rendszer tartalmazza.

A gyGztes idGket regionalis rangsorold versenyek esetében ajanlasként kell figyelembe venni.

20



Tajékozodasi Futas - Versenyszabalyzat

Nem Kor- Fokozat Ultra Hosszitavi | Kozéptavu | Rovidtavu Valto Sprint Valtd
csoport hosszitav
u

F 10 - 20 15 10

F 12 - 30 20 10

F 14 - 40 20 12 75 60
F 16 E, A B - 50 25 12 90

F 15-18 C C 40 25 12

F 16 C - 40 25 12 90

F 18 E, A B 100 60 30 15 105 60
F 18 C - 50 30 15 90

F 20 E, A 120 70 35 15 105

F 20 B, C - 60 35 15 105

F 21 E 150 90 35 15 105 60
F 21 A 150 80 35 15 105

F 21 B - 70 35 15 105

F 21 Br - 45 35 15 - -
F 21 C - 60 35 15 105

F 35 105 70 35 15 105 45
F 40 95 65 35 15 105

F 45 90 60 30 15 105 45
F 50 80 55 30 15 105

F 55 75 50 30 15 90 45
F 60 75 50 30 15 90

F 65 75 50 30 15 90 45
F 70 75 50 30 15 75

F 75 75 50 30 15 75

F 80 75 50 30 15 75

F 85+ 75 50 30 15

F szenior Br - 35 30 15 - -

Nem Kor- Fokozat Ultra Hosszdtavi | Kozéptavd | Rovidtavu Valto Sprint Valtd
Csoport hOSS?l:ltéV
u

N 10 - 20 15 10

N 12 - 30 20 10

N 14 - 40 20 12 75 60
N 16 E - 50 25 12 90

N 16 A B - 40 25 12 90

N 15-18 C C 30 20 12

N 16 C - 30 25 12 90

N 18 E 80 60 30 15 105 60
N 18 A B 80 50 30 15 105 60
N 18 C - 40 30 15 105

N 20 E 90 70 35 15 105

N 20 A 90 55 35 15 105

N 20 B, C - 45 35 15 105

N 21 E 100 90 35 15 105 60
N 21 A 100 60 35 15 105

N 21 B - 50 35 15 105

N 21 Br - 35 30 15 - -
N 21 C - 45 35 15 105

N 35 80 55 35 15 90 45
N 40 75 50 35 15 90

N 45 65 45 30 15 90 45
N 50 65 45 30 15 90

N 55 65 45 30 15 75 45
N 60 65 45 30 15 75

N 65 65 45 30 15 75 45
N 70 65 45 30 15 75

N 75+ 65 45 30 15

N szenior Br - 30 25 15 - -
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11.3. A versenypalya tavja

- Légvonaltav: a rajttdl a célig kell mérni az ellendrz6 pontok kozétt légvonalban, szalagozott
szakaszon a szalagozas mentén. Tartalmazza az id6rajt és a térképrajt kozotti tavolsagot is. Ezt a
tavot legkésObb a tajékoztatdban meg kell adni.

- Rovidtavu verseny esetén a rendez0 dontése szerint vagy a légvonaltavot, vagy az optimalis Gtvonal
tavjat kell kozzétenni.

- Szalaggal segitett palya esetén a légvonaltav mellett a szalagozas hosszat és az azon mért
szintkiildnbséget is meg kell adni.

- Pontbegy(iijt6 rendszer(i csapatbajnoksag esetén a minimalisan teljesitendd tavolsagot, azaz a rajttol
a célig a kotelezd pontok érintésével meghatarozott Iégvonaltavot kell megadni.

- A versenypalyak tavjanak meghatdrozasat segiti a Versenybizottsag altal kozzétett segédtabla:
http://admin.mtfsz.hu/fajl/get/fajl_id/2729/tipus/download

11.4. A versenypalya szintkiilonbsége

Az optimalis Gtvonalon végighaladva az emelkedd szakaszok szintkiilonbségeit kell Gsszeadni.
Pontbegyijté rendszer( csapatbajnoksag esetén a minimalisan teljesitendd tavolsagot, azaz a rajttdl a
célig a kotelez6 pontok érintésével meghatarozott szintkiilonbséget kell megadni.

11.5 Kombinacidval rendelkezo versenypalyak

A verseny pontos lebonyolitasi formajat lehet6leg a kiirasban, de legkés6bb a versenyértesitGben kozzé
kell tenni.

11.6. Ejszakai versenypalya (OR)

- Ejszakai versenyt csak FN 21, 20, 18, 16, 14, tovabba szenior korcsoportokban lehet rendezni.

11.7. A gyoztes idok csokkentése

Tobbnapos (tobb rendezd), tébbfordulds (azonos rendezd) versenyeknél, ha a hosszutavi versenynapok
szama 3 vagy tébb, a hosszitavi gyoztes idOket 20%-kal csokkenteni kell.

11.8. A versenyido

- az az idGtartam, amely egy-egy versenyz6 szamara rendelkezésre all a palya teljesitéséhez;
- a versenyid6t a versenybirdsag hatarozza meg, a tajékoztatdban hozza a résztvevok tudomasara.
Ha nincs megadva, akkor kiemelt és orszagos rangsorold versenyeken az alabb megadottak

érvényesek:
o ultra hosszutavl versenyen 300 perc,
o hosszutavu és roviditett tava versenyen 180 perc,
o kozéptavu versenyen 90 perc,
o rovidtava versenyen 60 perc,
o valtdversenyen 90 perc/fo,
o Ccsapatversenyen 180 perc.

- Regionalis rangsorold versenyen versenytavtol fliggetlenil 120 perc a versenyid6, ha a
versenybirésadg nem hatarozott meg egyedi versenyidot.

11.9. Azonos versenypalyak tobb kategoria részére

Kisebb nevezGi létszamok esetében indokolt lehet tébb kategdria szamara is azonos versenyfeladatot
megadni. Ezekben az esetekben célszer(i figyelembe venni az alabbi kérdéseket:
e az Gsszes kategodria, a megfeleld rajtidokozzel és egymas utani indulassal is bele kell férjen a
rajtoltatas idGtartamaba,
e az Osszevont palyak feleljenek meg az eltérd kategodriak eltéro fizikai és technikai igényeinek,
e azonos nemi szenior kategdridk esetében keriilendé a korban nagyon tavoli kategoriak
esetében (pl. F35Br — F65)
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12. Tilos teriiletek
12.1. Térképen tiltott teriiletek

A tiltott és veszélyes teriileteket, tiltott Gtvonalakat, az atjarhatatlan vonalas tereptargyakat, stb. a
térképen jeldini kell. Ha sziikséges, ezeket a terepen is jeldlni kell.

A versenyzOnek tilos az alabbi jelekkel jelolt terlletekre belépnie, azokon végighaladnia, illetve azokat
kereszteznie:

ISOM2017-2 (erdei) jelkulcsu térképpel rendezett versenyeken
ISOM 520 Zart terlilet
ISOM 708 Tiltott hatar
ISOM 7009 Tiltott teriilet
ISOM 711 Tiltott Gtvonal (a tiltott Gtvonal keresztezése megengedett)

ISSprOM2019-2 (sprint) jelkulcsu térképpel rendezett versenyeken
ISSprOM 201 Athatolhatatlan sziklafal
ISSprOM 301 Athatolhatatlan vizfelllet
ISSprOM 307 Athatolhatatlan mocsar
ISSprOM 411 Athatolhatatlan novényzet
ISSproM 512.1 Hid vagy alagut bejarata (a versenyzok csak alulrdl keresztezhetik ezt a
tereptargyat)
ISSprOM 515 Athatolhatatlan fal
ISSprOM 518 Athatolhatatlan kerités, korlat
ISSprOM 520 Zart terilet
I1SSprOM 521 Epiilet
ISSprOM 529 Kiilonleges athatolhatatlan vonalas tereptargy
ISSprOM 708 Tiltott hatar
ISSprOM 709 Tiltott terlilet
ISSprOM 714 Ideiglenes épitmény vagy ideiglenesen zart teriilet

12.2. Kornyezetvédelmi és természetvédelmi elGirasok

A természetvédelmi hatdésag engedélyében elGirt kornyezetvédelmi és természetvédelmi elGirdsokat
messzemenden figyelembe kell venni.

12.3. Magantulajdoni erdok

Ha a versenyteriilet magantulajdont erd6t érint, a tulajdonos engedélyét meg kell szerezni, vagy a
teriletet le kell tiltani.

13. Palyaberajzolasok és egyéb nyomtatasok a térképen

13.1. Jel6lések az el6ére berajzolt versenyzotérképen

A térkép kiadasa ota bekOvetkezett valtozasokat, amennyiben a palyakit(izés soran nem sikerdilt
elkertilni, utélag ra kell vezetni a versenyzo térképére;

javitani kell a valtozasokat az atmenetekben, ha azok befolyasoljak az Utvonalvalasztast;

javitani kell a valtozasokat az ellendrz6 pont 100 méteres sugart kérnyezetében;

a rajt, az ellen6rz6 pontok és a cél, tovabba a veszélyes vagy zart teriiletek, atjarok, frissitbhelyek
és elsGsegélyhelyek jelolését a hivatalos jelkulcs Palyafeliiinyomas fejezete szerint kell végezni;

az ellendrzd pontok mellett a pont sorszamat, esetleg kodjat fel kell tiintetni;

a kategoria-feliratot a térképen fel kell tiintetni;

az irasok irdnya nyugat-kelet legyen, és ne fedjen el a térképen lényeges részeket. Minden jelolést
meg kell szakitani, ha az lényeges részt takar el;

a szalaggal segitett kategdriak térképeinél a terepen végigvezetd, de nem kotelezden kévetendd
szalagozas Utvonalat kell szaggatott vonallal bejel6ini, az ellenérz6 pontokat pedig nem szabad
egyenes vonallal 6sszekétni;

minden utdlagos fellilnyomas, berajzolas szine lilas-piros (PMS bibor).
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13.2. Az ellen6rzo pont kornyezete

Az ellendrz6 pont kézelében térképhiba nem lehet. Az ellendrz6 pont 100 méteres sugard kdrnyezetében
a térkép abrazolja hibatlanul és hidnytalanul a terepet, a méretarany altal elviselhetd abrazolhatdsag
mértékéig.

13.3. Tilos jelolések az elore berajzolt térképen

Versenykozpont, el6rajt, versenyen kiviili szalagozasok, mas palyakrol informacidk (ellenérzé pontok).

14. Pontmegnevezések

- Az ellen6rz6 pontokat méretiiknek megfeleléen kell megnevezni;

- a pontmegnevezés a térkép kiegészitGje, ezért szerepeljen benne a sikrajzi vagy domborzati elem,
illetve tereprészlet neve, és az esetleges jellegzetessége, amelyet a térkép nem abrazol;

- az azonositasra szam hasznalhato (31-255);

- a pontmegnevezéseket rangsorold kategdriakban minden esetben szimbdllal kell megadni;

- a pontmegnevezéseken fel kell tiintetni a kategoriat, a tavot, a szintkiilonbséget;

- pontbegy(ijté csapatverseny esetén a pontmegnevezésben a kotelezd pontokat a szétosztandd
pontoktdl elkiilénitve a pontfogasi sorrend megjelolésével (nagybet(i) és a koéddal, valamint
szimboljukkal kell dbrazolni. A palyaadatok kozott fel kell tlintetni a kotelezd pontok, illetve a
szétosztandd pontok szamat;

- az IOF elGirasait a jelekre és nagysagukra be kell tartani.

- jelenleg hatalyos IOF pontmegnevezések:
https://1drv.ms/b/s!As4LDA11gDVmgZAhk21itktEJa7KFw

15. Szalagozasok a terepen

15.1. Piros és fehér szinnel

Ez lehet:

- az el6rajt és az id6rajt, valamint az idOrajt és a térképrajt kozott;

- a palyan barhol, ahol a versenybirosag sziikségesnek tartja (kotelez6 szakasz) — ilyenkor a
szalagozas elejét ellendrz6 pontnak kell képeznie;

- befutdszakaszokon az utolsd pont és a cél kozott;

- valtéversenyen a cél és a rajt kozott.

15.2. Két kiilonbo6zo eliitoé szinnel

Térképen tilos bejeldlni!
Ez lehet: versenyk6zpont (cél) — el6rajt kozott, versenykdzpont — cél kézott.

15.3. Narancs szinnel
A szalaggal segitett kategoriak szalagozasa. A térképen be kell jel6Ini a 13.1. pont szerint.
15.4. A korbekerités

LehetGleg folyamatos, sarga kordonnal térténjen.
A térképpel dsszhangban kell megjeloini a terepen a kovetkez6 esetekben: veszélyes teriiletek, tiltott
tertiletek. Térképen tilos jel6ini: versenyzok eldl elzart teriilet, karantén (lehet rajt- vagy célkarantén).

15.5. Szalagozasok karbantartasa

A versenybirdsag kételes arrél gondoskodni, hogy a verseny egész ideje alatt jol kdvethetdk legyenek a
szalagozott Utvonalak. A verseny végén a szalagozasok lebontasa a versenybirdsag feladata.
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16. Az ellendrzo pont

16.1. Az ellen6rz6 pont meghatarozasa

Az ellendrz6 pont a versenypalya megjeldlt tereppontja. Az ellen6rzd pont lehet a terepnek barmely a
térképen azonosithato sikrajzi, vizrajzi, domborzati, névényzeti eleme vagy annak részlete. EI6 vadaszati
objektumra (pl. etet6, dagonya) ellen6rzé pont altalaban nem telepithetd.

16.2. Az ellen6rz6 pont bemérése

A kozelben lévé Osszes tajékozddasra alkalmas ponttdl mérve a helyén kell lennie. A bemérés
pontossaga a térképen mért 1 mm-es tavolsag a méretaranynak megfeleléen. Az ellen6rz6 pont 100
méteres sugaru kérnyezetében térképhiba nem lehet.

16.3. Az ellen6rzo6 pont megjeldlése a terepen

- Minden ellen6rz6 pontot bdjaval kell megjeldlni — egy ellendrzé pontra csak egy boja tehetd ki, az
allvanyok szamatol fliggetlendil;

- abodja a térképen jelzett tereptargyra legyen elhelyezve Ugy, hogy a versenyz6 szamara akkor valjon
lathatova, amikor a tereptargyat eléri; a bdja pontos helye legyen 0Gsszhangban a
pontmegnevezéssel;

- a pont Ugy legyen telepitve, hogy megtalalasanak nehézsége ne fiiggjon mas versenyzok
jelenlététal.

16.4. Boja

16.4.1. Alak

Harom négyzet altal hatarolt hasab, minden oldala 30x30 cm-es és atldsan osztott.
16.4.2. Szin

Atléja mentén fehér és narancs (PMS 162) vagy fehér és piros mezSkre osztott.

16.4.3. B6ja éjszakai versenyen
Ejszakai versenyen a bdja mindharom oldalara fényvisszaverd anyag felhelyezése sziikséges.

16.5. Kod
A pontmegnevezés és az ellen6rz6 pont azonositasanak nyomatékositasara szolgal.

16.5.1. Szamkoéd

A szamok 31-t6l 255-ig hasznalhatdk. Az 6sszetéveszthetd kddok (66, 68, 86, 89, 98, 99) keriilenddk.
A vizszintesen elhelyezett kodokat ala kell hizni, ha fejjel lefelé olvasva félreérthetGek.

16.5.2. Méret, szin
14l olvashatd fehér alapon fekete szindi felirat.

16.5.3. Elhelyezés

Ugy kell elhelyezni, hogy pontérintés kdzben a versenyzé vildgosan leolvashassa.

Ez az alabbi modszerekkel érhetd el:

- a boja mindharom oldalfeliiletére van elhelyezve (oldalrdl olvashatd);

- az allvanyra a jelz6 eszk6zok kozé van elhelyezve (fellilrdl olvashatd);

- a boja fels6 széle felett egy fliggllegesen rogzitett tabla két oldalara van elhelyezve (oldalrol
olvashatd).

16.6. Ellenorzo pontok felvezetése

A verseny el6tt a felvezetés vezet6jének kell gondoskodnia az ellen6rz6 pontok felvezetésérdl, ha a
felvezetés vezetdje hitelt érdemléen meggydz6dott a felvezetésrdl, értesiti a rajtszemélyzetet a verseny
indithatdsagarol.

16.7. Pontérintést igazolo felszerelés

A pontérintés igazolasat maga a versenyzd végzi. Az igazolo felszerelés lehet:
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- elektronikus ellen6rzési rendszer;
- lyukaszto;

16.7.1. Erintés nélkiili elektronikus ellen6rzé rendszerek

- Az érintés nélkili ellen6rz6 rendszerek korlatozas nélkil barmilyen hazai versenynaptarban
szerepld versenyen hasznalhatdak.

- Az MTFSZ ajanlja, hogy a rendezOk tegyék lehetové az érintés nélkili mod hasznalatat a
versenyeiken.

- Haszndlata esetén a rendez0 koteles ezt a versenyértesitoben megjelentetni, illetve a rendez6
felelossége, hogy az 0Osszes doboz érintésmentes (zemmddban is mikodjon, alljon
rendelkezésre a technikailag sziikséges minden eszkoz.

16.8. A pontfelszerelések azonossaga

A pontfelszereléseknek azonosnak kell lennie egy palya minden pontjan. Elektronikus ellen6rzési
rendszer esetén tartalék pontérintési rendszer elhelyezése kotelezG. A pontérintést igazold eszkoz,
elektronikus doboz vagy lyukaszté minden bdja kdzvetlen kézelében legyen.

16.9. Az ellendrzo pont O6rzése

A lehetGségeitdl fliggben a versenybirdsag donti el, hogy az ellenérzé pontokat Grizteti vagy nem. Ha
az ellen6rz6 pontokat nem 06rzik, akkor az ebbdl szarmazd kdvetkezmények a versenybirdsagot terhelik.
Ha az ellen6rz6 pontot nem 6rzik, szoérécédulat lehet alkalmazni. A szérdcédula a megsériilt vagy
megsemmislilt pont helyét jelzi. Ebben az esetben a tény megdllapitdsa utdn a pont érintését az
ellen6rz6 birdnak el kell fogadnia. Az ellen6rzé pont Grzése esetében a pontGrnek az alabbiakat kell
betartania: a szamara kijelolt helyen kell tartdzkodnia, hogy viselkedésével, felszerelésével ne
befolyasolja a futdkat a pont keresésében, nem tarthatja fel a versenyzbket, nem adhat felvilagositast
a verseny allasaval kapcsolatban.

16.10. Ellenorzo pontok a terepen

Az ellendrzé pontok egymastol vald tavolsdga minimum 30 m, azonban révidtavi versenyeken, nem
azonos tipust objektum esetén lehetnek 30 m-nél kbzelebb is egymashoz. A térkép széléhez 8 mm-nél
kozelebb csak akkor lehet ellen6rz6 pontot kitlizni, ha feltlind sik-, vizrajzi, fedettségi vagy domborzati
zarévonal van mogotte a térkép széléig.

16.11. Az ellen6rzo pontok felhasznalasa

Két vagy tobbnapos versenyen ugyanaz az ellenérz6 pont felhasznalhatd, de csak mas kategdridban,
kivéve a befutdpontot, ami azonos kategdriaban is felhasznalhato.

16.12. Kiilonleges ellenorz6 pontok

- Befutopont: a verseny utolsé ellendrzd pontja, amely még tajékozadasi feladatot kell, hogy jelentsen
a futonak.

- Frissitési hely: minden 60 perc feletti tervezett gyoztes idejl palyan egyet, szaz perc felettinél kettot
kotelezo felallitani. NemzetkGzi versenyeken az egy ora feletti tervezett gyoztes idejl palyakon 30
percenként kell frissitési helyet felallitani. A frissitési hely lehet egyben ellendrz6 pont is. A kindlatban
tiszta ivéviz mindig szerepeljen, a frissité alkalmazkodjon az id6jarashoz.

- KOzonségpont: a TV, radid, sajtd, nézék szamara lehet6vé teszi egyes ellen6rz6 pontok
megtekintését. A kb6zonségponton tartdzkoddkra a pont6rokre leirtak az érvényesek.

16.13. Ellenorzo pont bontasa

Akkor térténhet meg, ha minden futd célba ért, vagy a még palyan 1évo futd versenyideje lejart. A bonto
koteles teljes bontast végezni.

17. Pontérintést igazolo eszkoz

Rangsorold versenyen kotelez6 az elektronikus ellen6rzési rendszer hasznalata.
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17.1 Pontérintést igazolo eszkoz fajtai

- dugdka (elektronikus karton);
- az ellen6rz6 pontra telepitett elektronikus doboz meghibasodasa esetén szlrdbélyegzd, mellyel a
térképre kell lyukasztani.

17.2. A versenyzo felelossége

- Egyértelm(i és megfelel6 sorrendben térténd pontérintéséért és a célban térténd kiolvasasaért a
versenyzo a felelds;

- a pontérintést igazold dugoka (elektronikus karton) helyes kezeléséért, annak meghibasodasa
esetén a tartalék igazold eszk6z megfelel6 alkalmazasaért a versenyzd felelGs;

17.3. Pontérintést igazold eszkoz ellenérzése

- A pontérintést igazol6 dugokat (elektronikus kartont) a célban vagy a kiolvasasi helyen kozvetlendil
a befutas utan ki kell olvastatni;

Amennyiben a cél és a kiolvasas helye nem azonos, a Versenyrendez6 altal elére megadott id6pontig

lehetséges a pontérintést igazold dugdka kiolvasasa.

17.4. Ellendrzo pont teljes vagy részleges megsemmisiilése

Ha a pontérintés igazolasa nem a versenyz0 hibajabdl hianyzik, a versenyz6t nem lehet kizarni, a
pontérintést el kell fogadni.

17.5. A pontérintést igazol6 eszk6z megsemmisiilése

- Ha a pontérintést igazold eszkéz megsemmisiilt vagy elveszett, de a pontfogas hitelt érdemlGen
(térképen torténd lyukasztas) megallapithatd, annak elfogadasardél az ellen6érzé bird jogosult
donteni;

17.6. Hianyzo elektronikus pontérintés

- Ha a versenyz6 pontfogasa a versenyz0 hibajabdl hianyzik, akkor az eredménye nem fogadhato el,
a versenyz6t ki kell zarni.

Sportident hasznalata esetén az el6z6 szabaly azt jelenti, hogy

- ha egy elektronikus egység nem miikédik (azaz nem ad visszajelzést), a versenyzOnek kotelessége
hasznalni a tartalék pontérintést igazold eszkozt (pl. lyukasztd). Amennyiben a pontérintés
igazolasa a dugokabol és a tartalék lyukasztasbal is hianyzik,

- apontfogas csak abban a kivételes esetben fogadhato el, ha egyértelmiien megallapithatd, hogy az
elektronikus pontérintés nem a versenyz6 hibajabdl hianyzik (azaz a versenyz6 kapott visszajelzést,
mégsem rogzitette a dugoka a pontérintést). Ilyen eset megallapitasara az alabbi bizonyitékok
fogadhatdk el, a rendez6 azonban csak a versenyeredmény targyaban szabalyosan benydjtott 6vas
esetén koteles ezek vizsgalatara:

o az ellenérzépont elektronikus napldja, ha érvényes pontérintésként tartalmazza a versenyz6
dugodkaszamat a megfeleld idGponttal (érvénytelen, azaz visszajelzés el6tt megszakitott
pontérintés esetén az id6pont helyett hibakddot tartalmaz a  napld)
**¥% Erintés nélkilli médban haszndlt SIAC dugdka esetén a doboz memdriajabdl nem
olvashatd ki a pontfogas, igy a pontfogas megtorténte utdlag nem ismerhetd el.

18. Rajt
18.1. A rajt elhelyezése

A rajtban elég hely kell legyen a versenyzék bemelegitésére. A rajtot gy kell kialakitani, hogy az ott
tartézkoddk ne lassak az éppen induldk Utvonalvalasztasat. Amennyiben a rajt tavolsaga és az idGjaras
indokoltta teszi, a rajt kdzelében ajanlott frissitét biztositani és ideiglenes WC-t telepiteni.
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18.2. Elorajt

A versenyteriilet kezdete, a versenyzoket itt szélitjak. Itt kell elhelyezni a nagy szamlapu orat vagy mas
idGjelz6 szerkezetet, hogy a versenyzék egyértelmiien megallapithassak a rajtidét. Az éra a belépd
versenyzok idejét kell, hogy mutassa. Az el6rajt legnagyobb tavolsaga az id6rajttdl 300 m.

18.3. Idérajt

- Az idOmérés kezdete;
- meg kell jeldIni rajt felirattal;
- arajtéra mindig a vonalaban tartdzkodd versenyz0 idejét mutatja.

18.4. Térképrajt

A tajékozodasi feladat kezdete, ez azonos lehet az idorajttal. Ha a térképrajt nem azonos az idorajttal,
akkor azt lyukasztd nélkili béjaval kell megjeldlni a terepen. A bemérés pontossaga a térképen lemért
1 mm-es tavolsag a méretaranynak megfelelen. Jelolése a térképen egyenld oldall haromszog. A
térképrajt legnagyobb tavolsaga az id6rajttdl 300 m.

18.5. Térkép atvétele

- A versenyz6 6nalléan veszi el a térképet;
- a kiadas torténhet a rajt elott (legfeljebb 1 perc), a rajt pillanataban vagy a rajt utan;

- aversenyz6 csak egy térképet vehet el a kategdriajanak Gsszekészitett térképek kozil;
- a versenybirdsag kételes gondoskodni arrdl, hogy a versenyz6 idéveszteség nélkiil, egyértelmiien

e

18.6. Rajtolas

- Egyéni rajt: a versenyzok a kategoriajukon beliil egyénileg, azonos idokilonbséggel — legalabb 1
perc — rajtolnak. Mas kategoriak versenyz6i — kiilonb6z6 palya esetén — indulhatnak egyszerre.

- TOmegrajt: az adott kategdria minden versenyzGje egyszerre indul, tébb kategdria tomegraijtja is
lehet azonos idOben. Alapvetden valtéversenyeknél alkalmazandé forma.

- Idokiegyenlités: el6z6 teljesitmények idokilonbségével torténd rajtoltatds. Tobbnapos verseny
esetén az utolsd nap idokiegyenlitéssel is térténhet a rajt.

18.7. Rajtlekésés

Ha a versenyz0 a versenybirdsag hibajabol kési le a rajtot, akkor Uj rajtidét kap. Ha a versenyz0 sajat
hibajabol kési le a rajtot, akkor a lehet6 legrovidebb id6 alatt ki kell engedni, de Uj rajtidét nem kap.

19. Cél

19.1. A cél elhelyezése

A cél a palya végpontja. A cél kivalasztasanal figyelemmel kell lenni:
- a kozonség elhelyezésére;

- a lathato befutdszakaszra;

- a parkolasra;

- a higiénias kovetelményekre.

19.2. A cél felépitése, megjelolése

A cél pontos helyét a terepen meg kell jeldlni célfelirattal. Ezt jol lathassa a befutd versenyz0, és
merbleges legyen a befutds iranyara. Ejszakai versenyen a célfeliratot meg kell vilagitani. A
befutdszakasz végét a cél el6tt Ugy kell kialakitani, hogy a futok a kozonségtdl el legyenek valasztva
(kordon). A bemérés pontossaga a térképen lemért 1 mm-es tavolsag a méretaranynak megfelel6en,
kivéve, ha a palyaberajzolast zavarja. Jel6lése a térképen koz6s kdzéppontu kettls kor. A célvonalrdl
rajtot inditani tilos, kivéve a valtdversenyt.

19.3. Célba érkezés

Célba érkezett versenyz6 az, aki a cél sikjat felsGtestével elérte. Az id6t — valtoverseny kivételével - a
cél sikjaban kell mérni. Pontbegydijté csapatversenynél az utolsonak beérkez6 csapattag idejét kell a
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csapat eredményéhez figyelembe venni. Valtoversenynél az idémérés a cél sikja utan (a valtas, illetve a
befutds utan) torténik. Valtdversenyen, tomegrajtos vagy idOkiegyenlitéses egyéni versenyen a
célvonalon torténo athaladast és sorrendet folyamatosan célbironak kell kontrollaini.

19.4. A célvonal mogotti teriilet

A célvonal utani teriilet a befutdfolyoso folytatasaként egy folyamatosan sz(ikiilo folyosd, E folyosd
végéig tart a versenyterlilet. A versenybirdsag elGirasa szerint versenyteriilet végéig a futd koteles
elektronikus pontellen6rzési rendszer hasznalata esetén az elektronikus kartont kiolvastatni, valamint a
térképet leadni. Ha a versenyteriiletrol a versenyz6 kilépett, a verseny befejezéséig oda csak a
versenybirésag elndke vagy az ellen6rzd bird engedélyével térhet vissza.

19.5. Egészségiigyi és higiénias ellatas (OR)

A versenybirdsag koteles a célban vagy a versenykdzpontban egészségligyi ellatast (ment6, orvos, vagy
egészségligyi szakszemélyzet) biztositani. A célban 6lt6zési, tisztalkodasi lehetdséget kell biztositani. A
cél kozelében ideiglenes WC-t kell telepiteni, amennyiben allandé WC nem érheto el.

19.6. A versenyzotérkép leadasa

Koteles a versenybirdsag a térképleadast el6irni:
- ha a pontérintés igazolasa a versenyz6térképen tortént;
- valtéversenyen az informacidatadas megakadalyozasa érdekében.

Jogosult a versenybirdsag a térképleadast elGirni:

- ha a versenyen felhasznalt teriiletrél nem all a versenyzék rendelkezésére kordbban (15 éven beliil)
kiadott térkép, valamint a rajtolas és a célba érkezés idGben atfedi egymast;

- vagy a sportszer(iség megkoveteli.

A térkép beszedése esetén a versenybirdsag koteles ezt a tényt k6zolni, arrdl gondoskodni, hogy minden
egyesiilet visszakapja a beszedett térképet az utolsd rajt utan, vagy az eredményhirdetéskor, indokolt
esetben a verseny utan postai Gton. A térképet le nem add versenyz6t a versenybdl ki kell zarni.

20. Valtoé
20.1. Valtohely elhelyezése

- Avaltéhely a versenypalya kezdete és végpontja;
- minden esetben a szabadban kell elhelyezni, s a valtohelyeket gy kell kialakitani, hogy a befutd
versenyzot lathassa a valtétarsa, és a valtdzonaban egymas mellett futhassanak.

20.2. Valtohely felépitése és megjelolése

A valtéhely befutdszakaszbdl, célbdl, valtdzonabdl, térképraijtbdl all. A befutdszakasz és a cél felépitésére
a Versenyszabalyzat 19.2. pontja a mérvado. A térképrajt felépitésére a Versenyszabalyzat 18.4. pontja
a mérvadd. A befutdszakasz végét célfelirattal, a valtdzdna kezdetét rajtfelirattal kell ellatni. Jelolése és
a bemérése pontossagara a célndl és a térképrajtnal leirtak a mérvadoak.

20.3. Valtoverseny

A rajt tomegraijt lehet. A rajtoltatasra a Versenyszabalyzat 18.6. pontja a mérvado.

Valtas a valtdzonaban torténik kézérintéssel, az idémérés a célba érkezésig tart és ettdl az idéponttodl
kezdddik. A valtéban minden futd egyéni pdlyat teljesit, melyre az egyéni versenypalydk szabalyai
érvényesek. A valtoknak Osszességilkben azonos palyat kell teljesiteniiik, ehhez a kombinacios
modszereknél a megfelel format kell alkalmazni. A valtészakaszok szama minimum 2, fels6 hatara nincs
korlatozva, de a kiirasban a valtdszakaszok szamat kozzé kell tenni. A befutd versenyzordl tajékoztatast
kell adni, bemondassal, kiirassal, atfutassal vagy mas modszerrel.

20.4. Valtoformak

- Egyenes valtd: az egyes valtdszakaszokat futok azonos palyat futnak.

29



Tajékozodasi Futas - Versenyszabalyzat

- Palyafelcserél6s valtd: a valtdszakaszok szamanak megfelelé szamu palyat a valték nem azonos
sorrendben teljesitik.

- Rész-palyafelcserélOs valtd: a valtdszakaszok szamanak megfelel6 szamu palyat egy kdzos ponttal
két részre bontjak, és a palyarészeket a valtok nem azonos sorrendben teljesitik.

- Szakaszkombinacids valtd: a valtopalyat tobb szakaszra bontjak, a szakaszokat a valték nem azonos
sorrendben teljesitik.

- NxM fGs valtd: olyan rész-palyafelcserélGs vagy szakaszkombinacids valtd, ahol a valtétagok
egyénileg az 6sszes kombinaciot teljesitik mas-mas sorrendben. N a futasok szamat, M a futdk
szamat jeloli.

- Barmilyen mas kombinacids rendszer megvalosithato, ha eleget tesz annak a kévetelménynek, hogy
a valtok osszességiikben azonos palyat teljesitenek.

21. Eredménymegallapitas

21.1 Idomeérés

21.1.1. A verseny idoszamitasa

A versenybirésag meghatarozza az elso rajt idejét és a tovabbiakban minden id6t ehhez viszonyit, vagy
a rajtidoket is abszolut idoként (éra:perc) adja meg.

21.1.2. Idomérés a rajtban és a célban

- Az id6mérés pontossaga masodpercben torténik,

- arajt idomérése a rajtvonalon torténik, a rajt pillanatat révid hangjellel kell jelezni;

- pontérintést igazold dugoka (elektronikus karton) hasznalata esetén a versenyz6 sajat versenyidejét
az elektronikus dobozzal a célvonalon leallitja, vagy a versenybirdsag egyéb maddon (el6re kozzétett
eljarassal) méri a versenyzok célidejét;

- a célban — valtéverseny kivételével — az idomérés a célvonalon torténik, amikor a versenyz6
felsotestével a cél sikjat elérte;

- valtéversenyen a célbird elektronikus pontérintési rendszer esetén kételes gondoskodni arrol, hogy
a beérkezett versenyz6 a kézérintés utan kozvetleniil a céldobozban zarja le sajat versenyidejét. A
valtésorrend megallapitasa a célvonalon torténik, amikor az utolsd szakaszt teljesitd versenyzo
felsGtestével a cél sikjat elérte.

Rendez6bi hiba esetén (ellen6rz6 pont hidnya, hibas kihelyezése stb.) nem megengedett az eredmények
utdlagos korrekcidja (a palya egy szakasza idéeredményének kiemelése).

21.2. Helyezések

21.2.1. Helyezések megallapitasa

- Egyéni versenyen a futd eredménye a rajttdl a célig felhasznalt idG;

- valtéversenyen a valtocsapat eredménye a valtdszakaszokon elért idGeredmények Gsszege;

- csapatversenyen a csapat eredménye a csapat tagjai altal elért idéeredmények Gsszege;

- pontbegy(ijt6 csapatversenyen a csapat eredménye az utoljara befutott csapattagnak az
id6éeredménye;

- tobbfordulds versenyen a forduldk eredményének az Gsszesitése (idéeredményeknek, gyodztes ido
szazalékanak vagy a forduldk eredményeibdl szamitott pontoknak az dsszege, esetleg kiesd futam
figyelembevételével) adja meg a végeredményt, a szamitds mddszerét a verseny kiirdsaban kdzolni
kell;

- amennyiben a futamok kozo6tt rovidtava és hosszutavl is szerepel, ajanlott az id6eredmények
Osszesitésén alapuld eredménymeghatarozasanak elkeriilése.

21.2.2. Nem mért atmenetek

- A versenybirdsag el6re tervezetten kijelolhet nem mért atmeneteket. Ezt az értesitében, legkésébb
a verseny el6tt a tajékoztatdban kozzé kell tenni;

- aversenyz0, a valtd vagy a csapat mért idéeredményeit utdlag korrigalni kell a nem mért atmenetek
idejével;

- nem mért atmenetek nem hasznalhatdk fel rendez6i hibdk vagy pontmegsemmistilés korrigalasara.
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21.2.3. Holtversenyek eldontése

Ha az egyfordulds egyéni versenyen az idémérés alapjan holtverseny alakul ki, a versenyzék azonos
helyezést érnek el, a kovetkezé helyezés liresen marad. Valtdversenyen az utolsd futok befutasi
sorrendje hatarozza meg a sorrendet, célbirdi dontés alapjan. Tomegrajtos vagy idokiegyenlitéses
versenyen a sorrendet célbirdi dontés hatdrozza meg.

21.2.4. Nem értékelheto6 versenyzo:

- nem érintett minden kotelezo ellen6rzé pontot;

- aversenyt feladta;

- aversenyidot tullépte;

- nem sorrendben érintette az ellen6rz6 pontokat;

- avalté vagy csapat, amelynek tagja volt, nem volt teljes Iétszamu (teljes létszamU = minden tagja
elhagyta a rajtvonalat és célba érkezett);

- a versenybirdsag kizarta;

- a pontérintést igazold dugdkat (elektronikus kartont) nem olvastatta ki a célban;

- azindulasi feltételeknek ( Versenyszabalyzat 3.1.3. pontja) nem tett eleget.

21.2.5. Nem értékelhet6 csapat vagy valto

Nem értékelhetd csapat vagy valto,
- amelynek valamelyik tagja
o a versenyidot tullépte;
nem érintett minden kotelez6 ellenérz6 pontot;
a versenyt feladta;
nem sorrendben érintette az ellendrz6 pontokat;
a pontérintést igazolé dugdkat (elektronikus kartont) nem olvastatta ki a célban.

O O O O

Kizarandd a csapat vagy valtoé és minden tagja
o amelynek valamelyik tagja az indulasi feltételeknek ( Versenyszabalyzat 3.1.3. pontja) nem
tett eleget;
o amely valtd vagy csapat nem volt teljes létszamu (teljes létszamd = minden tagja elhagyta
a rajtvonalat és célba érkezett);
o amelynek barmelyik tagjat a versenybirdsag kizarta.

22. Eredménykozlés
22.1. Eredménytajékoztatas (OR)
A befutdk eredményét minden kategériaban folyamatosan kdzzé kell tenni az egész verseny folyaman.

22.2. Eredményhirdetés (OR)

Az eredményhirdetést lehetleg a verseny szinhelyén, tinnepélyes keretek k6zott kell megtartani. Csak
az ellendrzd bird altal jovahagyott eredményt lehet kihirdetni.

22.3. Eredmények kozzététele

A verseny hivatalos eredményeit lehet6leg a verseny utolsé napjan, de legkésGbb a verseny utolsd napja
utan 2 nappal

- az MTFSZ-portélon elhelyezve kell megjeleniteni és fel kell télteni az MTFSZ Admin rendszerbe a 29.
pontban meghatarozott formatumban, valamint
- meg kell jelentetni — ha van ilyen — a verseny sajat web-oldalan.

Valtozas esetén 3 napon belill frissitendd.

A kozzétett eredmény tartalmazza a helyezést, a versenyz0 nevét, egyesiiletét, az elért eredményt;
tovabba valtéversenynél az el6bb felsoroltakon tul tartalmazza a valtétagok eredményét.
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22.4. Rangsorpontok szamitasa

Rangsorold futamok esetén az eredmények kozzétételét kovetden, de legkésbb a verseny utolsd napja
utan 2 nappal, a futam rangsorpontjait ki kell szamitani az MTFSZ Admin rendszerben. A rangsorpontok
kiszamitasahoz technikai Utmutatd a http://wiki.mtfsz.hu oldalon érhet6 el, tovabba a
Versenybizottsagtol kérhetd technikai segitség.

Az ezt kovetd valtozasokrdl (pl. 6vas elbirdlasa) a rendezd szervezetnek a valtozas megtorténtét
kovetben 3 napon beliil kell értesitenie az MTFSZ Versenybizottsagat.

Csak a beadott statuszu jegyzokonyvek rangsorpontjai keriilnek be az Gsszesitett rangsorpontok kozé.

23. A versenyzo felszerelése és segédeszk6zok

23.1. Felszerelés

23.1.1. A versenyz6 ruhazata

- Sportszer(, kozizlést nem sértd, legalabb pold és nadrag.
- A versenybirésag elGirhat kotelezGen viselend6 ruhazatot, és meg is tilthatja bizonyos felszerelés
viselését.

23.1.2. Rajtszam

A rendez6ség altal adott rajtszamot jol lathatdan kell a mellen viselni, nem hajthatd dssze. Legnagyobb
mérete 25x25 cm lehet.

23.2. Segédeszk6zok

23.2.1. A versenybirdsag altal biztositott:
Versenytérkép, bérelhetl, pontérintést igazold dugoka (elektronikus karton), pontmegnevezés.

23.2.2. A versenyz0 altal felhasznalhato:

Tajold, ora, lampa, térképtartd, sajat, pontérintést igazold dugdka (elektronikus karton); pontbegyijto
csapatversenyeken irdéeszkoz.

24. Sportszeriiség

- Ha a verseny helye el6re nem ismert, a rendezék tartsdk titokban, a versenyz6k ne probaljak
kideriteni;

- a versenyen nem indulhat az, aki a verseny bizalmas adatainak —ellendrz6 pont, versenypalya —
birtokaban van;

- Ujonnan javitott és rajzolt térképen rendezett versenyen a térkép javitoi, rajzoldi mindaddig nem
indulhatnak, amig a térkép terjesztésre nem kertil;

- a versenyz6 nem szerezhet sportszer(itleniil elényt abbdl, hogy tarsaval tartdésan egylitt fut,
tajékozddik;

- a dopping minden formaja tilos;

- versenyen kivili indulds tilos, ha befolyasolhatja a verseny eredményét.

25. Viselkedés a versenyen

- Aversenyfeladat teljesitéséhez idegen segitséget nem vehet igénybe a versenyzd. Az eltévedt vagy
megsériilt versenyzd igénybe vehet segitséget, de ezzel a versenyt feladta; a versenyz6t, ha igénybe
vett idegen segitséget, a versenybdl kizarjak;

- a sériilt versenyzbnek vald segitségnyujtas kotelez8, amennyiben a sériilt igényli a segitséget. A
segitség elmulasztasa sulyos sportszer(itlenségnek mindsiil, a versenybdl vald kizarast vonhatja
maga utan;

- a térképen jelolt kotelezd szalagozast — Versenyszabalyzat 15.1. — végig kotelezd kdvetni, ennek
megszegése a versenybdl valo kizarast vonja maga utan;

- a szalaggal segitett kategoridk szalagozasat nem kotelezé kovetni;
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célba érkezés utan csak a versenybirésag elnoke vagy az ellen6rz6 bird engedélyével lehet
visszatérni a versenyteriiletre;

a versenyt feladd vagy eltévedt versenyz6 koteles a legrovidebb id6n beliil a célban vagy a
tajékoztatdban megjelolt helyen személyesen vagy telefonon jelentkezni, tilos a tobbi — még
versenyben |év6 — futdnak segitséget adnia;

az eltévedt vagy megsériilt versenyzo, ha a célban nem jelentkezik, akkor eltlintnek szamit, ezutan
egyesllete és a versenybirdsag a versenyterepen Gt keresni koteles, ha a keresés eredménytelen,
az eltlinést be kell jelenteni a rendészeti és erdészeti szervek felé, elmulasztott jelentkezés esetén
a versenyzo kotelezhet6 a keresés altal okozott anyagi karok megtéritésére;

a verseny résztvevoi kotelesek a versenybirdsag utasitasait betartani, és tartdzkodni attdl, hogy a
verseny eredményét sportszer(itlen magatartasukkal befolyasoljak;

a rendezoknek a versenybirdsag elnokének utasitasait be kell tartaniuk;

a tajékozodasi futd versenyen mindenki sajat felel0sségére indul.

26. Ovas

26.1. Az ovas beadasa

Ovést adhat be a csapatvezetd, az edz6, a versenyzé.

26.2. Az gvas targya:

a versenykiiras;

a versenyértesito;

a tajékoztato;

a palya barmely része vagy jellemzéje;

a versenyeredmény;

az eredményértesitd;

a versenyszabalyzat megsértése a résztvevok vagy a rendezok részérdl.

26.3. Az dvas madija

Az bvas csak irdsban torténhet, az ovott téma megjeldlésével, indoklasaval, aldirdssal és az
egyesilet megnevezésével;

az o6vas benyljthatd az ellen6rz6 birdnak, vagy a versenybirésag elnokének, a rendezd
szervezetnek;

az ovni szandékozo személyt gatolni, félrevezetni nem szabad, sziikség esetén papirt, iréeszkozt is
biztositani kell szamara;

az azonos szbveggel benydjtott dvas, ha azt tobben is aldirtdk, kilon-kilon évasnak mindsil és
kilon-kilon befizetési kotelezettséggel jar;

az 6vas, ha az a helyszinen tortént, akkor az 6vasi dijat a versenytitkdrnak kell befizetni, ha a
verseny el6tt vagy utan tortént az 6vas, akkor az dvasi dijat az 6vas benyujtasa utan 24 6ran belil
meg kell kildeni a rendez6 egyesiilet részére;

az dvast atvevo személy atvételi elismervényt koteles adni, ezen fel kell tiintetni az id6pontot és az
atvevl személyt, az 6vo személyt nevét és lakcimét.

26.4. Az 6vas idopontja

A Kiirds és az értesitd szabalytalansagait legkésébb az elsé rajt el6tt 24 draval;

a verseny helyszinén a rajt el6tt megallapitott szabalytalansagokat az észlelésiik idépontjaban
azonnal évni kell;

a rajt és a cél kdzott megallapithatd szabalytalansagokat a célban lehet 6vni. Az 6vast a versenyz6
célba érkezése utan egy oran beliil nyujthatja be;

a célba érkezés utani szabalytalansagokat, a kirakott eredményekkel kapcsolatos hibakat az
észlelésiik idépontjaban azonnal évni kell;

az eredményértesitd szabalytalansagait és a hibas eredményt a kozzététel utani 7. nap 24. 6rajaig
a rendez0 egyesiilet részére visszaigazolassal megkdildott levélben lehet 6vni.

26.5. Ovasi dij

Az 6vasi dij témanként és alaironként 3000 Ft.
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26.6. Az ovas elbiralasa

A szabdlyosan benyujtott 6vast az ellendrz6 bird személyesen koteles elbiralni és 48 oran belil
irasban valaszolni;

a szabalytalanul benyujtott 6vasokrdl, azok biralatardl az ellen6rzd bird dont;

bejelentés torténhet szdban — ez lehet szabalytalanul benydjtott évas is —, és ha a jelzett
szabalysértés fennall, az ellen6rzo bird kételes eljarni.

26.7. Az elbiralt ovas

Ha a szabalysértés részben vagy egészben fennall, akkor az 6vast részben vagy egészben el kell
fogadni. Ellenkezd esetben el kell utasitani;

ha a megallapitott szabalysértés az ellen6rz6 biré megitélése szerint a verseny eredményét dontéen
befolyasolta, akkor érvényteleniti az érintett versenypalya(k) eredményét;

ha a megallapitott szabalysértés a verseny eredményét dontéen nem befolyasolta, mert csak
jelentéktelen szabalysértés, vagy kupa-, illetve emlékversenyen az adott kategdria versenyzGinek
csak 5%-at érinti, akkor az 6vas elfogadasa mellett a verseny eredményét nem érvényteleniti az
ellendrzo birod;

az elfogadott d6vas dijat vissza kell fizetni.

26.8. A dontéssel kapcsolatos teendok

Az 0Ovas tényét és elbiralasat az eredményhirdetéskor kozolni kell, kivételt képez, ha tovabbi
kivizsgdlas sziikséges;

az Ovast benyujtd személynek irasbeli valaszt kell kapnia (Versenyszabélyzat 26.6. pont 1.
bekezdés);

a versenyjegyzokonyv megfeleld rovataba régziteni kell az évast és a ra adott valaszt. Az dvas és a
valasz lehet melléklet is.

26.9. Eredményhirdetés eredménytorlés esetén

Ha a szabdlysértés tobb palyat érintett, minden palya eredményét érvényteleniteni kell, az
eredményt nem lehet kihirdetni;

valtéverseny eredményét nem lehet kihirdetni, ha valamelyik valtdszakasz eredményét
érvényteleniteni kellett;

tobbfordulds verseny eredményét az érvényes forduldk alapjan kell megallapitani.

26.10. Az eredmény érvénytelenitése bajnoksagon

Ha az eredmény érvénytelenitése bajnoksagon tortént, az érintett kategdria bajnoksaganak esetleges
Ujrarendezésérdl a Versenybizottsag dont. A dontéshozasi folyamatban nem vehet részt, aki egyénileg
vagy egyesiiletileg érintett volt.

26.11. Fellebbezés

Az ellendrzd bird dontése ellen az MTFSZ Versenybizottsagahoz lehet fellebbezni;

a fellebbezést az dvasra adott irdsbeli valasz kézhezvételét koveté nap 3. nap 24. 6rdjaig
visszaigazolassal megkild6tt levélben lehet benyujtani a fellebbezési dij egyidejli befizetésével;

a fellebbezési dij 2000 Ft;

az MTFSZ Versenybizottsaga a fellebbezés targyaban 21 napon bellil kételes donteni és dontését
kihirdetni;

a fellebbezés elfogadasa esetén a fellebbezési dijat vissza kell fizetni;

a fellebbezés kivizsgalasa soran felmerilt kéltségek az elmarasztalt felet terhelik. A koltségeket a
fellebbezés targyaban hozott hatarozatban kell rogziteni.

26.12. Fellebbezés az MTFSZ Versenybizottsag dontése ellen

Az MTFSZ Versenybizottsaganak dontése ellen szabalysértési panaszt lehet benyujtani az MTFSZ
elnokségéhez.
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27. A zsUri

Nemzetkozi versenyeken a zs(ri szerepét az IOF szabalyzata hatarozza meg, hazai bajnoksagokon az

alabbi elvek az iranyaddak:

- a zsUri haromtagu;

- tagjait az elnok kéri fel az ellendrz6 bird javaslatara, ha alapos probléma meriil fel, amit az ellen6rz6
biré sajat maga nem tud eldonteni;

- tagjai kozott nem lehet érdekelt;

- atagoknak legalabb kézépfokd versenybirdi mindsitéssel kell rendelkezniiik;

- a zslri hatarozatképes, ha mindharom tagja jelen van; a hianyzét a rendez6ségnek mas felkéréssel
kell helyettesiteni;

- azslri az ellendrz6 bird el6terjesztése alapjan a helyszinen eldonti a probléma altal felvetett kérdést;

- a zsliri dontése ellen az MTFSZ Versenybizottsagahoz lehet fellebbezni.

28. Szabalyok megsértése

A sportszer(tlendl viselked6 versenyzét ki kell zarni a versenybOl. A kizaras tényét, korilményeit a
versenyjelentésben rogziteni kell. A kizart versenyz6 egyesiiletét — ha kiilfoldi, a szovetségét —értesiteni
kell a kizarasrol.

A versenybirdsag utasitasainak (parkirozas, szalagozas, versenyzok el6l elzart teriilet) megszegéséért —
melynek kovetkeztében a rendezdket kartéritésre kotelezik — az anyagi kbveteléseket tovabb harithatjak
az érintettekre, és tovabbi eljarast, feljelentést kezdeményezhetnek.

29. Versenyjegyzokonyv

Hazai versenyeknél minden versenynaptarban szerepl6é rangsorold versenyrél és nem rangsorold
bajnoksagrol jegyzokonyvet kell késziteni.

A verseny jegyzokonyvét elektronikus formaban kell elkésziteni és véglegesiteni az MTFSZ Admin
rendszerben, a verseny utolsé versenynapjat kovetd 14 napon belll. Az eredmények felt6ltésére és a
rangsorpontok kiszamitdsara vonatkozd hataridéket a 22.3. Eredmények kozzététele, illetve a 22.4.
Rangsorpontok szamitdsa fejezet tartalmazza. A jegyzokonyv feltoltése a verseny rangsorold jellegének
el6feltétele.

Ennek elmulasztasa esetén nem mindsit a verseny!

29.1. A versenyjegyzokonyv részei

A versenyjegyz6kényv az aldbbiakban meghatdrozott adatok MTFSZ Admin rendszerbe torténd
feltoltésébdl, és az online fellileten elvégzett mliveletekbdl all.

Feltoltendd fajlok:
e Versenykiiras (altalanos feltolto felilet, DOC, DOCX vagy PDF formatumban)

Versenyértesitd (altalanos felt6ltd felllet, DOC, DOCX vagy PDF formatumban)

Rajtlista (altalanos feltolto feliilet, HTML vagy PDF formatumban)

Palyak (palyafeltoltd feliilet, IOF XML v3 formatumban)

Szimbollista (altalanos feltoltd feliilet, PDF formatumban)

Vezértérkép (altalanos feltolt6 fellilet, JPG formatumban, 200 dpi felbontassal, alapadatokkal —

név, méretarany, kiado, stb...)

Eredmények (eredményfelt6lto fellilet IOF XML v3 formatumban)

e Orszagos csapat és valtdbajnoksag esetén magyar bajnoki eredmények (dltaldnos feltoltd
felllet, HTML formatumban)

e Ovasok, rendkiviili események (altalanos feltéltd felilet, PDF formatumban)

e Ovasok elbiralasa (altalanos feltolt6 felllet, PDF formatumban)

e EIndki jelentés (online (rlap, altaldnos feltoltd feliilet, az emailben kapott jelentés PDF
formatumban felt6ltendd)

e Ellen6rzd birdi jelentés (online (rlap, altalanos felt6lt6 felllet, az emailben kapott jelentés PDF
formatumban felt6ltendd)
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Elvégzendd mliveletek:

e Kategodriak meghirdetése, paramétereik beallitasa

Palyak kategoriakhoz (versenyzdkhéz) rendelése

Felhasznalt térképek kategoriakhoz rendelése

Eredmények ellendrzése

Rangsorold futam esetén rangsorpontok szamitasa

Versenybirdsag tagjainak rogzitése

Az elnoki és ellen6rzd birdi jelentés online Grlapja: https://forms.gle/2BhYkPVsbvixxhvN7. Az
online (rlap kitoltése kivaltja a szoveges jelentést.

Egyéni orszagos bajnoksag esetén a magyar bajnoki eredmények az mtfsz.hu-n az adott eseménynél
automatikusan el6allnak a versenyzGi nyilvantartasban szerepl6 allampolgarsagi adatok alapjan.

A versenydokumentumok felt6ltéséhez technikai Utmutatod a http://wiki.mtfsz.hu/ weboldalon, tovabba
a Versenybizottsagtdl kérhet6 technikai segitség.

29.2. Szankcidk a versenyjegyzokonyv hianyossagai esetén

Amennyiben a Versenyjegyzokényv a 29. pont szerinti hataridére a teljes (29.1. pont szerinti)
tartalommal nem érkezik meg, automatikusan az aldbbi szankcidk Iépnek életbe a verseny hivatalos
rendezd egyesiiletével, illetve szervezetével szemben:

Versenyenként 50.000 Ft mulasztasi birsag orszagos rangsorold esetén.

A versenyt kovet6 évadban nem rendezhet rangsorold versenyt.

A versenyt kovet6 évad végéig nem vehet részt az MTFSZ altal kiirt, versenyrendezésrél szold
palyazaton.

Elveszti a versenyévadot kovetd évekre korabban megnyert versenyrendezési palyazatait.

Indokolt esetben ezeket a szankcidkat az MTFSZ elndksége feliilbirdlhatja.

30. Vegyes rendelkezések

A versenyen tortént esetleges balesetekrol jegyzokonyvet kell felvenni, amelyet a versenybirdsag
elndke és az ellendrz6 bird ir ala;

a sportoldk balesetbiztositasanal az altalanos sportbaleset-biztositasi szabalyok az érvényesek;
tajfutod versenyen mindenféle doppingszer hasznalata tilos;

tajfutd versenyen — a mobile-O versenyek kivételével — az eredmények mobil kommunikacidval
torténd befolyasolasa tilos;

a szabalyzatban le nem fektetett kérdésekben allasfoglalasra, valamint egyes részei aldl torténd
eseti felmentésre az MTFSZ Versenybizottsaga jogosult.

A szabadlyzat 2023. marcius 1-t6l érvényes. Az el6z6 évi szabalyzathoz képest megvaltozott részek
pirossal kiemelve olvashatok.

Jelen szabalyzatot az MTFSZ elndksége 2023. februar 13-i lilésén fogadta el.
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1. sz. melléklet — Jelentkezés rangsorold versenyek rendezésére
1. Jelentkezés orszagos bajnoksagok rendezésére

Orszagos bajnoksag rendezésére palyazat (tjan lehet jelentkezni, a targyévet megel6z6 2 évvel. A palyazat
elbiralasa a 8. szamu mellékletben leirt modon és résztvevokkel torténik.

A megpalyazhatd orszagos bajnoksagokrol az aktualis bajnoki szabalyzat rendelkezik.
A palyazatokhoz kapcsolédd megkéotések:

- A palyazatban szerepelnie kell az orszagos bajnoksagok tervezett idGpontjainak, amelyek az adott évi
versenynaptar fliggvényében évrol-évre valtozhatnak.
eloszlast is a lehetGségekhez képest minél inkabb érvényesiteni kell.
- Amennyiben a rendezd a bajnoki rendszert6l el akar térni, azt mar a palyazataban jeleznie kell.
Kiemelt rangsorold versenyek a kiemelt egyéni orszagos bajnoksagok dontd futamai: révidtavi bajnoksag dontd,
kozéptavl bajnoksag dontd, a hosszitavi bajnoksag, valamint a kiemelt valogatd hétvége versenyfutamai. Az
orszagos bajnoksagok kisér6 futamai regionalis rangsorold, mig az Orszagos Diakolimpia kiséré futamai orszagos
rangsorold versenyek lehetnek, ha a rendez6 kiilén futamként rogziti az MTFSZ-portalon a verseny ala.

2, Jelentkezés a valogato6 hétvége kiemelt rangsorol6 versenyeinek rendezésére

A viélogatd hétvége kiemelt rangsorold versenyeinek rendezésére palyazat Gtjan lehet jelentkezni, a targyévet
megel6z4 2 évvel. A palyazatot az MTFSZ eln6kébdl és alelndkeibdl allo testiilet irja ki és biralja el.

A megpalyazhato valogatd hétvégék szama: 1.
A kiemelt versenyekhez kapcsolddé megkotések:

- A palydzati kiirdsban szerepelnie kell a valogatdé hétvége tervezett idGpontjanak, amely az adott évi
versenynaptar fiiggvényében évrol-évre valtozhat.

- A valogatott hétvége altaldnosan 3 versenynap alatt 1-1 rovidtavl, kézéptavu és hosszutavd futamot kell
tartalmazzon.

A palyazatok elbiralasanak szempontja, hogy a rendezvények magas szinvonallak legyenek, Az objektiv elbiralast
részletes palyazati adatlapnak kell segitenie. Az elbirdlas kiemelt szempontjai az palyazatban meghatarozasra
keriilnek.

A pdlyazatot elbirald bizottsagnak megfelel6 indoklas mellett joga van az eredeti kiirttdl eltérd idGpontba athelyezni
a kiemelt rangsorol6 versenyt.

3. Jelentkezés a Sprint Liga donto hétvége rangsorolo versenyeinek rendezésére

A Sprint Liga donté hétvége rangsorolé versenyeinek rendezésére palyazat utjan lehet jelentkezni, a targyévet
megel6z6 2 évvel. A palyazatot az MTFSZ elnokébdl és alelntkeibdl alld testiilet irja ki és biralja el.

A megpalyazhaté hétvégék szama: 1
A Sprint Liga dént6hoz kapcsolddd megkotések:

- A palyazati kiirasban szerepelnie kell a Sprint Liga donté hétvége tervezett idSpontjanak, amely az adott évi
versenynaptar fliggvényében évril-évre valtozhat.
- A Sprint Liga dontd altaldanosan 2 versenynap alatt révidtava futamokat kell tartalmazzon.
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A palyazatok elbiralasanak szempontja, hogy a rendezvények magas szinvonallak legyenek, az objektiv elbiralast
részletes palydzati adatlapnak kell segitenie. Az elbiralas kiemelt szempontjai az palyazatban meghatarozasra
keriilnek.

A pélyazatot elbirald bizottsagnak megfelel6 indoklas mellett joga van az eredeti kiirttdl eltérd idGpontba athelyezni
a Sprint Liga dontét.

4. Jelentkezés orszagos és regionalis rangsorol6 versenyek rendezésére

Orszagos rangsorold és regionalis rangsorold versenyekre a palyazatok idébeni (itemezése szerinti kihirdetése utan
jelentkezhetnek a rendezék. A valtéversenyek esetében az orszagos versenynaptarba kerlilés nem jelent
automatikusan rangsorold jogot, azt kiilén kérni kell a jelentkezés soran.

A jelentkezéskor meg kell adni a verseny helyszinét (minimum tajegység), valamint a rangsorold futamok tervezett
idopontjat (nap), sorrendjét, versenytavjait.

5. A palyaztatas és a versenynaptar osszeallitasa

A palyazatok a 6. pont szerinti (itemezésben keriilnek kiirasra. A tényleges hatarid6ket minden évben az MTFSZ
Iroda teszi kozzé.

A versenynaptarnak tartalmaznia kell minden év aprilisaban egy megyei didkolimpiai hétvégét.

A palyazati eredményt a dontést kévetd 1 héten beliil az MTFSZ honlapjan kozzé kell tenni. Tovabba a nyertes
palydzatot és a tObbi palydzat kozil azokat, amelyek benyujtdja ehhez hozzajarul, az MTFSZ honlapjan teljes
terjedelmében nyilvanossagra kell hozni.

6. A versenynaptar osszeallitasanak idobeni iitemezése.

(-3 év) junius:
(-3 év) oktdber 31-ig
(-3 év) november 15-ig

(-2 év) junius:

(-2 év) oktdber 31-ig

(-2 év) november 15-ig

(-2 év) november 15-ig
(-2 év) december 20-ig
(-1 év) januar 15-ig

(-1 év) februar 15-ig
(-1 év) mércius 15-ig
(-1 év) augusztus 31-ig

(-1 év) szeptember 30-ig

palyazat kiirdsa a Hungaria Kupa, megrendezésére;
palyazat benyujtasa a Hungaria Kupara;
Hungaria Kupa palyazatok elbiradlasa;

palydzat kiirasa az orszagos bajnoksagok (1. kor: KOB&VOB, HOB&PCSB,
ROB&ORVB, Orszagos Diakolimpia) a kiemelt valogatd hétvége, a Sprint Liga
Donto és vilagranglista versenyek megrendezésére;

palydzat benyljtasa az orszagos bajnoksagokra (1. kor), a kiemelt valogatd
hétvégére és vilagranglista versenyekre;

orszagos bajnoksagokra (1. kor), kiemelt valogato hétvégére és vilagranglista
versenyekre érkezett palyazatok elbiralasa;

palyazat kiirdsa az orszagos bajnoksagok (2. kér) megrendezésére;
palyazat benyUjtasa az orszagos bajnoksagokra (2. kor);

orszagos bajnoksagokra érkezett palyazatok elbiralasa (2. kor);
jelentkezés orszagos rangsorold versenyekre;

az MTFSZ Elnoksége elfogadja az orszagos versenynaptart;
potjelentkezés orszagos rangsorold versenyekre;

az MTFSZ Elnoksége véglegesiti az orszagos versenynaptart;

38



Tajékozodasi Futas - Versenyszabalyzat

évad januar 10-ig jelentkezés regionadlis rangsorold versenyekre. A jelentkezések elbiralasa
folyamatos.

7. Potjelentkezés orszagos ranglista versenyekre

Orszagos rangsorol6 verseny rendezésére legkésébb a verseny tervezett idopontja el6tti év augusztus 31-ig lehet
jelentkezni a Naptarreferensnél. A potjelentkezést a Naptarreferens a mar elfogadott orszagos versenynaptar
fliggvényében birdlja el, a véglegesitett éves versenynaptarat az MTFSZ Elntksége fogadija el.

8. Potjelentkezés regionalis ranglista versenyekre

Indokolt esetben regionalis rangsorold verseny rendezésére a targyévben is, legkésébb a verseny tervezett
id6pontja el6tt 8 héttel lehet jelentkezni.
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2. sz. melléklet — Rangsorolo versenyek utan fizetendo dijak
1. Alapdijak

A rangsorold verseny utan fizetend6 ,jogdijakat” a Kézgy(ilés hatarozza meg.

1. Rangsorold regisztracios dij: 5.000 Ft
2. Valogatott hozzajarulas: a rangsorold versenyek nevezési dijanak 10%-a
3. Sportagfejlesztési hozzajarulas: a rangsorold versenyek nevezési dijanak 8%-a

Rangsorold kategoria a kiiras szerint rangsorolonak megnevezett kategdria — azaz ahol ténylegesen kisebb létszam
jott 6ssze, és utdlag még sem rangsorol — ott is fizetendG, hiszen a nevezési dijban sem kaptak konnyitést a
versenyzok.

A valogatott hozzajarulas és a sportagfejlesztési hozzajarulas fizetendé minden rangsorolénak kiirt kategdria utan,
a nyilt és egyéb nem rangsorol6 kategoriak (D) dijmentesek. A szamitas alapjaul a kiirasban szerepl6 nevezési dijat
kell figyelembe venni az 6sszes induldnal. Nem vehet6 figyelembe semmilyen egyedi kedvezmény (ingyen indulhat
a sajat versenyz0), de a potdijak sem.

A valogatott és sportagfejlesztési hozzajarulast a napi versenyengedély dij nélkil kell megfizetni.

2. Regionalis versenyekre vonatkozo kedvezmények

Regionalis rangsorol6 versenyek max. 1800 Ft, tobbfutamos verseny esetén 1500 Ft/futam legmagasabb nevezési
dij esetén és a Versenyszabalyzatban leirt hatarid6ig beadott versenyjegyzokonyv esetén 100 f6 alatt a valogatott
hozzajarulas és a sportagfejlesztési hozzajarulds megfizetése aldl felmentést kapnak, mig 100 6 felett csak a 100
f6 folotti induldk utan fizetendd (a teljes mezényre ki kell szamitani a dijakat és azt visszaaranyositani a 100 f6
folotti 1étszamra).

3. Bajnoki versenyekre vonatkozo kedvezmények

Az Orszagos Diakolimpia és az Orszagos Ejszakai Bajnoksag rendezéi felmentést kapnak a valogatott hozzajarulas
és a sportagfejlesztési hozzajarulas medfizetése alol.

4. Valtoversenyekre és éjszakai versenyekre vonatkoz6 kedvezmények

A valtdversenyek (kivéve az orszagos valtdbajnoksagok) és az éjszakai versenyek rendezéi felmentést kapnak a
valogatott hozzajarulds és a sportagfejlesztési hozzajarulas megfizetése aldl.

5. MTFSZ nyilvantartasi szammal nem rendelkez6 versenyzok utan fizetendo dijak

Kilfoldon rendezett rangsorold versenyek esetén az MTFSZ nyilvantartasi szammal nem rendelkezd, kilfoldi
allampolgdrok utan a nyilvantartasi szammal rendelkezé induldk 30 %-aig kell a valogatott hozzajarulast és a
sportagfejlesztési hozzajarulast megfizetni.
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6. Orszagos bajnoksagok utan fizetendé dijak

Bajnoksag Rangsorold Valogatott Sportagfejlesztési
regisztracios dij hozzajarulas hozzajarulas

Rovidtavu 5.000 Ft 10% 8%

K6zéptavul 5.000 Ft 10% 8%

Hosszutavu 5.000 Ft 10% 8%

Ultra hosszutavu 5.000 Ft 10% 8%

Ejszakai 5.000 Ft --- ---

Valto (3 féle) 5.000 Ft 10% 8%

Csapat (2 féle) 5.000 Ft 10% 8%

Diakolimpia 5.000 Ft -—- -—-
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3. sz. melléklet — A versenyszamok profilja

1. ROVIDTAV (SPRINT)

A rovidtavot leginkabb a nagy sebesség jellemzi. A versenyzének azt a képességét teszteli, hogy
hogyan tudja a térképet olvasni és megérteni komplex kornyezetben, valamint hogyan tud
utvonalakat tervezni és kivitelezni nagy sebesség mellett. A palyat Ggy kell tervezni, hogy a
nagy sebességelem fennmaradjon az egész verseny soran. A palyaban lehet szintkiilonbség, de
keriilendd az olyan meredekségli maszas, amibe a versenyzOk belegyalogolnak. A kihivas nem a
pontok megtalalasa, hanem a legjobb uatvonal kivalasztasa és kivitelezése. Pl. a
legnyilvanvalobb kifutasi Gtvonal nem kell, hogy mindig a legjobb legyen. A palyat agy kell
megtervezni, hogy a versenyzotol az egész palyan teljes koncentraciot kéveteljen meg. Az
a versenyterep, amely nem tudja ezt a kihivast biztositani, nem alkalmas rovidtavi verseny
megrendezésére.

2. KOZEPTAV

A kozéptavot leginkabb az jellemzi, hogy technikas. Nem-varosi (altalaban erdei) kornyezetben kerdil
megrendezésre, a hangsuly pedig a részletes tajékozédason és az ellen6rzé6 pontok
megtalalasan van. A térképolvasas folyamatos koncentraciot igényel, id6szakos
iranyvaltasokkal a pontokrol valé kifutasoknal. Az Gtvonalvalasztasi elem is fontos, de nem
mehet a technikailag igényes tajékozodas rovasara. Maganak az UGtvonalnak is igényes
tajékozddasi elemekbdl kell 6sszeallnia. A palyatol elvarhato, hogy a versenyzoknek valtoztatni
kelljen a sebességiiket a palya kiilonboz6 részein, példaul Ggy, hogy bizonyos ellen6rz6 pontok
bozétban vannak.

3. HOSSZUTAV

A hosszUtavd versenyszamot leginkabb a fizikai alloképesség jellemzi. Nem-varosi (altalaban erdei)
kornyezetben kerlil megrendezésre, a hangsuly pedig az ellen6rz6 pontok kozotti
tajékozodason, a hatékony utvonalvalasztason, a térképolvasason és az eronlét beosztasan
van egy hosszabb és fizikailag kimerit6 verseny soran. A versenyforma jellemzdje az atvonalak
megfeleld kivalasztasa és végrehajtasa nehéz, durva, lehetéleg szintes terepen. Az ellen6rz6
pont inkabb egy igényes hossz( Utvonalvalasztas (és végrehajtas) végpontja legyen, amit
Osszességében nem feltétlenil nehéz megtalalni. A hosszutav kisebb részben tartalmazhat olyan
elemeket, amelyek a kozéptava versenyszamra jellemzOek azért, hogy az Utvonalvalasztasos
atmenetek monotonitasat megtorjék és technikailag igényesebb tajékozodast koveteljenek meg. A
hosszutav kiilonleges elemei a hosszi atmenetek, amelyek az atlagos atmeneteknél jelentésen
hosszabbak. Ezzel egyiitt a hosszii atmenet végrehajtasanak is teljes koncentraciot kell
igényelnie.

4. VALTO

A valtd versenyszam alapvetéen csapatverseny. Nem-varosi (altalaban erdei) kérnyezetben kerdl
megrendezésre. A versenyforma alapvetéen technikailag igényes tajékozodast kivan, a
koncepcid inkabb a kozéptavéra, mint a hosszatavéra hasonlit. Néhany, egymastdl nagyon
kilonb6z6 Gtvonalvalasztas szerepelhet a palyaban, hogy lehetdvé tegye a masik versenyzo kiel6zését
anélkil, hogy latnak egymast. Az idealis valtoterep alkalmas olyan palya kitiizésére, hogy a
versenyzOk elveszitsék egymassal a kontaktust (pl. siiriibb névényzet, sok domb, ill. tobor).
Az a terep, amely folyamatosan j6 lathatdsagot biztosit, nem alkalmas valtdverseny megrendezésére.

A profilok és meghatarozasok az adott versenyszam keretében rendezett legmagasabb technikai
nehézségi fokozatra érvényesek.
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Osszefoglalo N . s s fres
tiblizat Rovidtav (sprint) Kozeptav Hosszitav Valto
technikailag vegyes technikai vegyes technikai
Ellendrzé pontok |technikailag egyszer(i | folyamatosan nehézségli ellendrz6 | nehézségl ellen6rzd
nagyon nehéz pontok pontok
bonyolult, kis és kbzepes ],elentos . . kis és kozepes
folyamatos R utvonalvalasztasok, R
. ‘ < Lz hosszusagu és 2 hosszusagu és
Utvonalvalaszitas | koncentraciot i alapvetoen i
s s nehézsegl ot L nehézségl
igénylo . A . kiilé6nb6zo . A .
; . . utvonalvalasztas s -2 utvonalvalasztas
utvonalvalasztasok variaciokkal
nagy sebességi,
nagy sebességl, de gyakran mas
, ” N versenyzokkel a
a futonak a elsosorban fizikailag kézelben. akik
Futas tipusa, nagyon nagy sebességét a terep | megterheld, kitartast esetében’nem
futosebesség |sebességii technikai és megfeleld .
i . . 7 P lehet tudni, hogy
nehézségéhez is iramvalasztast igenyel ugyanaz-e a
igazitania kell Kkévetkezd
pontjuk
uralkoddéan nagyon
jol futhatd park vagy fizikailag nagyon némi
varosi (utcak és oo kemény, embert . . -
L technikailag Y utvonalvalasztasi
eplletek) terep, " probald terep, sok y
Terep - osszetett, nagyon , . lehetdseg,
esetleg némi, nagyon p akadallyal, amik o
., . nehéz terep o . technikailag
jol futhatd erdo; lehetdve teszik az Ssszetett tere
nézdkre lehet Utvonalvalasztast P
szamitani
els6sorban 1:4.000
Térkép kiilon sprint elsGsorban 1:10.000 | elsGsorban 1:15.000 | elsGsorban 1:10.000
jelkulccsal (ISSPrOM)
e ey n lehetdleg minél tobb, |, .. .
Rajtidokoz 1 perc 2-3 perc de legalabb 3 perc tdmegraijttal
35’, de inkabb NOk: 80, férfiak: 100’ ezt s ,
Gyoéztes ido 15’, de inkabb kevesebb, mint tébb | (csak elit 255a ﬂaji?):tzg?- 105
(felndtt elit kevesebb, mint tébb | (nemzetkdézi: 30- kategodriaban!); a csapatonkent,
iyt - , , T e inkabb rovidebb
kategoriak) (nemzetkdzi: 12-15") | 35"); a selejtezd selejtezd futamok leaven
futamok rovidebbek | révidebbek 9
A valto egy olyan
e e s A kOzéptav gyors és csapatverseny, ahol
A rowdt,a vu tajfutas pontos tajékozodast | A hosszutav igen a résztvevok fej-fej
gyors, latvanyos, K& Vi | Kféle t3ifutd llett Ki K &
~ ] knnyen érthetd ovetg viszonylag | sokrele j:aJ uto . mellett uzs:lerga es
Osszefoglalas hosszu idon technikat, valamint az nyer, aki elébb ér

versenyforma, a
sportagat behozza a
lakott terliletekre.

keresztiil. A kisebb
hibak is dont6ek
lehetnek.

gyorsasagot és
kitartast igényel.

be a célba. A
nézéknek és a
versenyzOknek
egyarant izgalmas.
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4. sz. melléklet — A technikai fokozatok profilja

A versenypalyak technikai nehézségi fokozatat az hatarozza meg, hogy milyen tajékozddasi képességek
szilkségesek a teljesitésiikh6z. Egy versenynek sziikséges mindig kilonb6z6 nehézségi fokozatd
palyakat kinalnia, hogy a versenyzok kivalaszthassak a felkésziiltségiiknek megfeleld technikai és fizikai
szintet. A palyak nehézségének kiszamithatdnak és a kiilonb6z6 versenyeken minél inkabb egységesnek
kell lennie annak érdekében, hogy a versenyzok azt kapjak, amire a szabdlyok, ajanlasok ismeretében
szamitanak.

Egy versenypalya nehézségi fokozatat a palya legnehezebb része (dtmenete, pontfogasa) hatarozza
meg. Ha példaul egyetlen ,B” fokozatl atmenet is el6fordul egy palyaban, akkor az a palya ,B”
nehézségli még akkor is, ha az dsszes tobbi atmenete ,,C” nehézséglinek késziilt. Természetesen egy
jol kit(izott palya egyenletes technikai nehézséget biztosit, és nem tartalmaz egyetlen, a tobbi részéhez
képest kiugré nehézségli elemet.

Az alabbi tablazat az egyes technikai fokozatokra vonatkozé f6 jellemzoket irja le. A palyakitlizés soran
figyelembe kell venni, hogy egy adott terep nem mindig alkalmas az G6sszes nehézségi fokozatnak
megfelel6 palyak optimalis kit(izésére, valamint a magyarorszagi terepek tobbségén nehezen lehet
érvényesiteni az E, A és B fokozatok kozotti kiilonbségeket. Ezzel egyiitt is torekedni kell az egyes
fokozatok profiljanak leginkabb megfeleld palyak kitlizésére.

Utvonal és

Atmenetek, pontok

Felfogdvonal,

Fokozat | Sziikséges tajékozddasi készségek (itvonalvalasztas Zama Pontelhelyezés hibazas
kovetkezménye
IS o T | e, 2 e
hossz( atmenetekben is ' eredmenyet jelentosen
’ ) befolyasold L B
Részletgazdag, 6sszetett (tvonalvalasztasi L Barmilyen tereptargy,
domborzatrajz olvasasa. feladatok. Egr?: ncasgi Zﬁ;‘:}yit . ]elletmzoen csak Nyilvanvalé
Hosszu tavy, folyamatos A pélyavezetés pélya’\ hossza és a E),O rll( 05 asassal felfogovonaltol
, koncentrécios készség. iké i p ; erkepolvasassa tavol es6 pontok.
Eds A 9 kikenyszeritia megfelel8 tervezés megfoghatd o
Rosszul elhatarolddd, jellegtelen tajekozodasi technika | feltétleniil igényel. tereptargyak — de a A hibézas nagy
formék felismerése. r?ngzé‘:;‘as valtoztatasat, | o..ope o hossziisagti | Szerencsefaktor !g?VeSZteseggd
Kiilonboz6 tajékozodasi készségek F')t.von Walasztés utan atmenetek. klzarasavall, nem Jar.
kombinalasa, a technika és a Et‘)vi q aﬁni);s as uta eldugott béjaval.
sebesség helyes megvalasztasa a té'ékbzé dést igénvié
terep és a tajékozddas nehézsége | . tfn enetek geny
szerint. a ’
Té4jékozddas durva iranymenettel ]
felfog6vonalig, hosszu . ] ] Felfogovonal
dtmenetekben is. Nehez, a verseny Barmilyen tereptargy, m{pdgtrt1 pont
. . anyét j of 2 mogott.
Pontos iranymenet rovid eredmgnygt Jelentosen . a pontfggas 9 L,
B . befolyasold Mint E,A jellemz6en nem Egy-egy hibazas
atmenetekben. , . - T
T . | utvonalvalasztasi igényel bonyolult nem okoz a
Tajekozodas egyszer(i domborzati | feladatok. domborzatolvasast. versenyt eldontd
g‘;g?]';f;igfn”' rovid id6veszteséget.
Sarok levagas.
Alapszint( tajold hasznalat .
segitségével rovid atvagasok két Egyszerii i o Barmilyen vonalas
vonalszer(i terepforma kozétt. (tvonalvalasztasok. Viszonylag sird | terepforman. Kézeli
.y , pontelhelyezés a révid | £qvéb kimagasodd ,
Révid atmenetben, felfogdvonalon | Az Gtvonal vonalas palyakon, kicsit gy mag felfogdvonal
C(13+ vagy az el6tt elhelyezett terepformak mentén ritkabb a, pontszeru vagy minden olyan
éves) ellendrzépont megfogésa durva halad a nyilvénvalé hosszabbakon. domborzati pont mogott, ami

irdanymenettel.

Tobb dontési pontot* tartalmazo
atmenetek végrehaijtasa.
Egyszer(i Utvonalvalasztasok
végrehaijtasa.

tamadopontig, ha az
ellenGrzépont nem is a
vonalas forman van.

Kiilbnb6zd hosszlsagu
atmenetek.

tereptargyon, ha az
kénnyen megfoghatd
a vonalas forman Iévo
tamadopontrol.

nincs vonalas
terepforman.
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Tajékozddas kénnyen
azonosithato vonalas terepformak
alapjan (pl. ut, nyiladék, kerités).

Nincs Utvonalvalasztas,
még a rajtnal sem.

Egymashoz kozeli
ellen6rzépontok (max
350m).

A vonalas
terepforman, amelyen
a versenyz6 halad.

Felfogévonal nem

Dontéshozasi képesség egy Végig kénnyen . . . ., | szikséges,

C (10-12 | dOntési ponton* akkor is, ha nincs | kovethets vonalas /I;\czasaster:geEzi hasonlo | konnyen azonosithaté | helyrerakas a

éves) rajta a helyét azonositd terepforméak mentén guak. egyeb, a vonalas vonalas
ellenérzépont. vezetd Gtvonal (pl. utak, | Nem kell ) forr:r?gljflz,l;rc})zflh es terepformakat
Vonalas terepforma elhagyasaval | dsvények, kerités, fal, ellenorzopont minden | arrol Jol fatha OI K kévetd Utvonalon
a lathatd ellenérzépont patak, nagyobb arok, jéI | dontesi pontra, de tereptargyon (pl. kup, | yisszamenve.
megfogésa, majd \ﬁsszatérés a lathato jelleghatar). , legfeljebb két dontési | szikla), jol lathato
von%lai ter’epfo]rméra pont dtmenetenként. | boja elhelyezessel.

D Szalagozassal segitett C (10-12) fokozatl palya, Id. ,A szalaggal segitett kategéridk rendezési ajanlasai” mellékletet.

*Dontési pont: Ut vagy egyéb vonalas terepforma kévetése sordn azok a pontok, ahol keresztez6dés vagy elagazas
miatt dontést kell hozni a tovabbhaladasrdl, pl. jobbra fordulni vagy a keresztez6 nyiladékon tovabb menni. A
dontési pont nem feltétlentil jelent Utvonalvalasztasi feladatot. Ha csak egyetlen nyilvanvald Utvonal van az
atmenetben, akkor is el6fordulhat szamos doéntési pont az Utvonal teljesitése soran.
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5. sz. melléklet — Az idoskoru szenior kategodriak rendezési ajanlasai

Az idGskoru szenior versenyz6k a 60 év feletti n6k és a 75 év feletti férfiak. Az alabbi szempontok
kovetkezetes megvaldsitdsa biztosithatnd, hogy tobben maradjunk, és élvezhessiik kozosen a
sportagunkat.

1. Eletkornak megfeleld, célzottan szémukra kit(iz6tt palyak

a. Legyenek, mert igénylik a tajfutasban vald részvételiket.

b. A gy6ztes ideje sesmmiképpen se haladja meg az el6irtat, amennyiben a kategoria legjobbjai
részt vesznek. A varhatd gyoztes idok az egyes kategdridkban jo becsléssel megtervezhetok
az el6z6 években — hasonl6 terepen — rendezett versenyek palyaadatainak és teljesitett
idGinek attekintésével, és ezen adatok felhasznalasaval.

c. Hangsulyosan legyen benniik tajékozddasi feladat, a bajnoksagokon, nagyobb versenyeken
A, de minden versenyen legalabb B fokozatu szinten.

d. A palyak keriiliék el a meredek emelkedOket és lejtoket, a nagyon koves, gallyazasos
terepszakaszokat. A palyakit(iz6 és az ellen6rzd bird ne csak a térképen, hanem a terepen
a valdsagban is nézzék meg, hogy fizikailag teljesithet6-e egy id6skorll szamara minden
atmenet.

e. Ellen6rz6 pontot ne helyezzenek el meredek volgyek, horhosok, tobrok aljaban és 3-as
zbldben.

2. Ha a palyakit(iz6 és az ellen6rz6 bird fiatalabbak az idGskort szenioroknal, mivel nincs ilyen
tapasztalatuk, kérjenek segitséget adott kor( sporttarsaktdl, hogy ok véleményezzék a palyakat.

3. Javasoljuk a rendezoknek, hogy orszagos rangsorold versenyeken az idéskord szeniorok szamara
minden kategdriat irjanak ki (F70, 75, 80, N60, 65, 70, 75), és tervezzenek kategdrianként kiilon
palyat résziikre. Ezt a kor el6rehaladtaval a teljesitoképesség gyorsabb csokkenése indokolja.

4. A térképek 1:7 500-as méretaranya jo olvashatdsagot biztosit.

5. Rajtmenet: az id6skoru szeniorok szamara célszer(i, ha kevesebb mint 2000 m, és 80 m emelkedd,
meredek felfelé és lejté nélkiil. Ha ennél tobb, illetve nehezebb, akkor szallitas javasolt szamukra.

6. Rajtlista: 10 f6 alatt min. 4 perces, 5 f6 alatt min. 6 perces rajtidokoz sziikséges az 6nalld
tajékozodas biztositasa érdekében.

7. A dijazds nem els6dleges szempont, s6t az idGsebbek tobbsége szamara nem sziikséges a
versenyeken, elegendd egy oklevél.
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6. sz. melléklet — A szalaggal segitett kategoriak rendezési ajanlasai

A szalagos gyerekverseny, illetve FN 10C tajékozddasi feladatai kozott hatalmas kiilonbség van, amit a
8-10 éves gyerekek nem mindegyike képes megoldani, ezért az FN 10D kategodridk szlovak és cseh
minta szerinti megrendezését javasoljuk a 10 éven aluliak részére.

A kisgyerekek miatt fontos, hogy a versenyek azonos elven keriiljenek megrendezésre, az alabbi
szabalyok szerint:

A versenypalya egy C szintli, szalagozassal segitett palya, ahol a szalagozas az optimalis Gtvonaltdl
jelentOsen eltér, ezzel is Osztondzve a gyerekeket a térkép hasznalatdra, a rovidebb Utvonal
kivalasztasara, de mindig ugy, hogy a palya ivétdl kifelé van a szalagozas (a kiszalld6 gyerekeket
megfogja).

Az eltérés megkivant értéke 30-50%.

A szalagozas szine lehetGség szerint narancssarga.

A versenyz6k térképén a berajzolt palyan a pontok 6sszekotése helyett a szalagozas nyomvonala
szerepel szaggatott piros vonallal.

Tovabbi ajanlott rendezési elvek:

F10D és N10D azonos szalagozason fusson;

igény esetén (foként nagyobb versenyeken) megoszthatd kisérével, illetve anélkiil megrendezett
kategdriakra (F10D és N10D, illetve F10DK és N10DK); gyakorlati ajanlas: a rajtszemélyzet figyelje
és a rajtoltatd listaba jegyezze be, hogy 6nalld vagy kisérés rajtolas tortént-e, ennek megfeleld
kategoria térképét adjak a versenyzOnek, és az értékelésnél eszerint modositsak a kategoriat;
kisér6 nélkil rendezett kategoriakban a kisér6vel indult gyermekeket az eredményhirdetésnél
figyelembe venni nem lehet;

igény esetén 10 éves korcsoportnal idOsebb korosztalyokban is kiirhatd; gyakorlati ajanlas:
nevezéskor (helyi nevezéskor is) a rendezd kérje be a sziiletési évet, és ha nem teljesiil az FN10-es
indulasi jogosultsag, sorolja at a versenyzét 12D vagy ,Nyilt szalagos” kategoériaba;

idésebb koru kezd6 versenyzOk résztvétele esetén erGsen javasolt ,Nyilt szalagos” kategdria kiirasa;
nagyobb létszamok, vagy a kategdridk kozott idoben atfedd rajtoltatds esetén ajanlott azonos
szalagozason eltér6 pontokkal két kiilonboz6 palya kialakitasa (lasd az alabbi mintat), javasolt a
kisérd nélkuli kategodriak részére az egyik, mig a kisérével teljesitett kategoriak részére a masik palya
hozzarendelése;

A Nyilt kategdridkban javasolt a versenyzok részére szabadon, el6re sorsolt rajtidé nélkiili rajtolast
biztositani a rajt miikodési ideje alatt (erre a Sportident és a hozza kapcsolédd versenyrendezd
szoftverek lehet6séget adnak).
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7. sz. melléklet — Versenyszervezési terv

Versenyszervezési Terv MTFSZ orszagos bajnoksagok és
kiemelt rangsorold versenyek lebonyolitasahoz

A Versenyszervezési Terv mankéul szolgdl a Rendezdség, az ellendrz6 bird és az MTFSZ szamara,
tartalmazza a megvaldsitand6 feladatokat, és hataridoket jelol meg azok teljesitésére.

A Versenyszervezési Terv az MTFSZ-szel megkotott szerzodés melléklete. Aldirasakor az MTFSZ-t az
ellen6rz6 bird képviseli. Valtoztatni rajta csak mindkét fél beleegyezésével lehetséges.

A Rendez6 szamara a Versenyszervezési Terv megfelel6 alapot kell, hogy biztositson a versenykiiras és
a versenyértesitd elkészitéséhez.

Ezt a mintat az ellen6rz6 bird megbizasa utan régton megkiildheti a verseny rendez6jének. Az els6
valtozatnak altaldban az els6 ellen6rzd birdi latogatasra kell készen lennie, de legkésObb a verseny el6tt
hat hénappal (a verseny zavartalan szervezése és lebonyolitdsa érdekében). Minden kulcsfontossagu
terlilethez megvaldsitasi vagy tervezési hataridot sziikséges hozzarendelni.

1. Program / hataridék

Datum IdGpont Esemény

Versenykiiras az MTFSZ-honlapon

Verseny honlapja éles

Verseny facebook oldala létrehozva

Nevezési rendszer megnyitdsa

El6zetes palyaadatok az MTFSZ-honlapon

Nevezés lezarasa (nevezési hataridd)

Raijtlista az MTFSZ-honlapon

Versenyértesité az MTFSZ-honlapon

1. futam (nullidével)

1. futam eredményhirdetés

2. futam (nullidével)

2. futam eredményhirdetés

3. futam (nullidével)

3. futam eredményhirdetés

<Tervezett kiséro futamok>

A tablazat szabadon bdvithetd barmely olyan eseménnyel és hataridével, amit a Rendezbség és az
ellen6rz6 bird fontosnak itél.

2. Térképek / hataridok

Verseny (nap) Térképjavitd Méretarany Teljes térkép 1.0 Végleges térkép

1. futam

2. futam

3. futam

Térképfelels neve, telefonszama, email cime:
Nyomdai el6készitést végzi:

Nyomtatds helye:

Nyomdaba kertilés hatarideje:
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3. Terepek, célok és palyakitiizési hataridok

Versenynap 1. futam

2. futam

3. futam

Terep neve

Cél/VK (GPS)

Kihelyezett cél (GPS)

Osszes engedély
beszerzése (terep, cél)

Kész palyak

Ellenorzés(ek)
idépontja(i)

Nyomdai elokészités vége

4. Rendezéség, Versenybirosag

A Rendezést elnyerd szervezet:
Egyéb rendezl szervezetek:
Gazdasagi lebonyolito szervezet:

Versenybirdsag elndke (+ telefon és email):
Elndkhelyettes(ek):

Versenytitkar (+ telefon és email):
Palyakit(iz6k (futam megjeltlésével):
Ellen6rzo birdk (futam megjelolésével):
Védnok (+ meddig kell felkérni):

Szallas:

Szallitas:

Parkoltatas (+ hany f8 kell):
Epitkezés (+ hany f6 kell):

Rajt (+ hany 6 kell):

Cél Gzemeltetése (+ hany f6 kell):
Felvezetés (+ hany f6 kell):
Pont6rok (+ hany f6 kell):
Rajtlista szervezése:

IT (verseny alatt):

SPORTident (+ hataridd, ha kiils6s):
Versenyorvos:

Szpiker (+ hatdrid6, ha kiils6s):
Kommunikacié / marketing:
Eredményhirdetés / PR:
Gyerekverseny:

5. Versenykozpont (cél)

Cél megnevezése:

Cél GPS koordinatai:

Cél tavolsaga tomegkozlekedéstdl:
Meglévd infrastruktira:

Terlilet nagysaga:

Parkolo tavolsaga, jellemzoi:

Minden cél (VK) esetében kiilon-kiilon kitoltendd!

6. Szolgaltatasok és dijaik

Nevezési dijak (futamonként, kedvezmények, stb.):

Nyilt nevezési dijak:
Terepbemutato / edzés koltsége:
Kollégiumi szallas helye:
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Kollégiumi széllas koltsége:

Kollégiumi szallas lefixalasanak hatarideje:
Idegenforgalmi ado (mely korosztalynak, mennyi):
Tornatermi szallas helye:

Tornatermi szallas koltsége:

Tornatermi szallas lefixalasanak hatarideje:
Szallitasi koltségek:

Egyéb:

7. Koltségvetés
Részletes koltségvetés-tervezet bevételekkel és kiadasokkal. A koltségvetés-tervezetet az ellen6rz6 bird
bizalmasan kezeli.

Bevételek Kiadasok
Nevezési dij 1. Térképhelyesbités
Nevezési dij 2. Térkép + rajtszam nyomtatas
Nyilt nevezési dij MTFSZ 10 + 8%
Kollégiumi szallas SI bérlés
Tornatermi szallas VK (cél) bérleti dij
IFA Naptardij, nevezési rendszer
Biifé haszon Szallas kiadas
Onkormanyzati tdmogatas Kiadvanyok
Egyéb tdmogatas Irodaszerek

Hulladékkezelés

Biztonsagi szolgalat

Ellen6rz6 birok

Mobil WC

Terepengedeély

Ermek

Egyéb dijazas

SI lizemeltetés

Hangositas, szpiker

Frissito

RendezGi étkezés

Aram

Rendezbi koltségtérités

_ Egyebek
Osszesen Osszesen

A tablazat szabadon bGvithetd tovabbi sorokkal!
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8. Ellendrzé biroi latogatasok / megbeszélések

Id6épont Helyszin

A kitoltott dokumentumot a Versenybirdsag képviselje és az ellen6rz6 bird irjdk ala. A
Versenyszervezési Terven a valtoztatasokat minden latogatas / nagyobb megbeszélés utan at kell
vezetni.

Versenybirdsag képviselGije ellendrz6 bird
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8. sz. melléklet — OB palyazatok elbiralasi rendszere

Az érintett OB palyazatok kdre
Az itt rogzitett mdodon torténik a Bajnoki Rendszer szabalyzataban szerepld tajékozddasi futd orszagos
bajnoksagok beleértve az Orszagos Didkolimpiat, tovabba a Hungaria Kupa és a valogatd hétvége
kiemelt rangsorold versenyei palyazatanak elbiralasa.

A vilagverseny palyazatok nem tartoznak ebbe a korbe, azokra egyedi folyamat vonatkozik.

Palyaztatasi folyamat
A palyazatok meghirdetését, idébeni temezését, a jelentkezés rendszerét a Versenyszabalyzat 1.sz.
melléklete tartalmazza. Ez a melléklet a palyazat beadasatdl az eredményhirdetésig tartd szakaszt
részletezi.

A biralat szempontjai

1.

3a

3b

Terep szinvonala, relevanciaja
az adott versenyszamhoz, és
Ujdonsag jellege

Rendez6 csapat er6forrasai,
tapasztalata, referenciai, a
kulcstertiletekre bevont
szakemberek

Palyazé MTFSz-t6l elnyert
versenyrendezései az elmult 5
évben

Palyazd MTFSz-tdl elnyert
versenyrendezéseinek vallalas
szerinti megvaldsitasa az elmult
5 évben

Térképhez felhasznalt
alapanyag mindsége (pl.:
LIDAR), térképhelyesbitok
tapasztalata

Rendezési helyszin
elhelyezkedése az adott
versenyszam el6z6 5 évi
helyszinéhez képest és a tobbi
az évi OB-hoz képest
Részvételi koriilmények
megfelelésége (kozlekedési
lehetGségek, infrastruktura,
parkolas, szallas)

Palyazatban vallalt részvételi
koltségek (nevezési dijak,

5

Relevans terep, amin az adott versenyszam
profiljanak (Id. Vsz 3.sz. melléklet) megfeleld
palyakat szinvonalas modon lehet kit(izni.

A rendezési képesség szempontjabol alapvetéen
fontos, hogy megfeleld létszaml és megfelelden
felkésziilt kulcsemberekkel (vezet6 szervez6 (elnok),
palyakit(izé(k), kapcsolattartd) rendelkez6 csapat
palyazzon. Sziikség esetén tobb egyestilet k6zos
rendezése bovitheti az er6forrasokat.

Cél, hogy a rendezés lehetGsége forogjon a palyazo
egyestuletek k6zott, valamint Gj rendezok,
Jfeltorekve” klubok is lehetdséget kapjanak. Ezért aki
elnyert mar rendezéseket az elmult években, ebben a
szempontban rosszabb értékelést kap. [Ehhez a
szemponthoz késztil egy kimutatas az elmult 5 év
rendezGir6l]

A vallalt feltételek betartdsa, a korabbi palyazatban
igért szinvonalnak megfelel6 vagy attdl eltérd
rendezés. [Ehhez a szemponthoz 2021-t6l minden
palyaztatott verseny utan késziil egy értékelés az
eredeti palyazatban véllaltak megvaldsulasardl,
megkonnyitend6 és egységesitendd a biraldk
értékelését. ]

Ez a szempont a készitendd térkép minGségeét
préobalja elre figyelembe venni. Ertékesebbnek
szamit a korszer( alapanyag hasznalata és a jo
referenciakkal bird (pl. munkaik alapjan mar dijazott,
vagy nemzetkozileg is elismert) helyesbitok
bevonasa.

Cél az OB helyszinek lehet6leg egyenletes teriileti
elosztasa versenyszamonként id6ben nézve és az
adott év OB-i esetében is.

Ertékes, ha a verseny helyszine kozlekedési
eszkozokkel jol elérhetd, rossz idGjarasi korilmények
esetén is, megfelel6 szamu parkoléhely van a
tervezett VK kozelében, van viz hozzaférés, megfeleld
szamu WC, mobil kommunikacios lehetéség, elérhetd
kozelségben vannak szallas lehetéségek.

A versenyzOk érdekében alapvetéen az alacsony
részvételi koltség szamit értékesebbnek, de irrealisan
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szallas, parkolas, egyéb alacsony koltség nem teszi lehetévé a megfeleld
kotelezo) szinvonall rendezést.
Iranyado szamitas, hogy az elmult 3 évi hasonld
versenyszam részvételi koltség atlaga +20% folotti
koltség magyarazatot igényel, az atlag +5% alatti
viszont Ugyszintén.

8. CSAK Hungaria Kupa esetén: a 3 Ide tartozik a célteriiletek kialakitasa, biztositsa a
Hungaria kupa tradicionalis lehetGséget a versenyzoknek az egész nap k6zos
hangulatanak eltoltésére. Legyenek napi eredményhirdetések,
megvaldsithatdsaga legyenek kilonféle kiséré programok. Legyen k6zos

szallashely, legyenek esti szérakozasi lehetoségek.

9. Vallalt extra szolgaltatasok (pl. 2 Kérjlk csak olyan extra szolgaltatasokat feltiintetni,
€él6 GPS kovetés, vided amiknek nyUjtasat a rendez6 ténylegesen kalkulalta a
Osszefoglald, online kdzvetités, pénziigyi és er6forras tervében. Ezek esetleges nem
gyerekverseny stb.) teljesitése a fentebbiek szerint, késGbbi palyazatoknal

hatranyt jelent.

10. Engedélyezés el6készitésének 2 Ertékesebbnek szamit, ha a rendezé mar
megfelelésége beazonositotta a teriilethasznalati és

koérnyezetvédelmi szempontbal illetékes
szervezeteket, vagy ha mar felvette velik a
kapcsolatot, vagy ha mar el6zetes hozzajarulast vagy
tamogato szandéknyilatkozatot tud bemutatni.

11. Benyujtott palyazati anyag 2 Ertékesebb, ha a palyazatban tett vallaldsok
minGsége, attekinthetGsége, vilagosak és egyértelmiiek, szamon kérhetdk,
egyértelm(isége valamint ha az egész palyazati anyag jol

rendszerezett, a helyszin(ek)et térkép hivatkozas is
bemutatja.

Pontozas: minden szempontra 0 (elfogadhatatlan) -1-2-3-4 (kivald) skalan adhat6 egész szamu pont.
Ezek sulyozott 6sszesitése adja a palyazat pontszamat.

A biralat menete és résztvevoi

A biralati folyamat lebonyolitdja az MTFSZ f6titkara, aki szervezi a palyazati anyagok megosztasat a
biralok kozott, el6késziti a pontozd tablat, gydijti és Osszesiti a biralatokat, sziikség esetén kikildi a
pontositd kérdéseket a palyazoknak és begylijti a valaszokat. A lebonyolitas soran a fGtitkar a
naptarreferens segitségével és kbzremiikodésével latja el a feladatait.

Az elsG lépésben a biralok értékelik és egyenként pontozzak az irdsos palyazatokat. Ha ekozben
tisztazando kérdés, értelmezési probléma meriil fel, akkor a fétitkaron keresztil pontositas kérhetd. Az
els6 kor utan a fotitkar Osszesiti a pontozasokat, és szilkség esetén (pl. szoros eredmény, azonos
szempontra adott jelentdsen eltéré pontok) egyeztetést szervez a biraldk kozott.

Ha a pontozas eredménye elkészll, a fGtitkar altal szervezett jovahagyd egyeztetésen a biralok
véglegesen elfogadjak a sorrendet, és szoveges értékelést is készitenek a palyazatok erGsségeirdl-
gyengeségeirdl.

Biralok: az MTFSZ elntkségének minden tagja, amennyiben vallalja a részvételt. Ha barmi okbdl nem
vallalja (pl. leterheltség okan nem tud vele érdemben foglalkozni) akkor ezt a birdlat megkezdéséig
koteles jelezni. Az elnoksegi tagok azonos sullyal vesznek részt a biralatban.

Erintettség esetén (palyazd egyeslilet tagja, palyazatban nevesitett kulcsszerepld, anyagi modon
érdekelt, vagy barmilyen okbdl érdekiitkozésben all) az adott elndkségi tag vissza kell Iépjen a birdlattol,
ami az adott birdlati korben szerepld palyazatok (Id. Versenyszabdlyzat 1.sz. melléklet 5.pont)
mindegyikére vonatkozik.

Amennyiben a fentiek miatt a biraloi Iétszam 5 f6 ala csokken, a f6titkar a birdldi létszamot 5 fére
kiegésziti Ugy, hogy az (j biralok (1) megfelel6 referencidval rendelkezzenek és (2) ne alljon fent veliik
szemben fent részletezett érintettség.

Eredmény, kommunikacié
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A birdlati folyamat soran cél elkerlilni a palyazok érdekérvényesitdé befolyasat, mert az
esélyegyenlOtlenséget okozna. Ezt a biraloknak szem el6tt kell tartaniuk.

Az eredményt a fétitkar hirdeti ki, és a honlapon is kézzé teszi. A palyazok megkapjak a biralati pontozas
Osszesitett eredményét, amibdl latszanak a szempontokra lebontott pontszamok, de az egyes biralok
pontozasa nem.

A pontozas mellé a fentebb leirt szoveges értékelést is megkapjak a palyazok.
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9. sz. melléklet - Ajanlas tajékozodasi futé bajnoksagok
eredményhirdetéseinek lebonyolitasara

A tdjékozddasi futé bajnoksagok (és egyéb versenyek) esetén visszatérG probléma az
eredményhirdetések kovetkezetlen és vontatott lebonyolitdsa. Jelen ajanlas ezen problémak
kikliszobolésére késziilt. Idealis esetben az eredményhirdetés legfeljebb 45 percig tart.

El6késziiletek

Az eredményhirdetést a verseny végeztével a lehet6 legkorabban meg kell tartani. Az eredményhirdetés
idépontjat az utolsd, az eredményhirdetésen még esetleg érdekelt versenyz6 varhatd befutasi idejéhez
kell igazitani, utana 15 perccel érdemes idoziteni. (Ennél hamarabb is lehet persze ha csak 1-2
kategoriara kell varni, de ez jelentOs pluszfeladatokat réhat a Rendezbségre). Az eredményhirdetés
tervezett idGpontjat a versenyértesitében kodzolni kell.

Az eredményhirdetésnek minden esetben legyen kijelolt felelése (protokollfénok), aki el6késziti a
helyszint, a dijakat és a szpikert is instrudlja az eredményhirdetés beharangozasara, illetve
lebonyolitasara. Ezt legegyszer(ibb egy lebonyolitasi tervben rogziteni, amiben benne van a dijatadok
listaja (név, titulus), a bemondando szponzorok, stb. A lebonyolitasi terv természetesen minél hamarabb
megosztandd a szpikerrel. Az eredményhirdetésen sziikség van 2-6 f6 segitbre is, akik a dijatadashoz
kiviszik a dijakat és jelzik a dijatadonak, hogy melyik dijat kinek adja at. Javasolt, hogy a segitdk
egyenfelszerelésben, pl. egyestleti melegitbben vagy poloban legyenek. A segiték lehetnek akar
versenyzok is.

A tajékozddasi futd bajnoksagokon az Orszagos Diakolimpia kivételével a rendezd biztositja az érem- és
egyéb dijazast. Az érmen legaldbb a verseny neve és az aktudlis év szerepeljen.

A 4-6. helyezetteknek (ahol ez eldirt, lasd Bajnoki rendszer A.9. pont) javasolt az egyéb dijazast oklevél
formajaban megoldani. Az oklevél lehetbleg egyedi legyen, szerepeljen rajta a verseny neve (logdja),
datuma, a dijazott neve, kategoridja és helyezése. Egyedi otlet példaul az oklevél hatterének a
versenyen térképét hasznalni. Az oklevelek elGkészithetéek és kinyomtathatdak a verseny el6tt
(érdemes tartalék okleveleket is nyomtatni az esetleges holtversenyek miatt), egyéni bajnoksagok
esetén pedig a hazai versenyeken hasznalatos OE12 program a neveket is ra tudja nyomtatni az A4-es
méretl oklevélre, azonban erdsen ajanlott ennek a mddszernek az el6zetes kiprobalasa. Legrosszabb
esetben az oklevelekre a nevek kézzel is rairhatdak, azonban ennek is van eszkdz-, ember- és iddigénye,
amit a tervezéskor figyelembe kell venni.

A dijatadokat el6zetesen fel kell kérni, ezt a lebonyolitasi tervben is rogziteni. A gyorsabb lebonyolitas
érdekében javasolt tobb, 2-4 dijataddval szamolni. Idedlis esetben a dijatadok legyenek: 1) a verseny
valamely védnoke; 2) az MTFSz valamely valasztott tisztvisel6je (elntk, alelndk, elntkségi tag); 3) a
Szervezdbizottsag / Versenybirdsag elnoke; 4) szponzor képvisel6je. Nem javasolt az ellen6rz6 bird
felkérése dijatadonak, mivel 6 egyrészt a rendez6k munkajat ellendrzi, nem pedig elvégzi, masrészt az
eredményhirdetés alatt egyéb, a verseny végeredményével kapcsolatos dolga is akadhat (reklamacio,
ovas, stb.).

Az eredményhirdetést olyan kozponti helyre érdemes tervezni, ami a k6z6nség szamara is kénnyen
elérhet6. Az idedlis helyszinen elfér 500 f6 (gy, hogy minden néz6 kozelr6l lathatja az
eredményhirdetést, esztétikus természeti hattérrel rendelkezik, a nap pedig a nézék hata moguil sit. A
dobogd mogé ki kell helyezni az MTFSz tamogatdi falat. A dobogdt Ugy kell elhelyezni, hogy szembdl
nézve a 2. helyezett az 1.-tdl balra alljon, illetve a 4-6. helyezetteknek is legyen helye a tdmogatdi fal
el6tt (a dobogot tehat nem kozépen kell elhelyezni). A dobogd kdzelében, a fényképeken jol lathatod
helyen legyen elhelyezve egy nagyméretli magyar zaszl6 is. Biztositani kell, hogy a hangositas az
eredményhirdetés helyszinén is m(ikodjon, illetve a szpikernek kdzvetlen ralatasa legyen a dobogdra —
ezt lehetbleg a hangositas telepitése el6tt a szpikerrel is egyeztetni sziikséges. Gyakori probléma, hogy
a latvany kedvéért a céltdl tavoli helyre keriil a dobogo, a hangositast emiatt at kell helyezni, ami nem
el6zetes nem kalkulalt id6be kertil.
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Nem-magyar versenyzok eredményének kihirdetése

Annak leellen6rzése, hogy a helyezettek kozil ki szamit bele a magyar bajnoksag eredményébe, a
rendezGség feladata, kérdéses esetekben érdemes a helyszinen tartdézkodod illetékeseket (pl. MTFSz
Verseny-, Szenior vagy IT bizottsagi tagokat) megkérdezni. Amennyiben nem-magyar allampolgarsagu
versenyzd (vagy csapat) végezne dobogdn, 6(ke)t kozvetlenll a magyar bajnoksag eredményeinek
kihirdetése utan, de még a dijatadas megkezdése el6tt kell kiszélitani. A dobogdra a magyar bajnoksag
helyezettje mellé all fol. Az érmeket a magyar bajnoksag eredménye, a targyjutalmakat viszont a teljes
verseny eredménye alapjan kell kiosztani. Ha nem-magyar allampolgarsagi versenyzd egyéni
bajnoksagon 4-6. helyen végez, akkor nem kell az eredményhirdetésen kiszdlitani.

Amennyiben a magyar bajnoksag egy masik orszag bajnoksagaval egyiitt kerlil megrendezésre, célszer(
a protokollt a tarsrendezdvel egyiitt kialakitani. Javasolt, hogy egyszerre csak egy kategodria helyezettjei
alljanak egyszerre ki, viszont egy kategdriaban a két (tobb) orszag versenyz6i egyszerre alljanak kint.
Logikus lehet elséként a hazigazda orszag versenyzdivel kezdeni a kiszolitast.

Az eredményhirdetés lebonyolitasa

Kulturalis mlisor meghirdetése az eredményhirdetés keretén belll nem ajanlott, mivel a tapasztalatok
szerint a kozonséget kevéssé érdekli. Amennyiben a RendezGség mindenképpen szeretne kulturalis
msort, annak bemutatasa az eredményhirdetés fent leirtan tervezend6 kezd6 idopontja el6tt javasolt.
Az eredményhirdetésre ebben az esetben is a leheté leghamarabb sort kell keriteni, kiilénben a
tapasztalatok szerint sokan nem varjak meg az eredményhirdetés végét.

Az eredményhirdetés kezdetén a protokoll a kdvetkez6:

1. Az eredményhirdetés kezdetét a magyar himnusz jelzi.

2. Ezt kGvetben a szpiker felsorolja a verseny tamogatodit, megkdszoni tamogatasukat.

3. Amennyiben a Rendez6ség vagy valamely védnok ezt sziikségesnek tartja, 1 f6 rovid idvozl6
beszédet mondhat a k6zonségnek legfeljebb 2 percben. Tébb tidv6zI6 beszéd kerlilendd.

4. A szpiker ezutan bemutatja a dijatadokat.

Az egyéni orszagos bajnoksagokon az eredményhirdetés felgyorsitasa érdekében célszerli az azonos
helyezetteket kell 1-t6l 6-ig kiszdlitani. A szpiker a helyezettek nevét és egyesiiletét mondja be,
idéeredményiiket nem.

A dijatadas az Gsszes, az adott eredményhirdetésen érdekelt személy kiszdlitasa utan kezdédhet. A dijak
atadasa a két kategdridban lehet6leg parhuzamosan torténjen. Az elsé dijatadd adja at a n6i érmeket
(és a néi 1-3. targyjutalmat), a masodik dijatadd a néi okleveleket (és a nGi 4-6. targyjutalmat). Ekézben
a harmadik és negyedik dijatadé hasonld munkamegosztasban a férfi dijakat adja at. A dijatadok
probaliak munkajukat a lehet6 leggyorsabban elvégezni, elegend6 azoknak gratulalniuk, akiknek dijat
adnak at.

Csapatverseny dijatadasa Ugy gyorsithato fel, ha 3 dijatadd parhuzamosan adja at a dijakat az 1., 2.,
illetve 3. helyezett csapatoknak.

A dijak dataddsa utdn 10-20 madsodpercet biztositani kell a fotdzasra is. Idealis esetben egyéni
bajnoksagon egy korcsoport néi és férfi eredményhirdetését 3 perc alatt meg kell probalni lebonyolitani
(csapatversenyen egy kategdria dijatadasat 2 perc alatt). A protokollf6nok feladata a szpiker és a
dijatadd személyzet iranyitasa eziigyben.

Az eredményhirdetésen a kategoridkat életkor alapjan emelked6 sorrendben ajanlott kihirdetni: a
legfiatalabb kategdriatdl kezdve a legidésebbekig. A felnbtt kategdriak eredményhirdetése torténhet a
junior és legfiatalabb szenior kategdria k6z6tt, vagy az eredményhirdetés végén.

Az eredményhirdetés alatt javasolt halk, semleges hattérzene lejatszasa, a feln6tt kategoriaknal
hangosabb (innepl6 zene (pl. a Queen We are the Champions cim(i dala).
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Az eredményhirdetés végén

Javasolt a szpikernek megkdszonnie a rendez6k munkajat és tajékoztatni a kdzénséget a kovetkezd nap
eseményeir6l, illetve utolsd6 versenynap esetén a rendez6 jovGbeni versenyeirdl. A jovGbeni
egylttm(ikodés elGsegitésére javasolt, hogy a rendez6 a kiils6s (nem tajfutd) dijatadok segitségét
valamilyen emléktarggyal kdszonje meg, mely példaul lehet egy ki nem osztott egyedi érem.
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