
POSTÁS KUPA 
 nemzetközi tájfutóverseny 

2012. április 14-15.  Pilisszentkereszt 
 

Program:  
április 14. szombat,  

11 óra: középtávú ranglistaverseny  

 16 óra: váltóverseny   
április 15. vasárnap:  
10 óra: normáltávú kiemelt ranglistaverseny  

 

Rendező: TÁJREND SE, 1172 Budapest, III. u. 21. 
Postás SE Tájfutó Szakosztály, 1149 Budapest, Róna u. 86 -100.  

 

Versenyforma: 2 fordulós, egyéni, nappali, az első nap középtávú, a második nap normáltávú verseny, összesített 
eredménnyel. Mindkét nap rangsoroló, a második nap kiemelt rangsoroló verseny. Az első nap délutánján 
váltóverseny, amely Váltó Liga futam és Budapest bajnokság is egyidejűleg.  
 

Terep  
Középhegységi, gazdag síkrajzú és változatos domborzatú lomberdő.  
 

Térkép: 1:10 000 és 1:15 000 méretarányú, ,helyesbítve 2011-2012-ben.  
 

NEVEZÉS  
Határidő: 2012. március 20. 
Cím:  Riczel Zsuzsanna, 1148 Budapest, Xantus u. 23.  
Tel:  06-30-411-8537, 06-20-949-4378   

e-mail: riczel.jozsa@gmail.com 
 
Nevezni lehet az MTFSZ online nevezőrendszerén, az ENTRY-n keresztül: http://nevezes.mtfsz.hu/  

E-mailen történő nevezés esetén kérjük megadni a versenyző nevét, születési dátumát, rajtengedély számát, 
minősítését és a kategóriát. Külföldi nevezők adják meg az SI dugókájuk számát is. Az e-mailen küldött nevezéseket 
48 órán belül visszaigazoljuk, ha ez nem történik meg, kérjük a nevezést megismételni.  

Nevezést 1 napra is elfogadunk, de az eredményhirdetés és díjazás az összetett eredmény alapján történik.  
 

KÖLTSÉGEK 

Részvételi költség a nevezési határidőig:  
FN14-60    4200 Ft/fő/2 nap       
FN -10, 12   2100 Ft/fő/2 nap      

N65, F65-    2100 Ft/fő/2 nap 
Váltó  2400 Ft/váltó 
 

Határidő utáni nevezés:  
FN14-60    4700 Ft/fő/2 nap        
FN -10, 12   2600 Ft/fő2 nap      

N65, F65-    2600 Ft/fő/2 nap 
Váltó  3000 Ft/váltó 
 

Helyszíni nevezés (április 8-tól):    
FN14-60    5200 Ft/fő/2 nap       
FN -10, 12    3100 Ft/fő/2 nap      

N65, F65-    3100 Ft/fő/2 nap 
Nyílt      1000 Ft/fő/nap 
Váltó  3600 Ft/váltó 
 

Módosítás (minden kategóriában) nevezési határidő után: 500 Ft, jelentkezéskor 1000 Ft  
A költségeket jelentkezéskor kell kifizetni.   

 
A versenyt a SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel rendezzük .  
Jelentkezéskor kell befizetni a SPORTident dugóka bérleti díját is, amely 200 Ft/fő/futam. 

 
SZÁLLÁS           

Tornatermi szállás: 
Pomázon 700 Ft/fő/éj, csak szombatra kérhető. (Német Nemzetiségi Iskola, 2013 Pomáz, Beniczky út 53.)  



Kollégiumi szállás: 
Budapesten 2 500 Ft/fő/éj, 4 ágyas szobák, péntek és szombat estére is kérhető. (Kós Károly Kollégium, 1149 
Budapest, Mogyoródi út 19-21.) 

Díjak: Az összetett verseny 1-3. helyezettjei valamennyi kategóriában érmet és tiszteletdíjat kapnak.  

Váltó: Az 1-3. helyezett váltók minden kategóriában éremdíjazásban részesülnek. 
A váltó eredményhirdetésén a váltót eredményesen teljesítő és az eredményhirdetésen résztvevő csapatok 
között egy darab 45 ezer forintos díj kerül kisorsolásra.  

 
„0” idők:     1. nap:  11 óra              

1. nap váltó: 16 óra  
2. nap: 10 óra   
 

Kereskedelmi tevékenység csak a versenybíróság engedélyével lehetséges. 
 
Egyéni verseny kategóriái      

 
F 21E,A,B,BR,C, 20E, 18E,C, 16EC, 14E,C, 12C, 10C, 10D (szalagozott),  
35A,BR, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A, 70A, 75A, 80A     

  
N 21E,B,BR,C, 20E, 18E,C, 16EC, 14E,C, 12C, 10C, 10 D (szalagozott) 
35A, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A  
 

Nyílt kategóriák: Nyílt kezdő, Nyílt technikás, Nyílt szalagozott, 10DK (szalagozott gyermekverseny szülői kísérettel)  
 Gyermek szalagozott pályák   

 

Kevesebb mint 5 fő nevezése esetén a nevezetteket más kategóriába soroljuk be. 
 

Váltóverseny kategóriái (3 fős)  

 
FN: 14B, 18B, 21A, 135, MIX  
 

Terepletiltás: A kiírás megjelenésével egyidejűleg a Versenybíróság a verseny időpontjáig leti ltja a Pilisszentkereszt 
és Csobánka között elterülő Hosszú-hegy területét mindennemű tájfutó tevékenységtől. 
 

 

A verseny honlapja: 

http://postas.mtfsz.hu/postaskupa/  
 

http://postas.mtfsz.hu/postaskupa/

