TELBUCSUZTATO KLUBDELELOTT A PALVOLGYI-BARLANG
BUFEJEBEN - 2014. marcius 15. szombat

(Az eseményt csak baratsagos idGjaras esetén tartjuk meg, és csak akkor, ha se csiitortokon, se
pénteken — azaz a két megel6z6 napon — nem aztatja esé a terepet!)

Kedves Sporttdrsak!

Ezt a telet is kibdjtéltiik, és lassan eljén ujra a mi idénk, amikor vacogds nélkiil iilhetiink a bringdinkra,
és a mosogéplink sem fog témény sarat kbpni a ruhdinkbdl, ha terepre merészkediink.

Ebbdl az alkalombdl, hivunk éssze titeket egy kétetlen kocsmdzds bulira a Pdlvélgyi-barlang biiféjébe,
ahol akdr tedzva, akdr forraltborozva, vagy kdnikula esetén hideg sérék mellett taldlkozhassunk.

A program kiséré eseménye, egy térképes edzési lehetlség. Az alaklomra készitett térkép, és a
technikai edzés formdja szdmos ujdonsdgot tartalmaz, garantdlva a remek sportoldsi lehetéséget!

Idépont: 2014. marc. 15.

Helyszin: Palvolgyi-barlang, Bp. Il. Szépvolgyi ut 162.

Rajtolas: 10-11 dra kozott lehetséges

Varhato id6tartam: 45 perc (ez a lassabban haladdkra is igaz, mert 6k révidebb tavot teljesithetnek)
Terep: jol tekerhets, kbzéphegységi, (agyagos részek messze elkerilve)

Térkép: 2014-es helyesbités, 1:10 000 méretarany, Ad-es papirméreten

Idémérés: S|

Részvételi koltség: 500 Ft

Egyéb: Bringdra Ulni csak bukdsisakkal a fejen engediink, KRESZ szabdlyok szigordan betartanddak, 14
év alattiak induldsat a rendezGség nem tamogatja! A palyat futva is be lehet vdllalni.

Részvételi szandékotokat, kérjlk jelezzétek a levelezélistara, hogy tovabbitani tudjuk a biifének, hany
fére szamitsanak, illetve kb. mennyi térképet nyomtassunk!



