
 
 
 

 

 

HOMOKHÁTI MACCABI KUPA 

3 NAPOS NEMZETKÖZITÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓVERSENY 
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Köszöntő 
 

Tisztelt Tájfutók, Kedves Vendégeink! 
 
 
Mórahalom város polgármestereként és a Ho-
mokháti Maccabi Kupa fővédnökeként a vendég-
váró házigazda tiszteletével és szeretetével kö-
szöntöm Önöket településünkön. 
 
Nagy megtiszteltetés számunka, hogy Móraha-
lom adhat otthont a három napos nemzetközi tájékozódási futóversenynek, 
melyen 12 ország több mint 500 versenyzője és hozzátartozói, barátai 
vesznek részt. 
 
Bízunk benne, hogy a verseny mellett arra is jut idejük, hogy megismerjék 
településünk „kincseit”: a Szent Erzsébet Gyógyfürdőt és a nagy gyógyha-
tású termálvizet, az ízletes ételeket és homoki borokat, a színes kulturális 
rendezvényeket, a vendégszerető embereket, valamint a nyugtató tájat és 
a gazdag természeti értékeket. 

 
Reméljük, hogy itt tartózkodásuk után számos élménnyel gazdagodva, kel-
lemes érzésekkel térnek vissza otthonukba, és kedves barátként újra elláto-
gat hozzánk. 
 
A verseny során a Homokháti Kistérség erdeiben mérhetik össze gyorsasá-
gukat és tereptájékozódási képességüket, melyhez mindenkinek sok sikert 
és jó szórakozást kívánunk! 

 
 
 
 Nógrádi Zoltán 
 Polgármester 
  



 
 
 

Versenybíróság 
 

   
 

 
     

    
 

 

A verseny formája 

Maccabi kupa: 3 napos, 3 fordulós, összetett, nappali, egyéni országos rangsoroló verseny, az el-
ső futam kiemelt rangsoroló verseny és WRE (világranglista) futam. 
Dél-Alföldi Regionális Éjszakai Bajnokság: egyfordulós, éjszakai, egyéni országos rangsoroló, 
városi rövidített középtávú verseny. 
Maccabi váltó: 2 x 2 fős, országos rangsoroló váltóverseny. 

 

Program: 

   Versenytáv Pályakitűző Ellenőrző bíró 

június 7. szombat 14:00 1. futam 
középtáv 

(kiemelt WRE) 
Forrai Miklós Hegedűs Zoltán 

június 7. szombat 22:00 éjszakai városi rövidített 

középtáv 

Forrai Miklós Hegedűs Zoltán 

június 8. vasárnap 11:00 2. futam középtáv Forrai Gábor Hegedűs Zoltán 

június 8. vasárnap 16:00 váltó  Forrai Gábor Hegedűs Zoltán 

június 9. hétfő 10:00 3. futam normáltáv Ács Gábor Hegedűs Zoltán 

 

Versenyközpont és cél 

Balotaszállás környéke  GPS koordináta: VK: É 46.32002° K19.57197°   
    GPS koordináta: Útról letérés: É 46.33477° K19.59053°  
 

Megközelítés 

Gépjárművel: 
A Balotaszállást és Öttömöst összekötő műútról 6,1 km-nél kell letérni déli irányba, először be-

tonúton, majd járható homokos úton 2,2 km-t haladva eléritek a parkolót. Útirányjelző táblák segí-
tik a parkolóba jutást.  

 



Google link:  https://www.google.hu/maps/ms?msid=202423166531046584052.0004a7f582a1b08218186&msa=0&ll=46.276733,19.885254&spn=0.290451,0.617294 

Kemping, Nagyszéksósi Szál-
láshely/Camping in 
Nagyszéksós 
 

Erdei Iskola/ 
Youthhostel 

Verseny központ/ 
Event center 

Műútról való letérés a VK-hoz/  
Leave the main road to south 
direction 

Kollégium, Tornaterem/ 
Dormitory, Gym 

Éjszakai verseny cél/ 
Night competition 
finish 

https://www.google.hu/maps/ms?msid=202423166531046584052.0004a7f582a1b08218186&msa=0&ll=46.276733,19.885254&spn=0.290451,0.617294


 
 
Parkolás 

A céltól 400 méterre, ami magánterület! Kérünk mindenkit, hogy csak a kijelölt helyeken parkoljon. 
A parkolás parkolójeggyel lehetséges, mind a 3 versenynapon.  
A parkolójegyet a parkolási területre való belépés előtt kell megvásárolni, kérjük, hogy lehetőleg a 
pontos összeget készítsétek elő, hogy elkerüljük a torlódásokat a parkolók bejáratánál. 
Kérjük, hogy a jegyet jól láthatóan a gépkocsi szélvédője mögé helyezzétek el. 
Bérlet 3 napra: 500,– Ft 
Napi jegy: 200,– Ft/nap 

Kérjük a rendezők és a polgárőrök utasításainak betartását. 

 
Helyi szállítás 

Szervezett szállítás nem lesz, de a 2014. 06. 03-ig jelzett egyéni igények esetében megszer-
vezzük az eljutást a VK-ba. Kérjük, hogy elsődlegesen a tájfutó társak segítségét vegyétek 
igénybe! 

 
Jelentkezés (kizárólag a VK-ban) 

Június 7. szombat:  12:00–13:30 óráig 
Június 8. vasárnap: 09:00–10:30 óráig, váltóra: 14:00-ig 
Június 9. hétfő: 08:30–09:30 óráig. 

 
Jelentkezés menete: 

– A csapatvezetőknek átadjuk a versenyanyagot (a teljes részvételi költség befizetése után), amely 
csak az előre igényelt szolgáltatásokat tartalmazza. Aláírással kell igazolni a megfelelő számú kar-
szalag, SI dugóka átvételét, ezért kérjük, hogy mindenképpen számoljátok át őket az átvétel során. 
Egyéni jelentkezésre nincs lehetőség, kizárólag teljes egyesületi versenyanyagot adunk ki. 

– A változások, helyszíni nevezések kezelése külön asztalnál történik. 
 
Új nevezés és módosítás csak az üres helyek erejéig lehetséges, 2014.06.03. kedd éjfélig email-
ben nevezes@maccabi.hu, utána már csak a helyszínen.  

 
Nevezési díjak 2014. 05. 29. után és a helyszínen: 

Maccabi Kupa 
F/N -16 és 60- 

Maccabi Kupa F/N 
18-55 

Maccabi 
Kupa Nyílt 

Éjszakai Váltó 

1 nap 3 nap 1 nap 3 nap 1 nap 1 nap 1 nap 

1900 Ft 4900 Ft 2700 Ft 7100 Ft 1500 Ft 1800 Ft 3600 Ft 

 
Kategória- és névmódosítás (minden kategóriában) 2014. 05. 29. után 500 Ft/fő. Magasabb díjka-
tegóriába való módosítás esetén a nevezési díj különbözetét is ki kell fizetni. A dugóka módosítás 
díjtalan. 
Dugóka bérlet: 200,– Ft/fő/nap. 
A 10–14-es kategóriákban indulóknak ingyenes dugókát biztosít az MTFSZ. 

Az egyesületen kívüli és külföldi versenyzőktől dugóka bérlésekor egy fényképes igazolványt 
vagy 10 000 Ft letéti díjat kérünk letétbe átvételi elismervény ellenében. Dugóka elvesztése ese-
tén a dugóka árát meg kell téríteni.  

Minden versenyző 2,5 napos fürdőbelépőt kap a Mórahalmi Szent Erzsébet Gyógyfürdőbe (Jú-
nius 7. szombat délutántól június 9. hétfő estig). A versenyanyaggal együtt kapott zöld színű 
karszalag jogosít mind a szállások elfoglalására, mind a fürdőbe való belépésre. A piros színű 
karszalag csak fürdő belépésre jogosít. A karszalag esetleges sérülése esetén, az eredeti elle-
nében cserét biztosítunk. 
 

A gyorsabb nevezés érdekében, aki bármit módosít, vagy a helyszínen nevez, azt kérnénk, 
hogy még a sorba állás előtt, az értesítő végéről kinyomtatható űrlap kitöltésével tegye meg. 
(Az űrlap a helyszínen is ki lesz helyezve.)  
 
 



 

 
Kategóriák 

Maccabi Kupa: 
F/N 10D, 12C, 14B, 14C, 16E, 18E, 21E, 21B, 21C, 35A, 35Br, 45A, 45Br, 50A, 55A, 60A, 65A, 
70A, F75A, F15–18C, N21Br, N40A, Nyílt kezdő, Nyílt technikás rövid, Nyílt technikás hosszú. 
Éjszakai (egyben Dél-alföldi Nyílt Éjszakai Bajnokság:  
F/N 18B, 21A, 45A, 55, F65, Nyílt, F21Br, N35A 
Váltó: 
2X2 fős váltó: F/N 14, 18, 21, F35, F50, Mix Rövid 

 
Az alábbi kategóriákat vontuk össze illetve szüntettük meg: 

Maccabi Kupa: 
F20A  --> F21E  
F21BR  --> F21B  
F40A   --> F35A 
F80   --> F75  
N15-18C  --> N21C  
N20A   --> N21B 

Éjszakai:   
F20A    --> F21A  
F21B   --> F21A  
F35A    --> F21A  
N20A   --> N21A  
N21B   --> N21A  
N21Br  --> N21A  
N65    --> N55 

Váltó: 
N35 megszűnik, nem volt nevező 
N50 megszűnik, nem volt nevező 
Mix hosszú --> F21 

 
A váltó versenyformája: 

2x2 fős, farsta típusú. A kétfős váltó egyik tagja lesz az első és a harmadik futó, a másik tag pedig 
a második és a negyedik futó. Átfutó pont nem lesz, a befutópont a célterületről látszik. A részpá-
lyák rövidek, kb. 5-15 perc alatt teljesíthetőek. 
 
A váltó összeállításokat kérjük mielőbb, de legkésőbb a váltó napján (vasárnap) 14:00-ig az értesítő 
végén található űrlapon leadni. 

 
Cél–rajt távolság 

  
Maccabi Kupa 1. nap:   1400 m 
Éjszakai:     800 m  
Maccabi Kupa 2. nap:     900 m 
Maccabi Kupa 3. nap:   1900 m 
Kék fehér szalagozás mentén. 

 
 

Rajtolás módja:  

A rajtfolyosóba 3 perccel a rajtidő előtt kell belépni. A térképek térképtartó állványon lesznek 
elhelyezve. A térképfelvétel 1 perccel a rajtidő előtt lehetséges, kivéve a WRE (F21E és N21E) 
kategóriákban, ahol repülőrajt lesz. Kérünk mindenkit, hogy a kategóriát ellenőrizze a térképen. 
A térképrajtig, melynek helyét bója jelzi, a szalagozás követése kötelező! 
A rajtban hagyott felszereléseket a rajt bontása után a VK-ba visszaszállítjuk. A leadott tárgya-
kért felelősséget nem vállalunk! 



 
 
 
A váltóverseny 0 ideje előtt 15 perccel a váltás és a 
térképfelvétel módjáról bemutatót tartunk a célban.   

 
Rajtszám: WRE (F21E és N21E) futamon és a vál-
tón minden induló rajtszámot kap, amelynek viselése 
kötelező. Kérünk mindenkit, hogy biztosítótűt hozzon 
magával. Igény esetén a versenyirodán kapható. 

 
Terep: Alföldi homokbuckás erdő, változó futhatósággal, nyílt részekkel. A terepen intenzív erdő-

művelés folyik (fakitermelés, tuskókihúzás és összetolás), ezért új utak keletkezhetnek. 
 

Térkép:  
Maccabi kupa 1-2-3. nap és váltó: méretarány 1 : 10000, alap szintköz 2 m 
DAR Éjszakai Bajnokság: méretarány 1 : 5000, alap szintköz 1 m  
Helyesbítés: 2011 – 2014 (Forrai Gábor, Forrai Miklós, Vancsik Nándor) 
Mérete:  
Maccabi Kupa 1. nap fekvő  A4 (21,0x29,7 cm) 
Maccabi Kupa 2. nap, és éjszakai:  álló  A4 (29,7x21,0 cm) 
Maccabi Kupa 3. nap: álló  A3 (42,0x29,7 cm)  
Váltó: fekvő  A4 (21,0x29,7 cm)  

 
Térképek nyomdai minősége:  
1. napi WRE ofszet nyomat, a többi (1. nap, 2. nap, 3. nap, Éjszakai és Váltó) digitális nyomat. 

 
A Maccabi kupa 1. napjára bemelegítő térképet is adunk a versenyanyaggal együtt. 
A térképek csak a WRE (MCB kupa, 1. nap, F/N21E) futamokon lesznek befóliázva. A rajtban fó-
liát biztosítunk a többi kategória részére. A környezetvédelemre való tekintettel kérünk mindenkit, 
hogy lehetőleg az első napon kapott fóliáját használja a verseny többi napján is! 

 
A térképeket csak a váltóversenyen kell leadni, de számítunk a sportszerű magatartásotokra, hogy 
nem mutatjátok meg a pályátokat a verseny előtt lévő sporttársaknak. 
A versenyterület egy részéről már készültek korábban tájfutó térképek, melyek a célban megtekinthe-
tőek. 
 
Pontmegnevezés (szimból): 
A rajtkordonon kívül mindenki rendelkezésére áll, kivéve 1. nap a WRE (F21E és N21E) futamon. 
Szimból a térképen is van. 
A váltóversenyen szimból csak a térképen! 
Ollót, átlátszó ragasztószalagot biztosítunk. 
 
Frissítőpont: az első nap F18E, F21E, F21B, N21E kategóriákban átmenet közben a térképen 
jelölt helyen. 3. nap: frissítőpont lesz a labirintust érintő pályákban a labirintusnál, továbbá az 
F18E, F21E, F21B, F35A pályákban még átmenet közben. 
 
Frissítő: 
A befutó versenyzők ásványvizet kapnak a célban. 
Kérjük, hogy az üres műanyag palackokat a kijelölt a szemetesekbe rakjátok.  
 
Ellenőrző pontok felszerelése: 

Állvány, narancs-fehér bója, 1 db SI-doboz, szóró cédula. A kód az állvány tetején vízszintesen 
vagy az oldalán függőlegesen elhelyezkedő SI-dobozon található. Az ellenőrzőpontok helyét 
eltűnésük esetén szóró cédula jelzi (a célban ezt közölni kell). 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Pontérintés igazolása: SPORTident elektronikus pontérintő rendszerrel. Az ellenőrzőpontokon 
hagyományos lyukasztó is található (a fehér állványokon függőlegesen), melyet akkor kell hasz-
nálni, ha a SPORTident nem működne, ilyenkor a térkép szélére kell lyukasztani, és a célban ezt 
közölni kell. 

 
Versenyidő 
Maccabi Kupa 1 nap: 90perc 
Maccabi Kupa 2 nap: 90 perc 
Maccabi Kupa 3 nap: 180 perc 
Éjszakai: 90perc 
Váltó: 90perc/fő 
 
 
3. versenynap sajátosságai: 
 
Az F10D, N10D, F12D, N12D, F12C, N12C, N14C, F14C, F15-18C, N15-18C, N21C és Nyílt K 
kategóriák kivételével minden kategória pályája – általában annak utolsó harmadában – egy 
kordonszalagból felépített labirintust tartalmaz, melynek 1 : 500-as méretarányú, a térkép bal 
alsó sarkában, pályánként 5 belső ponttal. A labirintus teljesítése kötelező! A labirintus pontjai a 
pálya többi pontjainak sorszámozásához illeszkednek. A labirintus belső pontjait a szimból sor-
számukkal és kódjukkal tartalmazza, de pontmegnevezésük nem lesz feltüntetve. A sorszámuk 
és kódjuk az alaprajzra lesz nyomtatva. 

 
A labirintust alkotó kordon alatt átbújni, fölötte átugrani, rajta átnyúlva pontot fogni szigorúan tilos! 
Ennek betartását versenybíróink ellenőrzik, a szabályszegőket kizárjuk a versenyből. 
 
Esetleges torlódás esetén viselkedjünk sportszerűen! 
 
Példa: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Eredményközlés: 
A verseny alatt nem tervezünk folyamatos papír alapú eredményközlést. A versenyközpontban 
on-line eredményközlő rendszert fogunk üzemeltetni. Azokon a WI-FI-t használni tudó eszközö-
kön, amelyek rendelkeznek WEB böngészővel is, folyamatosan követni tudjátok az eredménye-
ket. Az eredmények egy ingyenes WI-FI szolgáltatáson keresztül lesznek elérhetőek, mobil In-
ternet használata nem szükséges. 
 
 
 



 
 
 
 
Technikai adatok: SSID: mcb (nyílt rendszer, jelszó nélkül lehet csatlakozni hozzá). 
A böngészőbe a http://mcb.hu-t kell beírni. Itt a verseny egyszerűsített honlapját éritek el, ahonnan 
egy kattintással el tudtok navigálni az on-line eredményekhez. Ki kell választani a kívánt kategó-
riát, valamint be kell állítani a frissítés időközét (30másodperc, 1 perc, 2 perc, vagy 5 perc). Kérdés 
esetén szívesen segítenek a rendezők. A rendezvénysátorban elhelyezett projektorokon az ered-
mények folyamatosan követhetőek lesznek azok számára is, akik nem rendelkeznek a WI-FI-s 
eszközökkel. Mindhárom nap az eredményeket nyomtatva is megjelenítjük a versenyközpontban. 

 
Eredményszámítás: A Maccabi Kupa eredményét kategóriánként a két középtávú és a normáltávú 
futamok összetett időeredménye adja.  Külön eredményt hirdetünk a WRE futamon, az éjszakain 
és a váltón. 

 

Eredményhirdetés 

WRE VILÁGRANGLISTA FUTAM 
Június 7. Szombat:16:30 a versenyközpontban: 
 

Dél-alföldi Nyílt Éjszakai Bajnokság és Maccabi Kupa Váltóverseny: 
Június 8. Vasárnap:20:00 az Aranyszöm rendezvényházban, Mórahalmon 

 
Maccabi Kupa Nemzetközi Tájékozódási Futóverseny: 

Június 9. Hétfő: 13:30 a célban 
 

A három Nyílt kategóriában is lesz eredményhirdetés és díjazás. 
 
Díjazás 

WRE futam: érem, oklevél és tiszteletdíjat kapnak. Az összetett verseny 1–3. helyezettjei valamennyi 
kategóriában érmet, oklevelet és tiszteletdíjat kapnak. 
A váltón és az éjszakain az 1–3. helyezettek valamennyi kategóriában érmet kapnak. 
 
 Gyerekverseny 

Mindhárom napon gyerekverseny a cél közelében a verseny ideje 
alatt.  
A részvétel minden nap ingyenes, eredményhirdetés nem lesz. 
Minden induló ajándékot kap. 
 
Eltévedt versenyzők 

Eltévedt, ill. a pályát nem teljesített versenyzők is jelentkezzenek a 
célban. 
A Cél értesíthető a 06-20-952-10-22 mobil telefonszámon. 
 

Környezetvédelem: 

A versenyen szelektív hulladékgyűjtő szigeteket alakítunk ki [műanyag (PET 
palack), papír, vegyes szemét]. Kérjük, hogy a környezet védelme és a taka-
rékosság érdekében figyeljetek oda Ti is, hogy mi hová kerül! Köszönjük! 

 
 
 

 
Egyéb 

 
Felhívjuk a versenyzők figyelmét, a középtávú és a váltó versenyeken vannak egymáshoz közel 
kihelyezett ellenőrző pontok, de a szabályzat szerint előírt minimális 30 m-es távolságot betart-
va. 
 
 
 



 
 
 
 
A Maccabi kupa 1-2-3. napján és a váltón a főútról a parkoló megközelítése versenyterületen ha-
lad át, számítani lehet az úton hosszában vagy keresztben futó versenyzőkre. 
A felhagyott tanyák területén előfordulnak drótkerítés-maradványok, amelyekre fokozottan figyelje-
tek. 
A célban büfé üzemel, hideg és meleg ételek, italok vásárolhatók. 

A napi tervezett menü: 

Szombat:  
- sertéspörkölt tésztával 
- roston tarja és csirkemell, sültburgonya 
- virsli 
Vasárnap: 
- babgulyás 
- roston tarja és csirkemell, sültburgonya 
- virsli 
Hétfő: 
- chilis bab 
- tarhonyás burgonya 
- roston tarja és csirkemell, sültburgonya 
- virsli  

 
Felhívjuk a figyelmeteket, hogy a Pünkösdi ünnepi hétvége miatt vasárnap és hétfőn az üzletek 
zárva tartanak. 
 
A célterületen bárminemű kereskedelmi tevékenység csak a Rendezőség írásbeli engedélyével 
folytatható. 
 
A célban versenyorvos található.  

 
Mosdási lehetőség lesz. Kérjük, hogy a kihelyezett mobil WC-ket hasz-
náljátok.  
 
A versenyeken mindenki saját felelősségére vesz részt. A versenyzőkre 
semmilyen biztosítást nem kötünk. 
 
A vadállomány megóvása érdekében a terepre kutyát kivinni nem sza-
bad és a célban is pórázon kérjük tartani őket.  
 
A résztvevők (versenyzők, kísérők, nézők) elfogadják, hogy a versenyen készült képek, videofelvé-
telek – ellenkező értelmű írásos nyilatkozat hiányában – nyomtatott és elektronikus sajtóban, ezen 

belül az Interneten is közzétehetők. 
 
A célban, a parkoló területén, a terep bármely részén a rendezőség és az erdészet is szigorúan 
tiltja a dohányzást, tűzrakást és nyílt láng használatát.  
 
Ügyeljünk a szálláshelyek és versenyközpont épségére, rendjére és tisztaságára! 

 

 
  



Célterület-vázlat: 

 

 
 
 

Eredményes versenyzést kíván a rendezőség! 



Szállások, helyszínek, címek: 

A versenyanyaggal együtt kapott zöld színű karszalag jogosít a szállások elfoglalására. 
A szállások elfoglalása 2014. 06. 07. 17:30-tól lehetséges és 2014. 06. 09. 09:00-ig kell elhagyni. 
A kollégiumi és ifjúsági szálláson párna és paplan is van; aki nem hoz saját huzatot, lepedőt, az 500,– Ft/szettért bérelhet, melyet a jelentkezéskor 
lehet igényelni a szállás ügyintézőnél. 
 

Kollégiumi szállás: 
Mórahalmon: MÓRA FERENC ÁMK / Garabonciás Kollégium 6782 Mórahalom, Kölcsey utca 1. 
 

Ifjúsági szállás:  
Erdei Iskola: 6782 Mórahalom IV. kerület 65. 
 

Tornaterem: 
6782 Mórahalom, Barmos György tér 2. 
A tornaterem mellett TILOS kempingezni! 
 

Kemping: 
Nagyszéksósi szálláshely: 6782 Mórahalom, IV. kerület 155. 
A kempingben tusolás, víz és áramvételi lehetőség is van. 

 
 „Aranyszöm" Rendezvényház Erzsébet Mórahalmi Gyógyfürdő 
    6782 Mórahalom, Röszkei út 1. 6782 Mórahalom, Szent László park 4. 

 
  
 
 
 
 
 

 

Szállások 
Kollégium 

Mórahalmon 

Ifjúsági szállás 

az Erdei 

Iskolában 

Kemping, 

Nagyszéksósi 
szálláshely                   

Tornaterem 

Mórahalmon 

 2800 Ft 2500 Ft 1200 Ft 800 Ft 

 
A szálláshelyeken okozott károkért mindenki saját felelősséggel tartozik! 
 
 



Google link: https://www.google.hu/maps/ms?msid=202423166531046584052.0004a7f6e38172c33ef95&msa=0&ll=46.218505,19.894266&spn=0.018172,0.038581

Tornaterem, Gym 

St. Erzsébet Gyógyfürdő / 
St. ElizabethSpa 

"Aranyszöm" 
Rendezvényház 
/Event house 

Kollégium Garabonciás/ 
Dormitory in Mórahalom 

Szeged 

Öttömös, Balotaszállás 

Kemping, Nagyszéksósi Szállás-
hely/Camping in Nagyszéksós 

Erdei Iskola/ 
Youthhostel 

Éjszakai verseny cél/ 
Night competition 

finish 

https://www.google.hu/maps/ms?msid=202423166531046584052.0004a7f6e38172c33ef95&msa=0&ll=46.218505,19.894266&spn=0.018172,0.038581
https://www.google.hu/maps/ms?msid=202423166531046584052.0004a7f6e38172c33ef95&msa=0&ll=46.218505,19.894266&spn=0.018172,0.038581


Pályaadatok 
 
Éjszakai:      

 
 
 
Váltó: 

Kategória Táv (km) Pont

F/M 18B 3,9 23

F/M 21A 4,4 24

F/M 21BR 3,3 18

F/M 45A 3,6 22

F/M 55A 3,3 18

F/M 65A 3 19

N/W 18B 3,6 22

N/W 21A 3,9 23

N/W 35A 3,3 18

N/W 45A 3 19

N/W 55A 3 19

Nyilt / Open 2,6 15

Kategória Táv (km) Pont

F/M 14 1,4 6

F/M 18 2 9

F/M 21 2 9

F/M 35 2 9

F/M 50 1,4 6

N/W 14 1,4 6

N/W 18 2 9

N/W 21 2 9

MIX R/MIX S 1,4 6



Maccabi kupa 

 

Kategória Táv (km) Pont Frissítő Táv (km) Pont Táv (km) Pont Frissítő

F/M 10D 1,8/2,9 6 1,9/3,7 6 2/3,7 6

F/M 12C 2,2 8 2,7 8 2,8 7

F/M 14B 3,6 17 3,2 16 4,6 17

F/M 14C 2,7 8 3,1 8 3,9 8

F/M 15-18C 3,7 11 3,4 8 4,1 10

F/M 16E 4,1 17 4 19 6,1 19

F/M 18E 5,5 20 56% 5,8 20 7,8 23 60%

F/M 21E 7,1 26 70% 6,9 24 14,9 34 56%

F/M 21B 6,2 20 58% 6 20 9,1 27 63%

F/M 21C 4 13 3,8 11 5,9 16

F/M 35A 5,5 20 56% 5,8 20 9,1 27 63%

F/M 35BR 4 17 4,2 21 5,6 20

F/M 45A 5,1 19 5 22 6,9 22

F/M 45BR 3,5 13 3,4 16 4,7 17

F/M 50A 4,5 17 4,5 22 6,2 18

F/M 55A 4,2 17 4,3 19 5,9 22

F/M 60A 3,5 15 3,6 16 5,1 17

F/M 65A 3 13 3,1 14 4 18

F/M 70A 2,7 12 2,8 12 3,4 15

F/M 75A 2,2 10 2,2 10 3,1 14

N/W 10D 1,8/2,9 6 1,9/3,7 6 2/3,7 6

N/W 12C 2,2 8 2,7 8 2,7 7

N/W 14B 2,9 13 3,1 15 3,9 16

N/W 14C 2,2 8 2,7 8 2,8 7

N/W 16E 3,6 17 3,2 16 4,6 17

N/W 18E 4,1 17 4 19 6,1 19

N/W 21E 6,2 22 65% 6,2 21 9,7 28

N/W 21B 4,2 17 4,3 19 5,9 22

N/W 21BR 3 13 3,1 14 4 18

N/W 21C 3,7 11 3,4 8 4,1 10

N/W 35A 4 17 4,2 21 5,6 20

N/W 35BR 2,7 12 2,8 12 3,4 15

N/W 40A 3,5 13 3,4 16 4,7 17

N/W 45A 3 13 3,1 14 4 18

N/W 45BR 2,7 12 2,8 12 3,4 15

N/W 50A 2,9 13 3,1 15 3,9 16

N/W 55A 2,7 12 2,8 12 3,4 15

N/W 60A 2,5 11 2,6 13 3,3 15

N/W 65A 2,2 10 2,2 10 3,1 14

N/W 70A 2,2 10 2,2 10 3,1 14

Nyílt K / Open B 2,4 7 2,6 8 2,7 8

Nyílt TR / Open AS 2,9 15 3 12 4,2 18

Nyílt TH / Open AL 4,6 16 4,6 19 5,7 21

2.nap1.nap 3.nap



Módosító űrlap
Kérjük NYOMTATOTT NAGYBETŰVEL kitölteni! / Please fill in with CAPITAL letters!

Új nevezés adatai /

New entry's data

Módosítás esetén a régi adat /

In case of change, the original data

Rajtszám / Startnumber: 1:             2:            3:            Éjsz:   1:             2:            3:            Éjsz:   

Rajtidő / Start time: 1:             2:            3:            Éjsz:   1:             2:            3:            Éjsz:   

Vezetéknév /      Last name

Keresztnév /       First name

Kategória /           Category   F/M:                        N/W:        F/M:                        N/W:      

Nevezési nap /     Entry day  1:          2:         3:           Vált:         Éjsz:    1:          2:         3:            Vált:       Éjsz:   

SI bérlés /        Rent SI card Igen / Yes:               Nem / No: Igen / Yes:               Nem / No:

SI száma /  SI card number

Egyesület /                   Club

Ország /                  Country HUN:        Egyéb / Other: HUN:        Egyéb / Other:

Kérjük NYOMTATOTT NAGYBETŰVEL kitölteni! / Please fill in with CAPITAL letters!

Új nevezés adatai /

New entry's data

Módosítás esetén a régi adat /

In case of change, the original data

Rajtszám / Startnumber: 1:             2:            3:            Éjsz:   1:             2:            3:            Éjsz:   

Rajtidő / Start time: 1:             2:            3:            Éjsz:   1:             2:            3:            Éjsz:   

Vezetéknév /      Last name

Keresztnév /       First name

Kategória /           Category   F/M:                        N/W:        F/M:                        N/W:      

Nevezési nap /     Entry day  1:          2:         3:           Vált:         Éjsz:    1:          2:         3:            Vált:       Éjsz:   

SI bérlés /        Rent SI card Igen / Yes:               Nem / No: Igen / Yes:               Nem / No:

SI száma /  SI card number

Egyesület /                   Club

Ország /                  Country HUN:        Egyéb / Other: HUN:        Egyéb / Other:

Kérjük NYOMTATOTT NAGYBETŰVEL kitölteni! / Please fill in with CAPITAL letters!

Új nevezés adatai /

New entry's data

Módosítás esetén a régi adat /

In case of change, the original data

Rajtszám / Startnumber: 1:             2:            3:            Éjsz:   1:             2:            3:            Éjsz:   

Rajtidő / Start time: 1:             2:            3:            Éjsz:   1:             2:            3:            Éjsz:   

Vezetéknév /      Last name

Keresztnév /       First name

Kategória /           Category   F/M:                        N/W:        F/M:                        N/W:      

Nevezési nap /     Entry day  1:          2:         3:           Vált:         Éjsz:    1:          2:         3:            Vált:       Éjsz:   

SI bérlés /        Rent SI card Igen / Yes:               Nem / No: Igen / Yes:               Nem / No:

SI száma /  SI card number

Egyesület /                   Club

Ország /                  Country HUN:        Egyéb / Other: HUN:        Egyéb / Other:



Váltó összeállítás űrlap: 

 
 

Maccabi Kupa Váltóverseny MCB Cup Relay 2x2 Rajtszám:

Váltó összeállítás űrlap Team line up

Egyesület / Club

Kategória / Category Mix Rövid / Short F 14 N 14 F 18 N 18

F 21 N 21 F 35 F 50

1. és 3. futó / 1st and 3rd runner SI száma:

2. és 4. futó / 2nd and 4th runner SI száma:

Maccabi Kupa Váltóverseny MCB Cup Relay 2x2 Rajtszám:

Váltó összeállítás űrlap Team line up

Egyesület / Club

Kategória / Category Mix Rövid / Short F 14 N 14 F 18 N 18

F 21 N 21 F 35 F 50

1. és 3. futó / 1st and 3rd runner SI száma:

2. és 4. futó / 2nd and 4th runner SI száma:

Maccabi Kupa Váltóverseny MCB Cup Relay 2x2 Rajtszám:

Váltó összeállítás űrlap Team line up

Egyesület / Club

Kategória / Category Mix Rövid / Short F 14 N 14 F 18 N 18

F 21 N 21 F 35 F 50

1. és 3. futó / 1st and 3rd runner SI száma:

2. és 4. futó / 2nd and 4th runner SI száma:

Maccabi Kupa Váltóverseny MCB Cup Relay 2x2 Rajtszám:

Váltó összeállítás űrlap Team line up

Egyesület / Club

Kategória / Category Mix Rövid / Short F 14 N 14 F 18 N 18

F 21 N 21 F 35 F 50

1. és 3. futó / 1st and 3rd runner SI száma:

2. és 4. futó / 2nd and 4th runner SI száma:

Maccabi Kupa Váltóverseny MCB Cup Relay 2x2 Rajtszám:

Váltó összeállítás űrlap Team line up

Egyesület / Club

Kategória / Category Mix Rövid / Short F 14 N 14 F 18 N 18

F 21 N 21 F 35 F 50

1. és 3. futó / 1st and 3rd runner SI száma:

2. és 4. futó / 2nd and 4th runner SI száma:


