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VERSENYERTESITO

SZERETETTEL UDVOzZOUUK AZ ORSZAGOS BAJNOKSAG RESZTVEVOIT!

1. Rendezé szerv

A Magyar Tajékozddasi Futd Szovetség megbizdsdbol a Didsgybri Tajékozdddasi Futéd Club

2. A verseny védndkei

Févédnok: Dr. Kriza Akos, Miskolc Megyei Jogu Varos polgarmestere
Védnok: Gazdusné Pankucsi Katalin, Komldsteté6 Onkormanyzati Képvisel8je

3. A verseny tamogatoi, partnerei

F6tamogato:
e Miskolc Megyei Jogu Varos Onkormanyzata




Tamogatok:

® Didsgy6ri Var
e Borsod-Bos 2004 Kft.
o Helynekem Kulturalis Tér és Szérakozéhely Neked
e Decathlon
Partnerek:
e EszakerdS Zrt.
e Bikki Nemzeti Park

4. Versenybirosag

e FEIndk: Gerzsényi Zsolt

e Eindkhelyettes: Makai Andras

e Titkar: Debnar Zsuzsanna

e Szdllas: Debnar Zsuzsanna, Demeter Zoltan

e Pdlyakitiiz6k: Zsigmond Tibor (OCSB) és Less Aron (ORVB, OEVB)
e Ellen6rzé birok: Zentai Laszl6 (ORVB) és Veres Imre (OCSB, OEVB)
® Rajt: Zsigmond Tibor

o C(él: Gerzsényi Zsolt

e Térkép, felvezetés: Simegi Janos

® SPORTident: Riczel Zsuzsanna, Jozsa Gabor

e Infrastruktura: Pintyili Gergely

e logisztika: Szorényi Gabor

® Parkolds: Halona Gergely

e Versenyorvos: Dr. Simkd Andrea

e Szpiker: Dr. Szlavik Zoltan

5. Helyszin

Komldstet6 Miskolc egyik varosrésze, ahol a lakételep és a nyilt beépitési kertes lakdodvezetek kdzos
egységet alkotnak. Komldstet6 a Vasgyartdl délre a Blikk nyulvanydra kapaszkodik fel egészen a
gerincig, Miskolctapolca északi pereméig. Komldstet6 a Vargaheggyel egyiitt a kohaszok szamara
épitett lakdhely volt. Kés6bb Miskolctapolca irdnyaban a hétvégi telkek is megszaporodtak, majd a
fejl6édés kovetkeztében a hétvégi hdzak lakdhazakka nétték ki magukat.

A teriilet természeti értékekben gazdag, novényvildga védends. Miskolc varos védettségre vard
természeti értékei koziil itt taldlhatd a Poklos-teté amelynek terilete 25 hektar. A tetdn, illetve DK-re
lejt6 oldaldban még ma is ép, természetkozeli formdban megtalalhatd sztyepprét van, kisebb
csepleszmeggy-foltokkal, bokorerdé elemekkel. Az OCSB palydi szinte kivétel nélkul érintik a
teriiletet.

6. Versenykozpont

Miskolc-Komldstets, Szeder utca. GPS: 48.081924,20.720718 (48° 4' 55" N, 20° 43' 15" E). Cim a
parkoléhoz (GPS-hez): Miskolc, Olvasztar u. 2.
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https://maps.google.com/maps?q=48.081118,20.72605&ll=48.08238,20.725021&spn=0.031078,0.084543&num=1&t=h&z=14

A Versenykozpontban (Célban) oOlt6zGsatrak, rendezvénysator és WC-k dllnak a versenyzdk
rendelkezésére. A versenykdzpontban bifé lizemel hideg és meleg ételekkel, italokkal. A
versenykdzpont mellett egy COOP bolt taldlhatd. A bolt pénteken és szombaton 14:00-ig, vasarnap
12:00-ig tart nyitva.

7. Megkézelités, parkolds

e Budapest felél Miskolcra beérve a Lillafiired tdabldkat kell kévetni. A Varga-hegyrél leérkezve a
vasuti sin utdn balra, majd az irdnyjelz6 tabldk alapjan ismét balra fordulva éritek el
Komldstet6t.

e Miskolc kézpontja felél érkezve az Ujgyéri fétéri kérforgalom utdni benzinkutndl kell balra
fordulni, majd egyenesen egészen a tdbldzds megkezdéséig.

e A Biikk feldl érkezve Budapest felé kell haladni a tdbldzds megkezdéséig.

e Miskolc-Tapolca felél is megkézelitheté Komldstetd, a két telepiilésrészt foldut kéti 6ssze, ami
a kézelmultban lett felujitva. Innen nem lesz tdbldzds, kérjiik GPS alapjdn kézelitsétek meg a
Versenykdézpontot.

A parkolasrél vazlatot kiilon dokumentumban, a verseny honlapjan és az MTFSz honlapon
taldlhattok. A parkolasnal kérjik, hogy az irdnyiték utmutatdsat maximalisan tartsatok be, hogy a
helyiek mindennapjait a lehet6 legkevésbé zavarjuk meg! Parkold — VK (cél) tavolsaga 300-500 méter.

8. Helyi szallitas

Szervezett széllitis nem lesz, a versenykdzpont megkézelithets tomegkdzlekedéssel az Ujgydri
fotérrél, 19-es és 67-es busszal, amely a vasut- és a buszallomasrdl az 1-es villamossal kozelithetd
meg. Leszallas a 19/67-es buszrél a Lomb utca megallénal, innen szalagozas a célba (400 méter).
Menetrend — 19-es busz: http://www.mvkzrt.hu/menetrend?line=19

67-es busz: http://www.mvkzrt.hu/menetrend?line=67

9. Szdllas

Kollégiumi szallas neve, cime: Szemere Bertalan Kdzépiskolai Kollégium; 3529 Miskolc, Ifjusag u. 16-
20. Miskolc belvarosatdl minddssze 15 perc gyaloglasra talalhaté.

A kollégiumi szallast csUtortokon (oktober 23-an) a verseny elStt, 16:30-17:30 kozott is el lehet
foglalni. Amennyiben ilyen igényetek van, kérjiik jelezzétek az info@diosgyoritc.hu email cimen. A

kollégiumban a fenti id6pontban a rendez6k képviseletében Demeter Zoltant (30/2773071 vagy
30/4793767) keressétek.

Tdvozas utan az agynemdit adjatok le a kollégium portdjan.
Tornatermi szallas neve, cime: Komldstetdi Altaldnos Iskola tornaterme, 3533 Miskolc, Olvasztar u.

1. A tornatermi szallast pénteken 12:15-ig el kell hagyni és csak az eredményhirdetés utan lehet oda
visszamenni, mivel versenyterileten fekszik.
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A szallasokat csak a jelentkezéskor kapott karszalaggal, melyet a karon kell viselni, valamint a
szallasjeggyel lehet elfoglalni.

A versenykozpont teriiletén vadkempingezni, autéban vagy mellette aludni TILOS!

10. Jelentkezés a csapatvezetoknek

e oktdber 23-an, csiitértokdn: 17:30-18:30-ig mindharom versenyre az Ejszakai OB céljaban.
Kérjiik, hogy aki ebben az id6pontban akar jelentkezni, szandékat irja meg az
info@diosgyoritc.hu cimre 2014. oktéber 22. 24 6raig! Az Ejszakai OB céljdban Debnar

Zsuzsannat keressétek!
e oktéber 24-én, pénteken a VK-ban: 10:30-13:00-ig az ORVB-ra, 16:30-17:30-ig az OCSB-re
e oktdber 25-én, szombaton a VK-ban: 09:00-10:30-ig az OCSB-re, 16:00-17:00-ig az OEVB-ra
e oktéber 26-an, vasarnap a VK-ban: 07:00-09:00 az OEVB-ra.

Jelentkezéskor (a teljes részvételi koltség rendezése utdn) a csapatvezetGk megkapjak a
versenyanyagot. Egyéni jelentkezésre nincs lehet6ség, kizardlag teljes egyesileti versenyanyagokat
adunk ki. A rajtszamok viselése a mellkason, jol lathatd mddon kotelezd, a térképeket CSAK rajtszam
alapjan lehet felvenni!

A helyszinen mar csak a kinyomtatott térképek erejéig tudunk nevezést elfogadni a nyilt
kategoriakban, 1.000Ft/f6 aron. E-mailen nevezést csak oktober 22-ig fogadunk el.

A zokken6mentes, gyors lebonyolitas érdekében kérjik, hogy a mindharom bajnoksdgra a szerint
adjatok le az indulék adatait — név, dugdékaszam — a megfelel6 futdsi sorrendben, lehetGség szerint
még az adott versenynapok elGtt. A valtd- és csapatdsszeallitdsok e-mailen oktdber 22-én — szerda —
22:00 6rdig is leadhatéak a nevezes@diosgyoritc.hu cimen, ezek visszaigazolds esetén érvényesek! A

valtdé- és csapatOsszedllitdsok leaddsara, maodositasara legkés6bb — a Versenyszabdlyzatnak
megfelel6en — az adott verseny ,0” idejét megel6z6en két éraval van lehet6ség. Ezen tul valtoztatds
csak indokolt esetben, az ellenérzé biré engedélyével lehetséges! Kérjiuk, hogy az Gsszeallitdsok
leadasat ne hagyjatok az utolsé pillanatokra. K6szonjliik!

11. Pontmegnevezés

Mindharom versenyen a pontmegnevezés CSAK a térképen lesz megtalalhatd, mivel mindenki egyedi
palyat fut. Pétszimbol (tehat) NEM lesz.

12. Pontfelszerelés, pontérintés

A pontokon narancs-fehér béja, SPORTident doboz és szurdbélyegz6é taldlhatd. A pontérintés
igazolasa a SPORTident elektronikus pontérint6 rendszerrel torténik. Az ellenérz6pontokon talalhaté
hagyomdnyos lyukasztdt csak akkor kell hasznalni, ha a SPORTident nem m(kadik, ilyenkor a térkép
szélére kell lyukasztani és a célban ezt kdzolni kell. Ha a pontot elloptdk, megsemmisiilt, szérécédulak
jelzik a helyét, melyeket nem kell begydijteni.
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13. Eredménykézlés

A verseny alatt folyamatos papir alapu eredménykozlés lesz, kb. félérankénti frissitéssel. A

versenykdzpontban on-line eredménykozl6 rendszert fogunk lGzemeltetni, mely azokon a WI-FI-t

hasznalni tudé eszkozokon lesz elérhetd, amelyek rendelkeznek WEB béngészével is. Az eredmények

az ingyenes WI-FI szolgaltatason keresztil folyamatosan lesznek elérhetéek, mobil internet

haszndlata nem sziikséges.

Technikai adatok: SSID: result-o (nyilt rendszer, jelszé nélkil lehet csatlakozni hozza).

A bongész6be a http://result-o.hu kell beirni. Itt a verseny egyszer(isitett honlapjat éritek el, ahonnan

egy kattintassal el tudtok navigdlni az on-line eredményekhez. Ki kell valasztani a kivant kategoriat,

valamint be kell allitani a frissités id6kozét (30 masodperc, 1 perc, 2 perc, vagy 5 perc). Kérdés esetén

szivesen segitenek a rendezék.

14. Egyéb altalanos informaciok:

A verseny honlapjan programajanlét jelentettiink meg, valamint néhany ajanlott éttermet,
cukraszdat, kdvézot is taldltok. Ugyanitt megtaldlhaté az lgyeletes gydgyszertar, illetve a
haziorvosi Ugyeletek elérhetfsége: http://diosgyoritc.hu/index.php/ajanlo

Oktéber 26-an vasarnap 3:00-kor egy oraval vissza kell allitani az 6rakat, igy egy 6raval tobbet
alhattok.

Az erdészet kérésére, a vadallomany megdvasa érdekében a terepre kutyat kivinni egyik
versenynapon sem szabad.

A befutd versenyz6k mindharom nap frissitét kapnak.

Gyerekverseny csak szombaton és vasarnap lesz a versenykodzpont kozelében. Tovabbi
informdcid a helyszinen. A céltél 50 méterre nagy, modern, korbekeritett jatszotér talalhatd,
amely a kisgyermekek és felvigydzoéik szamadra igénybe veheté.

A Versenykozpontban szelektiv hulladékgydjtést alkalmazunk, kérjiik sportagunk
megitélésének javitasa érdekében kiemelten hasznaljatok ezeket!

A Versenykozpontban és a parkold teriletén dohdnyozni, tiizet rakni, nyilt langot hasznalni,
kempingezni tilos.

Mivel a Versenykozpont belvdrosi kozterlleten taldlhatd, a cél terliletén kereskedelmi
tevékenység csak a rendez8ség engedélyével torténhet.

A célban 6lt6zGsator all a versenyz6k rendelkezésére.

A célban versenyorvos taldlhato.

A rendez8ség slirg6s esetben a 30/9643172 mobil telefonszdmon értesithetd.

A bufé 1.000 Ft / adag aron menut kinal. Pénteki meni: lecsds sertésszelet tarhonyaval;
szombati meni: sertésrizottd; vasarnapi menu: silt csirkecomb petrezselymes burgonydval,
csemege uborkaval. Az igényeket 21-én estig kérjik leadni a nevezes@diosgyoritc.hu e-mail

cimre.

Ugyeljiink a szélldshelyek és versenykdzpont épségére, rendjére és tisztasagara! A
szallashelyeken okozott karokért mindenki anyagi felelGsséggel tartozik!

A résztvevSk (versenyzdk, kisérGk, nézdk) elfogadjak, hogy a versenyen készilt képek,
videofelvételek — ellenkezd értelm( irdsos nyilatkozat hidnydban — nyomtatott és
elektronikus sajtdban, ezen belll az interneten is kbzzéteheték.
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A miskolci Decathlon daruhdzban a versenyek ideje alatt a rajtszamot felmutaték 10%
kedvezmény kapnak a Kalenji mdarkaju termékek arabdl. A kedvezmény a mar akcids
termékekre nem vonatkozik!

® Szombaton keril megrendezésre a Trail-O Valté Orszdgos Bajnoksag, a Versenykézponthoz
kozel. Tovabbi informacidk Fehér Janostadl, a feherj@yahoo.com e-mail cimen.

e Aversenyen mindenki sajat felel6sségére vesz részt!
e Mivel a versenykdzpont a varos kozepén helyezkedik el, kérjik fokozottan figyeljetek
értékeitekre!

15. Verseny specifikus informdciok — Orszdgos Rovidtavu Valtobajnoksag

15A. Rendezéstechnikai kérdések

e V14,V18 és V21 kategodridban a verseny négy futasbol all, két né és két férfi (6sszesen 4 f3)
fut kotott sorrendben: né — férfi — férfi —né. Férfi palyan futhat ng, de néi pdlyan nem futhat
férfi.

e V105, V135, V165 és V195 kategdridkban a verseny harom futasbdl all, minimum egy né és

maximum két férfi (6sszesen 3 f6) fut kotetlen sorrendben egy hosszu, egy kozepes és egy
rovid palyat. A palyak sorrendje kotott: hosszu — révid — kdzepes.

e a tervezett O0ssz-gy6ztes id6 minden kategdria esetében 60 perc, azaz futdonként 20 perc a
szenior palyak esetében, futonként 15 perc a nem-szenior kategoridk esetében.

15B. ,,0-id6”: 12:45 (valtozasok a korabbi informaciokhoz képest!)

° 00. perc (12:45): V18A

° 05. perc (12:50): V14A

° 75. perc (14:00): V21A

° 78. perc (14:03): V195A
° 81. perc (14:06): V165A
° 150. perc (15:15): V105A
° 155. perc (15:20): V135A

Miért vannak elcsusztatva a nullidék?

e A tomeget valahogy menedzselni kell — nem engedhetjik meg, hogy egyszerre 50 ember
zuhanjon rd ugyanarra a pontra. Ezen kivil egy lakotelepi terepnek vannak olyan részei, ahol
szlikebb helyeken egyszerre nagyobb embertomeg is el6fordulhat. Ezt egy valtoversenyen, ahol
test-test elleni kiizdelem donti el a helyezéseket, a rendezének tudni kell kezelni.

e A verseny kovethetésége miatt. Ha hét kategdria elrajtol egylitt és 60 perc alatt megtorténik az
Osszes valtds és a befutds, az kovethetetlen a néz6knek, a versenyz6knek és a rendezéknek
egyarant. igy drukkolhattok klubtérsaitoknak is.
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e Versenyhangulat megteremtése. Ha mindenki egyszerre indulna, a verseny a rajttdl az
eredményhirdetésig 90 perc alatt lezajlana.

15C. Rajt- és cél sajatossagok, karantén

® Rajt-cél tavolsdg: 0 m. A térképrajt az id6rajttél 100 méterre, a tomegrajttél 150 méterre
taldlhatd. A térképrajtig a szalagozdst kovetni kotelez, annak elmulasztasa kizarast von
maga utan.

e Karantén: karantént fogunk alkalmazni a V14, V18 és V21 kategoriak szamara a célterileten,
ahova 12:30-ig kell beérkezni. A szenior kategoridk versenyzéinek NINCS karantén, de Titeket
is megkériink, hogy a fair play érdekében (a pontok mar kint lesznek a terepen) lehet6ség
szerint Ti is érkezzetek be a célteriiletre 12:30-ig.

o A karantén valdjdban ,puha” karantén, helyszine az egész célteriilet, ahonnan a
verseny teljes egészében kovethetd. Itt van a biifé, a WC-k, az atfutas és a befutas,
valamint bemelegitésre és levezetésre elegendé terllet. Ez az a terilet, ahol a
versenyz6k minden valtéversenyen tartézkodnak.

o Kérjlk a fair play szabdlyainak megfelel6en jarjatok el.

e S| dugoka térlése, ellenérzése: a valtézona bejaratanal fogjuk elhelyezni a torlésre és
ellendrzésre szolgalé dobozokat. Javasoljuk, hasznaljatok ezeket még jéval a tomegrajt illetve
a valtézdnaba torténd belépés elbtt. A torlés/ellenbrzés a versenyz felelGssége.

o Térképfelvétel: a célegyenesre fordulva a befutd versenyz6 ledobja a sajat versenytérképét,
majd felveszi valtétarsa térképét, annak rajtszama alapjan! A rajtszdmokra kérjiik fokozottan
figyeljetek! A kifutd versenyz6knek az id6rajt utan a térképrajtig a kordonozas kovetése
kotelezd (ezt a rendez6ség ellendrzi).

e Atfutépont: az atfutd versenyzéket a célteriilet legtobb részérdl jol lehet latni. A csapatok
felelGssége figyelni az atfutd ponton athaladé tarsaikat. Az atfutd ponttdl a célig kategdériatdl
fligg6en még 5-10 perc van hatra. A befutd versenyz6k a célba érkezés el6tti 1 percben is
lathatdak lesznek a célteriileten, a valtasra készil6 versenyzé a befutdpont és a rajt kozotti
tdvolsagot gyorsabban meg tudja tenni, mint a befutd versenyzé.

e Befuto szakasz: a befutdszakasz hossza mintegy 200 méter. A befutdon a kordonszalag
kovetése kotelez8, annak figyelmen kiviil hagyasa kizarast von(hat) maga utan.

e Vdltds bemutatdsa: a valtast, atfutast, térképfelvételt és a célbaérkezést 10 perccel az elsé
rajt el6tt fogjuk bemutatni.

o Leadott térképek felvétele: az utolsd rajt utdn lehetséges

15D. Versenyidé. Futénként 60 perc.

15E. Térkép

Méretarany 1:4.000, alapszintkéz 2,5 m; ISSOM jelkulcs alapjan késziilt. Helyesbitve: 2008-2013.
(Stimegi Janos), feliilvizsgélva: 2014. szeptember (Less Aron). Mérete A4+ (215x306mm). Anyaga




120g-os pretex, ami vizalld, igy kulon féliat nem biztositunk. Régi térkép: ORVB (2013) A térkép
nyomtatdsa digitalis nyomtatdval tortént.

Felhivjuk a figyelmet, hogy a sprint jelkulcsnak (ISSOM) megfeleléen az oliva zélddel, illetve
,hégyes zolddel” jelolt teruleteken atmenni tilos és az kizarast vonhat maga utan. Ugyanez igaz a
magas keritésjellel jel6lt keritésekre is. Ahol ezen objektumok hatara nem egyértelmd, vagy a

futasi utvonalba esik, ott a hatart kordonszalaggal egyértelmdisitjiik. Ezaltal a kordonokon atlépni
tilos.

Egyes versenyz6k a palyan talalkozhatnak letiltott terilettel, ezt lila fligg6leges vonalakkal jel6ltiik a
térképen. A letiltott terllet a térképen egyértelm(ien latszik (nagy méretd), hatdra a terepen teljesen
egyértelmd. Ezt a teriiletet kordonszalaggal kiilon NEM jeloljik, versenybiréink azonban felirjak az itt
atfuto versenyz6k rajtszamat, akik kizarasra kerilhetnek.

A térkép a jobb olvashatdésag miatt (és a sprint jelkulcsnak megfeleléen) nem jeldli az apré
objektumokat: padokat, poroldkat, lampaoszlopokat és telefon tavvezetékeket. Néhany helyen
keritéssel korbekeritett kukdkkal taldlkozhattok, amelyeket haz jellel jeloltiink. A terep jellegébdl
addddan sok a vizelvezet6 arok, ezek koziil csak a nagyobbakat jel6ltiik kék szaggatott vonallal. Ezek
helyenként veszélyesek, beléjiik Iépni nem ajanlatos.

A térkép a vetileti észak irdnydban tajolt, igy a magneses északot mutatd északvonalak ferdék, az
eltérés 4,66°.

Az ellenérz6 pontok mellett csak a pont sorszama szerepel, a kod nem!

15F. Terep

Komldstet6 belteriilete, a 2013. évi Orszagos Didkolimpia rovidtdvu szamanak terepe és térképe.
200-240 méter kozotti tengerszint feletti magassag. Tipikus lakételep, sdrd uthaldzattal, kiilonbozé
formaju és méret(i épuletekkel, kozottik elhelyezkedd valtozd névényzeti elemekkel, valamint park
és parkerdé részekkel, helyenként jelent@s szintkilonbséggel és szabdalt domborzattal. A 1athatdsag
és futhatdsag tobbnyire kivalé. Durvabb novényzettel csak a hosszabb (legalabb 2,6 km-es) palyakon
talalkozhattok.

A 2013. évi Orszadgos Diakolimpia sprint versenyszamara ugyanezen terepen keriilt sor, érdemes
tanulmanyozni a palyakat és a térképet: http://rg.mtfsz.hu/cgi-bin/reitti.cgi?act=map&id=450&kieli=

Egyes ellen6rz6 pontok egymdashoz nagyon kozel lehetnek. A Versenyszabalyzat 16.10. pontja
kimondja hogy "Az ellen6rz6 pontok egymdstdl valo tdvolsdéga minimum 30 m, azonban révidtdavu
versenyeken, nem azonos tipusu objektum esetén lehetnek 30 m-nél kézelebb is egymdshoz." Ezen a
versenyen két pont legkisebb tavolsaga 17 méter (nem azonos tipusu objektumon). Ezzel egyiitt a
kédokra fokozottan figyeljetek!

Ajanlott futéruhdzat: sprint ruhdzat. Szoges cip6ben ezen a kornyezet védelme érdekében nem
szabad futni (a tobbi napokon igen).

15G. Nyilt kategoriak

Nyilt kategdridban indulni 15:25 és 16:00 kozott lehet, szabadon vélasztott id6pontban. Térképet a
jelentkezéskor kapott rajtbonért kaptok. Rajtra jelentkezni a térképfelvételnél lehet az itt talalhatd
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rajtszemélyzetnél. Nyiltba helyszini nevezést csak a kinyomtatott térképek erejéig tudunk elfogadni.
Nyiltban eredményhirdetést nem tartunk.

15H. Eredményhirdetés: tervezett idGpontja 16:40.

15l. Palyaadatok

V21: F21: 2.800 m / 95 m szint / 19-22 e.p.; N21: 2.160 m / 70 m szint / 15-18 e.p.
V18: F18: 2.350 m / 80 m szint / 19-22 e.p.; N18: 2.000 m / 60 m szint / 15-16 e.p.
V14: F14:2.200 m / 70 m szint / 18-19 e.p.; N14: 1.850 m / 55 m szint / 18 e.p.

o V105-1 (Hosszu): 3.510 m / 120 m szint / 23-25 e.p.
V105-2 (Rovid): 2.520 m / 80 m szint / 20-22 e.p.
V105-3 (Kozepes): 2.900 m / 95 m szint / 20-21 e.p.

o V135-1 (Hosszu): 3.200 m / 105 m szint / 21-22 e.p.
V135-2 (Rovid): 2.270 m / 70 m szint / 17-19 e.p.
V135-3 (Kozepes): 2.680 m / 85 m szint / 17-19 e.p.

o V165-1 (Hosszu): 2.730 m / 80 m szint / 20-22 e.p.
V165-2 (Rovid): 1.940 m / 60 m szint / 14-16 e.p.
V165-3 (Kozepes): 2.340 m / 65 m szint / 15-18 e.p.

o V195-1 (Hosszu): 1.970 m / 65 m szint / 16-18 e.p.
V195-2 (Révid): 1.570 m / 55 m szint / 13-15 e.p.
V195-3 (Kozepes): 1.790 m / 60 m szint / 15-16 e.p.

Nyilt Konny(: 2.210 m / 65 m szint /15 e.p.
Nyilt Technikas Rovid: 2.170 m / 65 m szint / 17 e.p.
Nyilt Technikas Hosszu: 3.670 m / 125 szint / 29 e.p.

Az optimalis futott tav a légvonaltdv 1,15-1,35 szorosa

16. Verseny specifikus informdciok — Orszagos Csapatbajnoksdg

16A. Rendezéstechnikai kérdések

e A csapateredmények megallapitdsa az idGeredmények Osszeadasaval torténik, elhagyhatd
eredmény nincs.

e A rendez8ség a csapatok 1., 2., 3., illetve 4. futdit csoportonként kiilon sorolja, a csoportok
kiilonboz6 palydkon futnak. A palyaknak kiilonb6z6 hosszusagunak (a leghosszabb palyahoz
képest maximum 40 % eltérés megengedett), valamint kiilonb6z6 nehézségi fokunak kell
lennilk. A pdlyakra vonatkozé informaciét az értesitében el6re kozolni kell. A csapat tagjai
valaszthatnak, hogy melyik csoportban futnak.




e A palyak mindegyikének valamely palyakombinaciobdl legalabb egyet tartalmaznia kell, az
alkalmazott palyakombinacié kategérianként eltéré lehet. A 2014. évi OCSB-n alkalmazott
kombindacidk: farsta palyak, valamint pillango.

16B. Tervezett , 0-id6”: 11:00

16C. Rajt- és cél sajatossagok

e Rajt-cél tavolsag: 1.950 m, 90 m szintkllénbség, kék-fehér szalagozas. Az idGrajt és a
térképrajt tavolsdga 10 méter.

e Bemelegité térkép: A céltél 500 méterre bemelegit6 térkép veheté fel. A bemelegit6
térképen pontok is lesznek kint (csak bdja). A bemelegité térkép a terep legnehezebb részét
(ligetesek) megfelel6en mutatja be, de Gsszességében a versenyteriileten sokkal tobb jol
futhatd erdé lesz.

® Rajtolds mddja:
= -3, perc: bedllas;
= -2.perc: torlés, ellenbrzés;
= -1. perc: térkép mellé allas;
= 0. perc: térképfelvétel, rajtolas

o Térképfelvétel: a térképeket rajtszdm szerint a rajtszemélyzet fogja osztani. A kilonbo6z6
kombinacidk miatt kérjik, mindenki figyelmesen ellenérizze, hogy a térképen taldhato
rajtszdm megegyezik-e a mellkasdn talalhatd rajtszammal, mivel ennek ellenGrzése a
versenyz6k feladata!

® Rajtszam felépitése: a rajtszam elsé két-harom sorszdma a csapat rajtszama. Ezt kévetGen a
térképen és a papir rajtszamon talalhatoé rajtszam felépitése eltér az OCAD és az Sl szoftver
rajtszam kezelése miatt: a papir rajtszamon egy ,0” kévetkezik, a térképen pedig egy ,..”, ezt
kovetben az utolsd szamjegy jelzi, hogy az adott kategdridban melyik futam indul a versenyzé
(1, 2, 3). Nézziink egy példat: N16-2 futamban induld versenyzs papir rajtszama igy néz majd
ki: 12302, a térképen pedig a kovetkez$ taldlhatd 123.2. A térképek ellenérzésénél ezt
vegyétek figyelembe!

e Ruhdk visszaszdllitdsa a rajtbdl: a rajt bontasa utdn egyben torténik. A ruhdk a célsatorban
lesznek felvehetSk. A leadott targyakért felel6sséget nem vallalunk!

o Leadott térképek felvétele: 13:30-t6l lehetséges.

16D. Versenyidd. Futénként 180 perc.

16E. Frissitopont

A 10 km-nél hosszabb pdlydkon lesz, ellenérz6 ponton. A frissitépontra a rendez6ség csak vizet
telepit. A frissitGpont az érintett palyak kb. 50%-anal talalhato (tobb informaciét a palyak titkossaga
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miatt nem arulunk el ©). Egyéni frissit6t ki lehet kildeni a frissitGpontra, azt kérjik el6z6 nap 17:00-
ig a célsatorban leadni, a rajtszam rairdsdaval.

16F. Térkeép

Méretarany 1:10.000, alapszintkdéz 5 m; ISOM jelkulcs alapjan készilt. A Térképbizottsag engedélye
alapjan minden (!) kategdria 1:10.000-es méretardnyu térképpel fut. A térkép 2014. aprilis-oktéber
kozott lett Ujonnan helyesbitve Simegi Janos altal. Mérete A3 a kdvetkez6 kategdriakban: F18, F20,
F21, F105, F125, N21; a tobbi kategdridban A4-es. Anyaga pretex, ami vizalld, igy kilon féliat nem
biztositunk. A térkép nyomtatdsa digitdlis nyomtatdval tortént. A térkép teljes terilete kb. 7,3 km?.

Régi térkép: OCSB (1988). Felhivjuk figyelmeteket, hogy 26 év alatt a terepen a névényzet jelentdsen
valtozott (abszolut elényére), a régi térkép bongészése nem biztos, hogy elényt jelent.

A térkép a magneses észak szerint tajolt, azaz az északvonalak parhuzamosak a térkép szélével (a
térképet elforgattuk).

16G. Terep

Régi Nagykémazsa térkép, 220-468 méter kozotti tengerszint feletti magassagban. Nem tipikus biikki
terep: leginkdbb kozepesen meredek hegyoldalakbdl all, amelyek altaldban tébbé-kevésbé futhatdak.

A terep domborzatilag viszonylag kevéssé tagolt, jollehet szdmos tobor és itt-ott aprélékos
domborzatu teriiletek is megtalalhatok. A legérdekesebb képzédmény egy kb. 10 hektar nagysagu
felhagyott kaolinbdnya, szamos letdréssel. Ide csak a leghosszabb palydk jutnak el.

Ezzel szemben novényzetileg rendkiviil heterogén a terep. A legizgalmasabb rész egy kozel fél
négyzetkilométeres ligetes labirintus, ahol tajékozddni szinte kizarélag a novényzet alapjan lehet. A
legtobb palya érinti ezt a teriletet. Ebben a labirintusban a rétfoltok jol jarhatdak, a koztiik l1évé
bozdtokon nehéz atjutni. Ezen a részen az Uthaldzat gyér. Valddi tajékozodasi kihivast fog jelenteni!

A terep egy része tiszta szdlerdS, de jelent6s részeken a korldtozott lathatdsaggal kell majd
megkiizdeni. A zold minden arnyalata jelent8s er6ket vonultat fol. A versenyen az 8szi erdd szineit
teljes pompdjukban élvezhetitek!

16H. Nyilt kategoriak

Nyilt kategéridban indulni szabadon valasztott id6pontban lehet, a kévetkezd idésavokban: nyilt
kénnyl: 11:00-11:30; nyilt technikds hosszd: 11:30-12:00; nyilt technikds révid: 12:00-12:30.
Térképet a jelentkezéskor kapott rajtbonért kaptok a rajtban. Nyiltba helyszini nevezést csak a
kinyomtatott térképek erejéig tudunk elfogadni. Nyiltban eredményhirdetést nem tartunk.

16l. Eredményhirdetés

Harom kiilonb6z6 verseny eredményhirdetését tartjuk meg ezen a napon:
e 15:00 MTFSz Osszetett Egyéni Orszagos Bajnoksag eredményhirdetése
e 15:30 OCSB eredményhirdetése
® 16:00 Trail-O Valté OB eredményhirdetése
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16J. Palyaadatok (a kombindciok miatt az OCAD dltal megadott pdlyahosszal)

e F14-1:4.840/180/10; F14-2:3.990/ 150/ 9; F14-3: 3.650 / 135 / 8.
e F16-1:6.960/235/20; F16-2:5.710/ 210/ 19; F16-3:5.220 /190 / 16.
e F18-1:9.260/375/27; F18-2:8.070 / 275/ 25; F18-3: 6.830 / 255 / 22.
e F20-1:10.960/510/27; F20-2:9.790 / 460 / 27; F20-3: 8.420 / 370 / 24.
e F21-1:13.160/580/29-30; F21-2: 12.020 / 555 / 29-30;

F21-3:11.360 / 550 / 28-29; F21-4: 10.370 / 440 / 26-27.

e F105-1:9.560/ 475/ 26; F105-2: 8.940 / 455 / 26; F105-3: 7.340 / 270 / 23.
e F125-1:8.510/340/25; F125-2:7.120/ 250/ 22; F125-3: 6.410 / 240/ 18.
e F145-1:7.620/280/ 25; F145-2: 6.130/ 270/ 22; F145-3: 5.710 / 190 / 18.
e F165-1:6.310/210/21; F165-2:5.610/180/ 19; F165-3: 5.330 /165 / 17.
e F185-1:5.070/160/17; F185-2:4.760/ 120/ 16; F185-3: 3.890 / 150 / 11.
e F205-1:4.300/ 140/ 12; F205-2: 3.520 /100 / 12; F205-3: 3.080 / 90 / 11.

e N14-1:3.770/120/ 10; N14-2: 3.300/ 100 / 8; N14-3: 2.960 / 80/ 6.

e N16-1:4.990/200/16-17; N16-2: 4.790 / 180 / 15-16; N16-3: 4.400 / 150 / 14-15.
e N18-1:5.700/230/20; N18-2:4.990/ 210/ 18; N18-3:4.130/ 175/ 12.

e N20-1:6.170/ 250/ 22; N20-2: 5.410 / 230 / 20; N20-3: 5.070 / 220/ 18.

e N21-1:8.770/320/26-27; N21-2: 6.410 / 225 / 19-20; N21-3: 5.990 / 215 / 18-19.

e N105-1:6.980/ 260 /20; N105-2: 6.140 / 220 / 19; N105-3: 5.180 / 195/ 16.
e N125-1:5.520/205/19; N125-2:5.160 / 195 / 18; N125-3: 4.450 / 190 / 12.
e N145-1:4.030/180/13; N145-2:3.520 /160 / 11; N145-3: 2.990 / 130/ 8.
e N165-1:3.310/115/12; N165-2: 2.910 / 100 / 10; N165-3: 2.590 / 80/ 8.

e Nyilt Kbnnyi: 2.670 m / 90 m szint / 8 ellenérzé pont.
e Nyilt Technikas Rovid: 3.930 m / 140 m szint / 13 ellenérz8 pont.
e Nyilt Technikas Hosszu: 5.610 m / 190 m szint / 15 ellenérz8 pont.

A kombinaciok miatt a kategoridakhoz (a 3-4 pdlyahoz) az OCAD-ben csak egy szintadat rendelheté.
Emiatt a térképen megjelend szintadat hibas lehet, kérjiik az értesit6ben megadott szintadatokra
tdmaszkodjatok.
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17. Verseny specifikus informdciok — Orszdgos Egyesiileti Valtobajnoksag

17A. Rendezéstechnikai kérdések

e Egy egyesilet tobb valtét is indithat, ekkor az a megkotés érvényes, hogy azonos
korcsoportuak egy egyesiileten beliil — ameddig lehetséges — azonos helyen nem futhatnak.

e Akorcsoportok futdsi helyének részleges korlatozasa:
0 AFarfids NG . .

Ehelyett az MTFSz Versenybizottsagatél megkapott egyszeri engedély alapjan a

Férfi és NGi kategdridban az 1-5. futé helyén szabadon vélaszthaté az FN 14-16-18-
20-21 korcsoportok helye.

0 A4 f{6s szenior valtok esetén az 1-2. futd helyén a két id6sebb, mig a 3-4. futd helyén
a két fiatalabb korcsoport fut. Az 1-2, illetve a 3-4 futdk palyai legyenek
egyenértékdek.

17B. Tervezett, 0-id6”: 09:00 (de az 6raatallitds miatt egy 6raval tobbet aludhattok)

o 00. perc (09:00): Férfi
o 03. perc (09:03): NGi

o 06. perc (09:06): F170
o 09. perc(09:09): N120
o 12.perc(09:12): F230
o 15. perc (09:15): N150

17C. Rajt- és cél sajatossagok

® Rajt-cél tdavolsdg: 0 m. A térképrajt az id6rajttdl 60 méterre, a tomegrajttél 100 méterre
talalhatd.

® Karantén: nincs. A célterlilett6l északra lévé bérhazak a versenyteriilet részei, erre a
teriiletre kérjiik ne menjetek be.

® S|l dugoka térlés, ellenérzés: a valtézona bejaratanal lesznek elhelyezve a torlésre,
ellendrzésre szolgald dobozok. Javasoljuk ezek hasznalatdt még jéval a tomegrajt illetve a
valtézdndba torténd belépés elGtt megtenni.

e Térképfelvétel: a célegyenesre fordulva a befutd versenyzd eldobja a térképet, majd felveszi
valtotarsa térképét, annak rajtszama alapjan! A rajtszamokra kérjiik fokozottan figyeljetek!
Javasoljuk felirni (!) a kovetkezd versenyz6 rajtszamat, mert az toébb esetben NEM lesz
egyértelm(! Az id6rajt utan a térképrajtig a kordonozas kovetése kotelezd.

® Rajtszam felépitése: a rajtszam els6 két-harom sorszama a valtd rajtszdma. A pont utani
szam NEM FELTETLENUL a futdsi sorrendet jeldli!
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o A férfi és a nGi kategéridban a futdsi sorrend teljesen kotetlen (eltérés a Bajnoki
Rendszerhez képest!), az .1-es utétagu rajtszam a 14-es, a .2-es a 16-0sé, a .3-as a 18-
asé, a .4-es a 20-asé, a .5-0s a 21-es futdé.

o A férfi szenior valtok esetén az 1-2. futé helyén a két id6sebb, mig a 3-4. futd helyén
a két fiatalabb korcsoport fut. A rajtszamok utdtagja itt MEGFELEL a futasi
sorrendnek (.1 —.2 —.3 — .4 a futasi sorrend).

o A ndGi szenior valtok esetében a futasi sorrend kotetlen, a rajtszamok utdtagja NEM a
futasi sorrendet, hanem a palya hosszat jeldli: az .1-es utdtag futja a rovid, a .2-es
utdtag a kozepes, a .3-as utdtag a hosszu palyat.

o Az utolsé futd rajtszdmara kérjiik a jelentkezésnél kapott 6ntapadds piros pottyot
felragasztani.

e Atfutdpont: az atfutd versenyzdket a célteriilet legtobb pontjardl jol lehet latni. A csapatok
felelGssége figyelni az atfuté ponton dathaladd tarsaikat. Az atfutd ponttdl a célig még
hozzavet6legesen a kdvetkezd id6ket kell megtennie a versenyzéknek: N120 és N150 palyak:
2 perc, 0sszes tObbi palya: 4-6 perc. A kiskor az F20-F21 palydk kivételével kizardlag a
lakételepen halad.

e Vdltds bemutatdsa: a valtast, atfutdst, térképfelvételt és a célbaérkezést 10 perccel az els6
rajt el6tt fogjuk bemutatni.

e Toémegrajt a még célban vdrakozo futéknak: 12:30-13:00 koril — miutdn az 6sszes kategoria
1-6. helyezettje célba ért

e Leadott térképek felvétele: az utolsé rajt utdn lehetséges

17D. Versenyid@. Futénként 90 perc.

17E. Térkép

Az OEVB térképe sprint jelkulccsal (ISSOM), 1:4.000-es méretaranyban késziilt, amelyet az MTFSz
Térképbizottsaga egyedileg engedélyezett. Alapszintkdz 5 m. A térképet 2008 és 2013 kdzott Slimegi
Janos készitette; a teriilet jelentds része most debiital. A térképet 2014 szeptemberében Less Aron
fellilvizsgalta. A térkép mérete A3+ (306x430mm) mindenkinek. Anyaga 120g-os pretex, ami vizalld,
igy kilon félidt nem biztositunk. A térkép nyomtatdsa digitdlis nyomtatdval tortént. Régi térkép:

OEVB (2010).
A sprint térképeken gyakran megtaldlhatd tiltott terileteket a palyak elkerdlik.

A térkép a vetileti észak irdnydban tajolt, igy a magneses északot mutatd északvonalak ferdék, az
eltérés 4,66°.

Az ellen6rz6 pontok helyenként nagyon kozel vannak egymdshoz, de a Versenyszabalyzatnak
megfelel6éen a minimalis tavolsdg két ellenérz6 pont kozott 30 méter. Ezzel egylitt a kdédokra
fokozottan figyeljetek!
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17F. Terep

,Ladi-erd6” teriilete, 190-310 méter kozotti tengerszint feletti magassagban. A teriilet nagyobb része
varosszéli erd6, amelyben az erdzidé rendkivil bonyolult domborzati formakat alakitott ki: rengeteg
szarazarkot, horpadasokat, mélyedéseket. A futhatdsdg és a lathatdsag a legtobb helyen korlatozott,
néhol azonban kivald. A pdlyak utolsd része az atfutd pont utan lakdtelepi kdrnyezetben vezet. A
terep 6sszességében igazi tajfutd csemege.

Az ellen6rz6 bird kérésére kilon felhivjuk a figyelmet a terep egy extrém részletére, ahol a

futhatdsag és a lathatdsag altaldban rossz és a domborzat is rendkivil tagolt. A régi térkép (2010):

17G. Nyilt kategoriak

Nyilt kategoridban indulni 11:00 és 12:00 kdzott lehet, szabadon valasztott id6pontban. Térképet a
jelentkezéskor kapott rajtbonért kaptok. Rajtra jelentkezni a térképfelvételnél lehet az itt taldlhatd
rajtszemélyzetnél. Nyiltba helyszini nevezést csak a kinyomtatott térképek erejéig tudunk elfogadni.
Nyiltban eredményhirdetést nem tartunk.

17H. Eredményhirdetés

Tervezett id6pontja 13:00. Amennyiben a verseny jol halad, el6re hozzuk 12:30-ra.

17I. Palyaadatok

e F14:3.1-3.3km /105 mszint /17 e.p.
e F16:3.7-3.9km /135 mszint / 25 e.p.
e F18:4.2-4.4km /185 mszint /28 e.p.
e F20-F21:5.1-5.3 km /220 m szint / 33-34 e.p.

e N14:2.8-3.0km /95 mszint/ 16 e.p.

e N16:2.9-3.1 km /105 m szint / 18 e.p.

e N18:3.4-3.6 km /145 mszint /24 e.p.

e N20-N21:4.2-4.4 km / 190 m szint / 30 e.p.
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Az N14 és F14 palyak technikailag jelentésen kdnnyebbek mint a tébbi palya.

F170 (35-40): 4.4-4.6 km / 185 m szint / 29-32 e.p.
e F170 (45-50): 4.0-4.2 km / 170 m szint / 26-29 e.p.

e F230 (50-55): 3.8-4.0 km / 150 m szint / 23 e.p.
e F230 (60-65): 3.2-3.4 km /120 m szint / 19 e.p.

e N120-35:3.7-3.9 km / 145 m szint / 22-23 e.p.
e N120-40: 3.4-3.6 km / 130 m szint / 19-20 e.p.
e N120-45:3.2-3.4km /120 m szint / 17-18 e.p.

e N150-45:3.2-3.4 km / 125 m szint / 20-21 e.p.
e N150-50:3.1-3.3 km /115 m szint / 17-18 e.p.
e N150-55:2.9-3.1 km /105 m szint / 15-16 e.p.

e Nyilt Kbnnyi: 2.7 km / 85 m szint / 12 e.p.
e Nyilt Technikas Rovid: 2.9 km / 125 m szint / 21 e.p.
e Nyilt Technikas Hosszu: 4.4 km / 180 m szint / 30 e.p.

18. Célteriilet térképe

Kilén dokumentumban, a verseny honlapjan és az MTFSz honlapon megtalalhato.

Eredményes versenyzést kivan a Rendezdség!

A jo idét intézziik :)
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