] b SILVANUS SE VASARNAP 19.
Cilvanus TELI EDZESSOROZAT
UJ HELYSZINEN

4

KITRAS
Idépont: 2014. December 28. Vasarnap
Helyszin: NEPLIGET . Versenykézpont : X. Bihari ut 23. Torekvés Sporttelep
GPS:  47.4784351992 , 19.1238230467
Megkozelités : 3-as villamos Szallas utcai megallojaig.

Rendezd: Silvanus Sportegyestlet (silvanus.btfsz.hu)

A verseny meghatarozasa: Egynapos, egyéni, nem rangsorolo tajfuté edzéverseny.
Nevezés: A helyszinen 9:45 — 13:00 — ig dfja: 600 Ft/ indulas. Tovabbi induliasok kedvezményesen.
Tervezett " 0" id6: 10:00 utolsé rajt 13:00. Rajtolas egyénileg tetszés szerint.

Térkép: NEPLIGET DEL és ESZAK 1:5000 / 2m Vizall6 pretex digitalis nyomtatas.
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Pontmegnevezés: Térképen.
Idémérés: SPORTident rendszerrel , dugbka bérelhetd a helyszinen 200 Ft/ db , fényképes
igazolvany letéttel. Elvesztése esetén 9000 Ft-ot kell tériteni.

Kategoriak és palyaadatok:

A (hosszu) 5170 m / 26 pont
B (kézepes) 3470 m / 21 pont
C (ro6vid, kezdd) 1900 m / 8 pont
T ( tritkks ) 4210 m / 23 pont

Tavolsagok: Rajt és a Cél kb. 900 m a versenykozponttol.

Eredmények: a versenyt kovetéen az MTFSZ-honlapon. Eredményhirdetést nem tartunk.
Egyebek:

Tobb palya is teljesithetd.

A célban frissit6t adunk.

e Mindenki a sajat felel6sségére indul!

e A versenykozpontban 61t6z6,furd6 , WC, csomagmegbrzés!

Tovabbi informaciok: Hegedis Béla, hbfort@gmail.com, 06-30-233-5256




