
 
 
 

Invitaţie 
 (Cupa Ungariei ed. a 40-a ) 

 
 
 
 
  

Organizatori 
Salgótarjáni Dornyay SE, Balassagyarmati Balassi Bálint KSE, HUFEZE SK-Pásztó şi AJO Nógrád 
contact: hungariacup@mtfsz.hu 
 

Forma competiţiei  
Concurs individual de 5 zile cu start cu egalare de timp în ultima zi. 
Ştafetă 3x3 relay şi alte concursuri însoţitoare. 
 

Centru de concurs (EC) 
Tarjáni Gyermektábor (Tabără Şcolară), 3100 Salgótarján-Tóstrand 
48°08'06.07" N  19°48'57.17" E 
 

Program, locaţii 
14.08.2015 
Vineri 

15.00-20.00 
  

Salgótarján-Tóstrand 0 km validare 
Tatár-árok 
Eresztvény 
Somlyóbánya 

1 km 
6 km 
9 km 

antrenament model 

15.08.2015 
Sâmbătă 

10.00-22.00 Salgótarján-Tóstrand 0 km validare 
Tatár-árok 
Eresztvény 
Somlyóbánya 

1 km 
6 km 
9 km 

antrenament model 

12.00 Eresztvény, 
Medves-fennsík 6 km MTBO 

16.08.2015 
Duminică 

10.00 Kazár 
Riolittufa 

15 km Et. 1-a 
LD scurtat 

13.00-18.00 Salgótarján-Tóstrand 0 km concurs de drumeţie 
17.00- Salgótarján-Tóstrand 0 km microşprint 

17.08.2015 
Luni 

10.00 Kazár 
Százágú-völgy 

15 km Et. a 2-a 
LD 

15.00-18.00 Salgótarján-Tóstrand 0 km Mobile-O 
19.55 Salgótarján-Kemerovo ltp. 4 km 

(2 km) 
score la apus de soare 

18.08.2015 
Marţi 

10.00 Salgótarján-Tóstrand 
Beszterce 

0 km Et. a 3-a 
şprint lungit 

15.00 Salgótarján-Tóstrand 
Stadionul SBTC 

750 m ştafetă 3x3 
  

19.08.2015 
Miercuri 

10.00 Salgótarján-Rónafalu 
Szilvás-kő 

13 km Et. a 4-a 
MD 

15.00 Salgótarján-Tóstrand 0 m Trail-O 
17.00 Salgótarján-Tóstrand 

Stadionul SBTC 
750 m Retr-O 40 

20.08.2015 
Joi 

10.00 Salgótarján-Rónafalu 
Rónai-fennsík 

13 km Et. a 4-a LD scurtat 
start cu egalare de timp 

 



 

 Google map (Event centre, events, accompanying events, accomodation) 
 

Youth Meeting 
Organizăm a 4-a oară competiţia Youth Meeting pentru cluburile care cresc copii şi juniori. Aici se vor 
putea verifica capacităţile şi pregătirea acestora. Garantăm trasee de dificultate potrivită acestor 
categorii, taxe de înscriere mici, medalii unice, premii valoroase. În cadrul Youth Meeting anunţăm un 
concurs pe puncte în categoriile  M/W 10D, 12C, 14E, 16E, 18E. Primesc puncte primii zece clasaţi în 
etapele 1-4 la concursurile individuale, precum şi ştafetele 3x3 din categoriile M/W40- şi M/W50-, 
dacă toţi membrii echipei sunt din acelaşi club. 
Clubul câştigător primeşte un premiu de 100.000 HUF, al 2-lea club 60.000 HUF, iar al 3-lea club 
40.000 HUF. 
 

Comitetul de organizare 
preşedinte Sramkó Tibor 
vicepreşedinţi id. Pelyhe Dénes, Kovács Gábor, Czímer Z. József 
secretar Fehérváriné Dénes Judit 
  trasator controlor cartator 
Et. 1-a Dénes Zoltán Sümegi János Dénes Zoltán 
Et. a 2-a Erdélyi Gyula Erdélyi Tibor Dénes Zoltán 
Et. a 3-a Győri László Zsigmond Száva Vancsik Nándor 
Et. a 4-a Goldmann Róbert Paskuj Mátyás Sőtér János 
Et. a 5-a Kovács Gábor Molnár Péter Czímer Z. József 
Ştafetă 3x3 Kovács Péter Kovács Boldizsár Vancsik Nándor 
 

Teren 
Munţii Medves, altitudine între 250-625 m. Suprafeţe de bazalt şi riolit, relief frământat. În teren se 
regăsesc multe urme ale mineritului de cărbune şi de piatră. Păduri de fag, stejar şi brad, respectiv  
zone deschise şi semideschise. 
 

antrenament Tatár-árok Deluros, văi abrupte, parţial cu relief frământat, alergabilitate 
variabilă. 

Eresztvény Pădure de fag, relief frământat, alergabilitate bună. 
Somlyóbánya Pădure de fag, relief frământat, alergabilitate bună. 

Et. 1-a  Kazár  
Riolittufa 

Relief foarte frământat, unele zone cu suprafeţe de riolit, 
alergabilitate variabilă, adevărată delicatesă. 

Et. a 2-a  Kazár  
Százágú-völgy 

Pădure de stejar cu relief frământat, alergabilitate bună. 

Et. a 3-a Salgótarján 
Beszterce 

Cartier de locuinţe, parc şi pădure de stejar cu relief frământat, 
alrgabilitate bună. 

Et. a 4-a Rónafalu 
Szilvás-kő 

Relief foarte frământat. În teren se regăsesc urme ale mineritului şi 
forme stăncoase bizare. Pădure de fag şi stejar, pealocuri cu zone 
deschise, alergabilitate bună. Adevărată delicatesă pentru 
orientarişti. 

Et. a 5-a Rónafalu 
Rónai-fennsík 

Teren foarte variat, cu unele zone foarte frământate, cu urme ale 
mineritului. În mare parte pădure de fag cu alergabilitate bună. În 
centrul zonei este un platou deschis de dimensiuni mari. Adevărată 
delicatesă pentru orientarişti. 

Ştafetă 3x3 Tóstrand Teren variat, unele zone frământate, alergabilitate variabilă. 
 

Mostre de hartă, hărţi vechi, fotografii din teren  
 



 

Hărţi 
Etapele 1-2 şi 4-5 :  1:10.000/5m, et.3: 1:5000/2,5 m. 
Ştafetă 3x3 :   1:7.500/5m şi 1:1.500/2,5m.  
Cartografiat, reambulat în 2014-15. 
 

Categorii de participare 
Individual cumulat pe 5 zile: M/W10DK, 10D, 12D, 12C, 14E, 14C, 15-18C, 16E, 18E, 20E, 21E, 
21B, 21Br, 21C, 35A, 35Br, 40A, 45A, 45Br, 50A, 55A, 60A, 60Br, 65A, 70A, M75A, M80A, Open-
Beginners (traseu marcat), Open-Easy, Open-Advanced, concurs pentru copii. 
M/W12D, 10D: traseu marcat, marcajul nu e obligatoriu de urmat. 
M/W10DK: traseu marcat, cu însoţitor. Nu este permis însoţirea copiilor înaintea parcurgerii propriului 
traseu. 
M/W21Br, 35Br, 45Br şi 60Br sunt trasee mai scurte decăt cele obişnuite categoriei, dar tehnice. 
Ştafetă 3x3: Lung 3x3x 1,9km pentru categoriile M/W50-, M/W20, M100+ 
                     Scurt 3x3x 0,9km pentru categoriile M/W 40-, W100+, MW150+, Mix 
În cadrul fiecărei grupe (Lung sau Scurt), echipele de familie vor fi premiate şi separat şi în cadrul 
categoriei în care s-au înscris. 
Categoriile de participare pentru celelalte concursuri însoţitoare le găsiţi la sfârşitul invitaţiei. 
 

Startul 
În primele 4 etape se va face în aşa fel tragerea la sorţi încât concurenţii aceluiaşi club să aibă timpii 
de start apropiaţi (dacă se face înscrierea pâna la 02.08.2015). În felul acesta vă veţi putea organiza 
activităţile de după masă mai uşor.  
 

Sistem de cronometrare şi verificare 
SPORTident, exceptând  Retr-O 40  şi concursul de drumeţie, unde se vor folosi compostoare 
tradiţionale.  

Concurs pentru copii, grădiniţă  
Concurs pentru copii (gratis) în fiecare zi în apropierea sosirii. Pe toată durata competiţiei va funcţiona 
grădiniţă în apropierea sosirii. 
 

Ştafetă 3x3 
Ştafetele sunt compuse din 3 membrii indiferent de club, sex sau vârstă. Se pot face şi înscrieri 
individuale, în acest caz vom căuta echipă pentru aceştia. Fiecare membru al echipei are de parcurs 
trei trasee diferite. 
 

Termene şi taxe de înscriere 
pentru 5 zile termen M/W 10, 12, 14, Open M/W 16-18, M/W 65- M/W 20, 21, 35-60 
tarif redus 31.05. 5500 HUF 8000 HUF 11000 HUF 
tarif normal 01.07. 6000 HUF 8500 HUF 12000 HUF 
tarif majorat 02.08. 6500 HUF 9000 HUF 13000 HUF 
la faţa locului sau după 03.08. 7500 HUF 11000 HUF 15000 HUF 
  

Se pot face şi înscrieri pentru o zi.Tariful pentru o zi este 20% din tariful pentru 5 zile. 
 Ştafetă 3x3  termen  
tarif redus 31.05. 4000 HUF 
tarif normal 01.07. 4500 HUF 
tarif majorat 02.08. 5000 HUF 
la faţa locului sau după 03.08. 6000 HUF 
 

Închiriere SI  
300 HUF/persoană/zi  
 

Plata 
Prin transfer bancar (vezi detalii mai jos) sau numerar la validare. 
În caz de revocarea înscrierii până la  02.08. 2015, întreaga taxă va fi returnată. La revocarea după 
această dată, va fi returnată 80% din taxa de înscriere. 
 

Detalii bancare 
Adresă (bank address): OTP Bank Nyrt., H-3100 Salgótarján, Rákóczi út 22. 
IBAN: HU09 1174 1000 2000 4439 0000 0000 
Titular cont (account holder): Dornyay SE, H-3100 Salgótarján, Kertész út 2. 
SWIFT (BIC) code: OTPVHUHB 
Adresa poştală: H-3100 Salgótarján, Forgách út 42. 
Toate comisioanele şi taxele bancare vor fi suportate de expeditor. 



Înscrieri 
On-line: nevezes.mtfsz.hu 
E-mail: hungariacup@mtfsz.hu 
Înscrierile prin e-mail vor fi confirmate tot prin e-mail. Dacă nu se confirmă înscrierea în termen de 3 
zile lucrătoare, vă rugăm repetaţi înscrierea. 
Atenţie! În cazul în care faceţi înscriere on-line şi nu sunteţi înregistrat în baza de date al MTFSZ, vă 
rugăm ca împreună cu înscrierea să lăsaţi şi o adresă de e-mail unde vă putem contacta. 
La înscrierea pentru ştafetă ajunge să înscrieţi doar numărul de ştafete. Înscrierea nominală se poate 
face ulterior pâna la 16.08.2015. – ora 20.00. La omiterea înscrierii nominale vom fi nevoiţi să 
percepem o taxă de administrare de 1000 HUF. Înscrierea nominală a ştafetelor se poate face atât 
on-line cât şi prin e-mail. Pentru evitarea aglomerării din ultimele zile, vă rugăm să o faceţi cât mai 
devreme.  
 

Cazare 
  distanţa de la 

EC preţ (persoană/noapte) capacitate (persoane) 

cămin  (4 paturi/cameră) 3 km 2100 HUF 200 

EC casă de piatră  (8 paturi/cameră) 0 km 2300 HUF 54 

EC casă de lemn (6 paturi/cameră) 0 km 1800 HUF 116 

EC cort propriu 0-500 m 1000 HUF 400 

sală de sport 800 m 800 HUF 200 

Halász fogadó 
 

250 m 3200 HUF 
(2700 HUF pat suplimentar) 

62 (+23 paturi 
suplimentare) 

altele (case de vacanţe, hotel) se rezervă individual, găsiţi oferte la rubrica  Accommodation 
 

Transport local 
La zonele de concurs se poate ajunge folosind transportul public, totuşi dacă aveţi nevoie de 
transport, anunţaţi aceasta împreună cu înscrierea şi se va organiza transport. 
 

Masă 
La centrul de concurs (EC) şi în sosirile etapelor 1-2. şi 4-5. va funcţiona un bufet cu gamă largă de 
oferte de mâncăruri calde şi reci. Tot la centrul de concurs (EC) este posibilă şi comandarea 
prealabilă : mic dejun 700 HUF, prânz 1100 HUF, cină 950 HUF. Cină caldă se mai poate comanda şi 
la şcoala din Beszterce (800 m de la EC) contra sumei de 1000 HUF/zi. 
 

Parcare 
La centrul de concurs în zonele indicate parcarea este liberă, dar nu e voie parcarea lângă case şi 
corturi. Parcarea în zonele de concurs de la etapele 1-2. şi 4-5. este posibilă numai contra cost. 
Preţuri pentru parcare: autoturisme şi microbuze 1000 HUF/4 zile sau 300 HUF/zi, autobuze 4000 
HUF/4 zile sau 1200 HUF/zi. 
 

Premii 
Câştigătorii etapelor 1-4. primesc câte un tricou cu logoul competiţiei în cadrul ceremoniei de 
premiere din fiecare zi. Vor fi premiaţi primii trei pe cumulat din fiecare categorie. In categoriile open şi 
10DK nu se vor acorda premii. Toţi participanţii de la categoriile  M/W10D şi DK vor primii câte un mic 
premiu în cadrul ceremoniei de premiere finale. Vor fi premiaţi primii trei din fiecare categorie de 
ştafetă 3x3. Vor fi premiaţi primii trei la fiecare concurs însoţitor.  



Concursuri însoţitoare 
 

MTBO 
Categorii: M/W14, 15-17, 18-40, 50, 60 şi Open 
Taxă de înscriere (open şi <17/ >17) : 800/1200HUF până la 02.08., 1100/1500HUF după sau la faţa 
locului. Înscrieri: hungariacup@mtfsz.hu 
 

 

Concurs de drumeţie 
Concurs de zi, individual sau echipe. 
Categorii: A, A36, A50, A60-70; pot lua startul echipe formate din 2-4 membrii. 
Harta: 1:10000/5m 
Taxă de înscriere: gratis. Înscrieri: feherj@yahoo.com 
 

Microşprint 
Microşprintul este o competiţie cu 2 etape (calificări şi finală), nouă formă spectaculoasă (identic cu 
cel din Hungária Cup 2014)! 
Categorii: Men, Women (vârsta cuprinsă între 15-49 ani, născuţi între 1966 şi 2000); ’Kids and seniors 
(masculin)’, ’Kids and seniors’ (feminin)  (vârsta sub 14 sau peste 50 ani, născuţi după 2001 sau 
înainte de 1965) 
Harta: 1:750. Taxă de înscriere: 600 HUF până la 02.08., 800 HUF după sau la faţa locului. 
Înscrieri: nevezes.mtfsz.hu 
 

Mobile-O 
Ştafetă. În Mobile-O Plus ambii membrii ai echipei pornesc deodată. 
Categorii: Dublu masculin, Dublu feminin, Dublu mixt, Mobile-O Plus, Dublu începători (trasee scurte, 
simple). 
Harta 1:4000/2,5 m. Taxă de înscriere: 1200 HUF/echipă. Înscrieri: z.szlavik@gmail.com  
 

Score la apus de soare 
Concurenţii pornesc la apus de soare. Trebuie atinse cât mai multe posturi de control în timpul limită 
de 20-25 minute. Posturile valorează diferite puncte. Câştigător este concurentul care adună cele mai 
multe puncte. Depăşirea timpului limită este sancţionat cu puncte de penalizare. În caz de egalitate, 
câştigător este concurentul cu timpul mai mic. Traseele au o lungime de 2-2,5 km şi 30 posturi de 
control. O parte a traseului va fi în oraş cu iluminat public iar cealaltă parte în pădure, este indicată 
folosirea lanternei măcar pentru citirea hărţii. Timpul limită este înainte să se întunece de tot.       
Categorii: M/W 14, 18, 21, 40, 60. Harta: 1: 4000/ 5m     
Taxă de înscriere: 600 HUF până la 02.08., 800 HUF după sau la faţa locului. 
Înscrieri: nevezes.mtfsz.hu 
 

Retr-O 40 
Concurs nostalgic aminindu-ne de Cupa Ungariei 1975 şi de concursurile anilor ‘70 şi ’80. Se va 
concura cu hărţi de 40 de ani (1:20 000/5m – pentru cei cu vedere slabă harta va fi mărită pe dosul 
hârtiei). Startul şi sosirea va fi în acelaşi loc ca în ziua a 5-a de la Cupa Ungariei 1975. Alte soluţii 
nostalgice: marcaj cu hârtie creponată, ceas cu acţionare manuală, start cu gong, fişă de concurent, 
compostoare, cretă, ştampile. Premii nostalgice. Cei care concurează în echipament autentic, vor fi 
premiaţi. 
Categorii Scurt (1,5-2 km) Categorii  de vârstă H/D 13, H/D 60, H 75  

Mediu (3-4 km), Categorii  de vârstă D17, D19, H/D 43  
Lung (5-6 km) Categorii  de vârstă H17, H21  

Categorii de vârstă  
(H: masculin, D: feminin) 

H/D 13 Născuţi în 2001 sau după 
H/D 17 Născuţi între 1997 şi 2000 
H21/D19 Născuţi în 1996 sau mai devreme 
H/D 43 Născuţi în 1972 sau mai devreme 
H/D 60 Născuţi în 1955 sau mai devreme 
H 75 Născuţi în 1940 sau mai devreme 

  

Taxă de înscriere: 600 HUF până la 02.08., 800 HUF după sau la faţa locului. Înscrieri: 
nevezes.mtfsz.hu 
 

Trail-O 
Taxă de înscriere: 600 HUF până la 02.08., 800 HUF după sau la faţa locului. 



 

Programe culturale şi de timp liber 
 

Puteţi folosi numărul de start pentru a obţine reduceri la următoarele activităţi: 
 Ştrandul Tóstrand 
 Muzeul Dornyay Béla 
 Piscina Orăşenească 
 Muzeul Subteran al Mineritului 
 Muzeul şi parcul cu ruine, Pásztó 
 Casa Pădurarilor Ipoly Erdő, Salgóbánya 
 Parcul Sălbatic Ipoly Erdő, Somoskő 
 Casa Ţărănească, Kazár  

În centrul de concurs se poate vizita o mică expoziţie despre prima Cupa Ungariei (din 1975) şi alte 
ediţii ale Cupei Ungariei organizate în judeţul Nógrád, respectiv fotografii de la concursurile anilor ’80.  

Alte propuneri:  
cetăţi, ruine Salgóvár, Somoskővár, Zagyvafő, Ajnácskő (Hajnáčka), Fülek (Fiľakovo), 

Hollókő, Sámsonháza-Fejérkővár 
castele Kisterenye: castelul Gyürky-Solmossy, Szécsény: castelul Forgách, 

Karancslapujtő, Karancskeszi: castelul Záhorszky,  
Alsósztregova (Dolná Strehová): castelul Madách 

architecturi ţărăneşti Hollókő, Szúpatak, Kazár 
monumente religioase Szécsény: biserica şi mănăstirea Franciscană, Cered: clopotniţă,  

Nádújfalu: clopotniţă, Mátraverebély-Szentkút: sanctuar; capela Karancs 
monumente geologice Ipolytarnóc: fosile, cinema 4D, 

Somoskő:grohotiş de bazalt, 
Szilvás-kő: coloane bazaltice, 
Baglyas-kő: coş vulcanic, 
Nógrádszakál: valea pârâului Páris, 
Kazár: eroziuni de tuf riolitic, 
Sámsonháza: sectiuni geologice, 
Mátraszőlős:formaţiuni stâncoase, 
Bárna: Nagy-kő, Kis-kő, Szér-kő (formaţiuni stâncoase din bazalt), 
Istenmezeje: Noé szőlője (perete de gresie) 

faună Somoskő: parc sălbatic 
mine şi cariere Salgótarján: Muzeul Subteran al Mineritului, 

Somoskő: Magyar-bánya expoziţie minieră în aer liber, 
Salgóbánya: Középbánya – lac mic de munte 

băi termale, ştranduri 
 

Alsósztregova (Dolná Strehová), Rapp (Rapovce), 
Demjén, Egerszalók, Bükkszék, Eger, Pásztó 

parc de distracţii Ipolytarnóc, Hollókő 
puncte de observaţie 
(panoramă) 

Karancs 729 m, Salgóvár 625 m, Mogyorósi-kilátó, Kálvária, Nyikom 762 m, 

pescuit Tóstrand, Vízválasztó, Maconka, Hasznosi-víztározó, Mihálygerge 
călărie Kakuk-centru de echitaţie, Pintérpuszta, Korbásstanya, Kisfaluditanya 
degustare de vin Pivniţa de vinuri Hasznos, crama Tarján 
 

Alte informaţii pe internet 
hungariacup.orienteering.hu 
www.mtfsz.hu 

 
 
 
 

 


