3Sz3 edzoverseny (2015. marcius 4.)
Kiiras
Idépont: 2015. marcius 4. (szerda)
Helyszin: Margitsziget
Rendez6: Hidegkuti Spartacus SKE

Versenykozpont: Margitsziget Arpad-hid felSli végénél a Zenéld kut és a fizeté parkold
kozotti tisztason.

Térkép: Margitsziget (Eszak), Méretarany 1:4000, alapszintkoz 2.5 méter, vizallo.
Palyakitiizé: Lenkei Akos
Nevezés: Nevezni a helyszinen lehet 14:30-t61 17:30-ig.

Nevezési dij: 500 Ft, masodik palya 200 Ft. SI bérlés dija 200 Ft. (Egyesiileten kiviili
versenyzo SI bérlése esetén fényképes igazolvany leadasat kérjiik.)

Elénevezés: 2015. marcius 2. 24:00-ig a lenkei.gyozo@t-online.hu cimen.
Rajt: Nullid6 15:00 (a palyabontas kezdete 17:45)
Kategoriak és el6zetes palyaadatok:
A (hosszu) 4800 m
B (kozepes) 2800 m
A (rovid) 1600 m
Egyéb:

Az edzdversenyen a SPORTIdent rendszert hasznaljuk iddmérésre.
A pontokon versenyboja lesz.

Csomagmegdrzés a versenykdzpontban.

A versenykozpont kozelében fizetds WC lizemel.

Napnyugta 2015. marcius 4-én 17:29-kor lesz.

A versenyen mindenki sajat felelosségére indul!

Figyelem, a sziget egy részén autoforgalom is van!



