Heves, Nograd és Jasz-Nagykun-Szolnok megyei normaltava bajnoksag

Heves, Nograd és Jasz-Nagykun-Szolnok megye
2015 évi nappali, egyéni tajékozodasi futé bajnoksaga
Palosvorosmart, 2015. oktober 11.

VERSENYERTESITO

A VERSENY MEGHATAROZASA:

Egyfordulos, nappali, normaltavi egyéni verseny, regionalis rangsorolé futam.

RENDEZQ:
a Gyongyosi Tajfutd Klub - http:/gytk.hu/ GYONGYOSI "?,
Tajhutd b
Versenyelnok: if]. Kiss Gyorgy
Titkar: Dékany Andrea
Palyakitiizo: Dékany Szilvia
Ellendrzobird: Urban Imre
Rajt: Balogh Jozsef, Komjati Attila
Cél: dr. Mohacsy Tamaés, Tengely Sandor
Felvezetés koordinator: Dékany Szilvia
Sportldent: Toth Maté, Didriksen Tor @yvind
Jelentkezés: Ujvari Gyorgyi
VERSENYKOZPONT (VK):

Palosvorosmart, Epiték Gtja végén talalhaté legeld

(47°49'15.78" N, 19° 59'37.932 "E)
(47.82105, 19.99387)

Infotérképen:
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=z64s]8fuvysQ.kyfth3Gbb1I-Y
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Megkozelités gépkocsival:

Akar Abasér, akar Matrafiired fel6l kozelitjiik meg Palosvorosmartot, a Rakoczi titra
érkeziink, melyrdl a falu templomanal (47.81538, 19.99358) EK-i irdnyba, az Epitdk
utjara kell elkanyarodni, ezt bojaval is jeloljik.

Ezen 250 métert megtéve a kis park eldtt enyhén balra tartunk, majd az ujépitésu
vadvédelmi kerités kapujan athaladva a foldaton balra vessziik az iranyt. Tovabbi 300
méter megtétele utan érjiik el a versenykdzpontot, benne a parkoloval.

Tomegkozlekedéssel:

A Gyodngyds, autobusz palyaudvarrol 9.00-kor induld, Abasaron és Palosvorosmarton
at Matrafiiredre kozlekedd jaratot javasoljuk, melyrdl 9.20 perckor a falu temploma
mellett a Palosvorosmart, Iskola nevii megalloban lehet leszallni. Innen az Epiték Gtjan
at, fentebb leirt médon juthatunk el a Versenykozpontba (kb 670 méter, 50 méter
szintemelkedéssel).

Konnyed tardval Matrafuredrél (kb. 3.6 km):

Buszokkal Matrafiiredre legrosszabb esetben is 30 percenként lehet eljutni Gyongyos,
autobusz palyaudvarrol. Matrafiireden az autdbusz vardteremnél leszallva eldszor a
z6ld és piros sévot kovetve indulunk el Kékestetd iranyaba (figyelem! Métrafiiredrdl
kettd piros sav is indul, a masik Matrahaza felé halad). A k6zds szakaszon 1,4 km-t
haladva juthatunk el a zold és piros savok elagazdsaba (47.83583, 19.9849, a
Csepeg0-forras utan), ugyanakkor innen indul a piros négyzet jelolés Palosvorosmart
felé. Ezen tovabbi b6 2 km a Versenykozpont.

A versenyre szallitast a rendezdség nem szervez!

Keérjiik, vegyétek igénybe a sporttdrsak segitségét a versenyre vald eljutdsban, a
kornyezeti teher csokkentésének érdekében, avagy volan informéciok: menetrend.hu

PARKOLAS:

A cél teriilete maganteriilet, kérjiikk a parkoltatdst végzd személyzet utasitdsainak
betartasat!
Parkol6 — VK tavolsaga: 50 — 200 m

JELENTKEZES:

10.10-ig a Versenykozpontban.

Nyomatékosan kérjiik, hogy ezt lehetdségeitekhez mérten tartsatok is be!

Ugyanis a Ti érdeketek, hogy ne késsétek le a korai rajtid6toket a messze kertlt
rajtbeallasnal!
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A jelentkezés soran (a részvételi koltség rendezését kovetden) a csapatvezetdk
megkapjak egyesiiletiik versenyanyagat.

Felhivjuk a figyelmet, hogy utélagos moddositasra, helyszini nevezésre csak a
rajtlistaban talalhato iires helyek erejéig van lehetdség, ezekért potdijat a rendezdség
nem szamol fel.

A rendezOségtol bérelt dugodka bérleti dija 300 Ft/f6 (a 14, vagy ennél fiatalabb
kategéridk szdmara ingyenes)

Egyesiileten kiviili (EK) versenyzoktdl dugoka bérléséért 10 000 Forint letéti dijat
vagy fényképes igazolvanyt kériink.

TAVOLSAGOK:

Parkol6 — VK: 50 -200 m

VK - Cél: 0 m

VK — Rajt: 1820 m / 120 m szintemelkedés (kék-fehér szinili szalagozason)
NULLIDO:

Tervezett ideje 11 ora

VERSENYIDO:

Normaltavnak megfeleléen 180 perc.

TERKEP:
Kékes, Harang-Kut-Lapa

1998-2014 VIII. kozt, IOF normak szerint helyesbitve, 2014. VI-VIII kozt
feliilvizsgalva (Hajdu Martin, Lengyel Vilmos, Molndr Attila, Urban Imre, Vityi
Péter)

Minden kategoéria szamara 1:10 000 méretaranyu €s 5 m alapszintkozi.

A térkép elballitasa digitalis nyomdaban, 120 g/m? tomegii Pretex papirra tortént (tehat
vizallo, igy a rajtban folia nem lesz), mérete egységesen 215 x 305 mm.

A térképek a vetiileti észak irdnyaban tajoltak, igy a magneses északot mutatd
északvonalak ferdék, az eltérés 4,1°.

A térképeket nem kell leadni, de kériink Titeket a sportszerii magatartdsra, hogy nem
mutatjatok meg a palyatokat a még teljesités elott allo versenyzoknek.
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TEREP:

A ,Rolling Stones”-ra jellemz0 markans domborzati formak, mély volgyek, nagy,
lapos hegygerincek, meredek hegyoldalak metszOdésekkel-szarazarkokkal helyenként
szabdalva (tszf. 300-570 m). Jellemzé a teriiletre a vulkanikus miikodés
eredményeként a nagyobb sziklaalakzatoktol kezdve a futast, talajfogést nehezitd aprod
kovekig sokféle méreti andezit kozet, helyenként a Matrahoz mérten is nagy
mennyiségben. A ndvényzet a magasabban fekvd részeken jellemzden jol futhatd
tolgyerdd, am az alacsonyabban talalhatd, déli fekvési melegebb teriiletek gyakran
durva nyilt teriiletek egybefiiggd bozotfoltokkal tarkitva. Az uthalozat néhol elég siirti,
mashol igen gyér. Hosszuujji bozdtnadrag vagy labszarvédo viselése ajanlott!

A terlileten erdémiivelés folyik (tényleg, ezt most nem csak Ugy idemasoltuk egy
korabbi értesitébdl!). Erintett ebben példaul a térkép Keleti oldalan talalhaté Hollo-ké
szikla alatt talalhat6 oldal, ahol az elmult idészakban ritkitas zajlott, igy a térképen
jelolttel ellentétben itt nem egybefiiggd a lombkorona, valamint jopar fakihord6 1t
keletkezett, melyek nem kimondottan feltlindek nagy futdsebesség mellett, €s a térkép
sem abrazolja.

Figyelem! A terep a szokasosnal is kovesebb, ezért kérjik, hogy a sériilések
elkeriilésének ¢érdekében is fokozottan iigyeljetek a megfeleld futosebesség
megvalasztasara!

A teriilet ismert lehet azok szamara, akik rajthoz alltak a 2014 évi Matra Kemping
Hungaria Kupa utolso ketté napjan:

4. nap: http://rg.mtfsz.hu/cgi-bin/reitti.cgi?act=map&id=583 &kieli
5. nap: http://rg.mtfsz.hu/cgi-bin/reitti.cgi?act=map&id=584&kieli

RAJTOLTATAS MODJA:

A rajtkordonba a rajtid6 elétt 3 perccel kell belépni (a rajtora a belépés idejét mutatja).
A kordonok kozt ne feledkezzetek meg a torlésrol és az ellendrzésrol!

A térkép az utolsd boxba lépve elvehetd €s egy percig nézhetd (a kategériat feltétlen
ellendrizzétek), majd rajt!

A térképrajtig, melynek helyét boja jelzi, a szalagozas kovetése kotelezd!

A rajtban hagyott felszereléseket a rajt bontasa utdn a VK-ba visszaszallitjuk. A
leadott targyakért feleldsséget nem vallalunk!

PONTMEGNEVEZES (SZIMBOL):

A térképen talalhatd, de a rajtkordon eldtt poétszimbol is felvehetd, a rogzitéshez
atlatszo ragasztoszalagot, ollot biztositunk.
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A PONTERINTES IGAZOLASA:

Sportldent elektronikus idomérdé rendszerrel. Az ellenérzOpontokon az allvanyon
hagyomanyos lyukaszto is talalhatd, mellyel akkor kell a térkép szélére lyukasztani, ha
a Sportldent rendszer nem miikddne. Ennek tényét ekkor a VK-ban k6zdlni kell!

A versenyt feladni kényszeriild versenyzok is kotelesek a VK-ban lejelentkezni!

KATEGORIA-OSSZEVONASOK:

F15-18C -> F16B (csak egy nevezOnk volt, klubon beliil)
F18B > F21B
N16B -> N18B
N45B > N35B

Megsziinnek tovabba az alabbi kategoéridk nevezd hidnyaban:

e FI2D
e NI12D
e NI15-18C

Akinek nem felel meg az a kategéria, amibe jelen allds szerint keriilt, az jelezze

mielébb, ugyanis a megmaradt kategoridkba csak az iires helyek erejéig tudunk
nevezeést fogadni!

EREDMENYKOZLES, EREDMENYHIRDETES:

Viarhatdan 15 o6rakor a VK teriiletén, de amennyiben az eredmények lehetdvé teszik,
korabban elkezdjiilk (a hangos tdjékoztatdsban kozdlve). Kérjik, tiszteljétek meg
jelenlétetekkel sporttarsaitokat!

Eredménykozlés hangositdson keresztiil folyamatosan, illetve iddszakosan frissitve
papir alapon a VK teriiletén.

A gybztesek elnyerik Nograd, Heves, illetve Jasz-Nagykun-Szolnok megye
normdltavii bajnoka cimét. A megyénkénti dijazdsrol a megyei szovetségek
gondoskodnak! Nyilt kategoridkat nem dijazunk.

A végeredmények az alabbi honlapcimen érhetéek majd el a versenyt kdvetd naptol:
http://mtfsz.hu/megjelenites/versenynaptar/showevent.php?event=6042
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EGYEB:

A versenyteriiletre kutydk nem vihetdk ki, és a Versenykozpont teriiletén is kérjiik
porazon tartani oket!

Gyermekverseny nem lesz!

A palyéak frissitOpontot nem tartalmaznak. A célba valo befutas utan frissitd gyanant
viz vagy szOrp fogyaszthato.

A Versenykdzpontban és kozvetlen kornyezetében tilos a dohanyzas!

A versenyen mindenki sajat felelosségére vesz részt!

PALYAADATOK:

kategoria tav [km] szint [m] ellen8rz6pont
F10D 2,4/4,1 115/165 7
F12C 3,3 150 7
F14B 4,3 185 12
F16B 5,3 240 13
F21B 8,7 380 21
F21Br 5,3 230 15
F35B 7,6 320 20
FA5B 6,5 230 17
F55B 5,3 240 15
F65B 3,7 200 12
N10D 2,4/4,1 115/165 7
N12C 3,3 150 7
N14B 3,7 200 12
N18B 5,3 240 13
N21B 6,9 300 17
N21Br 4,3 220 13
N35B 6,5 230 17
N55B 3,7 200 12
Nyilt Kénny(i 3,3 150 7
Nyilt Technikas 4,3 220 13

Eredmeényes versenyzést kivin a rendezoség!
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